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Informovany souhlas s necilenou jaterni biopsii

Tisk: LUSIVA s.r.0., tel.: 499 77 30 30-1, e-mail: lusija@volny.cz

Vazena(y) pani(e),
ve Vasem vySetfovacim a lé¢ebném postupu Vam lékat doporucil biopsii jater.

Jaterni biopsie je vySetfovaci metoda, pii které 1ékat odebird pomoci tenké duté jehly vzorek
tkan¢ jater. Odbér vzorku se provadi nejcastéji pes mezizeberni prostor pravé ¢asti hrudniku,
muze byt proveden i vpichem v horni ¢asti bficha z libovolné oblasti jater - nejcastéji z pravého
jaterniho laloku. Ziskany vzorek jaterni tkan€ bude podrobné prohlédnut pod mikroskopem
Iékafem-specialistou, to napomulze presnéjsi diagnostice a volbé 1écby. Jaterni biopsie je
provadéna pii hospitalizaci pacienta nebo ambulantné s 6 hodinovou kontrolou na dospavacim
Iizku. O poziti dlouhodobé uzivanych 1€k v den vySetieni a pred vySetfenim se pacient poradi
s lékafem. VySetfeni bude provedeno podle uznavanych modernich Iékaiskych postupt a za
dodrzeni vSech zasad spravné klinické praxe.

Pted jaterni biopsii musi byt k dispozici vysledky laboratornich testi (krevni obraz
a srazlivost krve) a vysledek sonografie jater, ev. RTG srdce a plic.Pacient pfichazi na vySetteni
lacny a vymoceny.

Je nezbytné, aby pied biopsii ohlésil ptipadny zvySeny sklon ke krvaceni.

Vykon se provadi u pacienta leziciho na zédech, s obnazenym hrudnikem a bfichem, prava
horni koncetina je zdvizena za hlavou. Nejprve si 1ékat pohmatem a poklepem vysSetti jatra
a ur¢i misto vpichu a odbéru vzorku. Misto vpichu je poté ociSt€no dezinfekénim roztokem,
Iékat provede mistni znecitlivéni kiize a podkozi v misté nasledné biopsie a vytvoii pomoci
tenkého bodce podkozni tunel pres kiizi, podkozi a mezizeberni svalstvo. Nasleduje zavedeni
bioptické jehly a vpichem se soucasnym nasatim se ziska vzorek jaterni tkané. Cely proces je
mozno opakovat, pokud nebyl vzorek jaterni tkané ziskan zadny, nebo pfili§ drobny pro ucel
vysetieni.

Po zakroku misto vpichu stlacime pomoci elastického obinadla a ptilozime sacek s ledem.
Sestrou je zméten krevni tlak a puls a pacient je znovu informovan o nésledném chovani na
luzku.

Po provedeni jaterni biopsie je pacient pifevezen vleze na lizkové oddéleni. Po dobu 6 hodin
dodrzuje klid na 1tzku v poloze na zadech s pfipazenou pravou horni konc¢etinou ¢i na pravém
boku. Je pravidelné kontrolovan sestrou (celkovy stav, krevni tlak a puls) a lIékafem, hlasi
event.obtize. Za 6 hod. po vySetieni, pokud se neobjevi Zadné problémy a neurci-li lékat jinak,
se muize volné pohybovat po pokoji. Rana po vpichu zlistava kryta gazou a prelepena naplasti.

Po vykonu pacient nepije 2 hodiny a stravu nekonsumuje 6 hodin. Pokud po uplynuti této
doby je bez potizi, mize dale normdln¢ piijimat stravu i tekutiny. Od druhého dne muze
vykonavat bézné Cinnosti, sprchovat se, misto vpichu se ponecha pielepené naplasti 1-2 dny,
pak volné. Pokud je pribéh nekomplikovany, je vétSinou pacient nasledujici den po vySetieni
propustén domd.

101-7-2015



A

A Nemochnice Endoskopic!<é centrum . ™.
» Nachod Gastroenterologie a hepatologie
Purkyriova 446, Nachod, tel.: 491 601 577 anormomont vt

«

Absolutni bez rizikovost vySetfeni Vam nemiize zarucit zadny 1ékat. I pfi provadéni jaterni
biopsie miize dojit ke komplikacim, které by si event. mohly vyzadat prodlouZeni hospitalizace
¢i operacni vykon. Riziko vzniku komplikaci je vSak velmi malé. K vyznamnéj$im
komplikacim patii krvaceni do jaterni tkané, nebo do volné dutiny bfisni. Nej€ast&jsi ,,malou*
komplikaci je mirnd bolestivost v mezizebii v misté vpichu event. s vystielovanim do pravého
ramene a krku pfi podrdzdéni brani¢niho, nebo mezizeberniho nervu. Pfechodné po vySetieni
muze dojit ke kratkodobému poklesu krevniho tlaku a pulsu.

Prohlasuji, Zze jsem pouceni porozumél(a) a souhlasim suvedenym Iékafskym vykonem
a jakymkoli dal$im vykonem, pokud by jeho neprovedeni bezprostiedné ohrozilo moje zdravi
¢i Zivot.

Jméno a pFijmeni pacienta: Cislo vySetieni:
Rok narozeni pacienta: Razitko oddéleni:
Podpis pacienta: Podpis lékare:

V Nachodé: Datum:



