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INFORMOVANY SOUHLAS

Spontanni porod koncem panevnim (KP)

Vazena pani

Poddvame Vam nyni informace o moZznosti spontanniho porodu plodu v poloze koncem
pénevnim.

Vaginalné vedeny porod koncem panevnim je piirozeny, fyziologicky proces, piestoZe je
poloha koncem panevnim méné pfizniva nez poloha hlavi¢kou. Predstavuje pro plod zvySené
riziko komplikaci, které je mozné minimalizovat pfi pec¢livém vybéru rodicek a bedlivém
spontanné snadno rodila a pokud neni odhadovand hmotnost plodu vyssi nez 3500-3800
gramil. Porod musi postupovat zcela normalng, bez komplikaci v 1. dob€ porodni. V pribéhu
porodu musi rodi¢ka velmi dobie spolupracovat a musi byt poucena o uziti bfi$niho lisu
k tla¢eni v II. dobé porodni.

PODMINKY PRO VAGINALNI VEDENi PORODU PLODU V POLOZE KONCEM
PANEVNIM
- odhad hmotnosti plodu dle ultrazvukového vysetieni 2500-3800 gramii
- neporuSené drzeni a naléhani plodu k panevnimu vchodu - plod naléha zadeckem a
nejsou hmatné zadné malé ¢asti (nozky)
- normalni CTG zdznam pied porodem i v prub&hu porodu
- rodic¢ka neni po porodu cisaiskym fezem ani po jinych operacich na déloze
- rodi¢ka musi se spontannim porodem souhlasit
- nejsou zjistény kontraindikace spontdnniho porodu

MOZNA RIZIKA A KOMPLIKACE

Komplikace pii spontannim porodu plodu v poloze koncem panevnim jsou ¢astéjsi nez pii
spontannim porodu v poloze hlaviékou. Nejcastéjsi komplikace jsou prolaps pupeéniku,
nadmeémé prestavky mezi kontrakcemi po porodu hyzdi, vztyCeni rucek plodu, stazeni
porodnické branky pied porodem hlavicky, mozné poranéni plodu pii jeho vybaveni z panve,
ale 1 poskozeni plodu nedostatkem kysliku.

LECBA KOMPLIKACT

Velkou ¢ast komplikaci porodu plodu pfi poloze koncem panevnim te$ime cisafskym fezem,
mensi ¢ast komplikaci v I1. dob& porodni pak fe§ime operativnim vybavenim plodu v II. dobé
porodni — tzv. extrakci plodu.
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ALTERNATIVA VYKONU
Porod cisaiskym fezem

Prohla$uji, Ze jsem pravdivé informoval/a o3etiujiciho 1ékate/ku o dosavadnim vyvoji
zdravotniho stavu, véetné informaci o infek&nich nemocech, o zdravotnich sluZzbéach
poskytovanych jinymi poskytovateli, o uZivani 1é¢ivych piipravki, véetnd uZivani
navykovych latek, a dalsich skutenostech podstatnych pro poskytovani zdravotnich sluZeb a
nezatajil/a jsem Zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou prekazkou v provedeni
vykonu ¢i mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci.

Viazena pani,

naSe struCna informace jist¢ nemuZe byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého
oSetiujiciho I€kate (event. operatéra) na vechno, co Vas ve vztahu k planovanému vykonu
zajimd. Ujistujeme Vas, Ze uéinime v8e pro to, aby Vas vykon probéhl bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!
Primaf MUDr. Marek Stiecha
Gynekologicko — porodnické oddéleni
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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Razitko a podpis lékaie

ProhlaSuji, Ze mi byl naleZzité objasnén ditved vykonu a zpisob jeho provedeni a byla
jsem obeznimena s moznymi komplikacemi.
Souhlasim s planovanym vykonem.
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Podpis pacientky



