= , .
A Nemochice Oblastni nemocnice N’achoc% as.
Chirurgické odd¢leni

N » Nachod Purkyhova 446, 547 69 Nachod, tel. 491 601 111

Informovany souhlas pacienta/pacientky — zakonného zastupce — s nasitim
pristupu pro dialyzu (arteriovenozni shunt/zkrat)

Pacient/Ka ...covviiiiiiiiiiiiiiiiiee ceverreeeeerennenns rodneé Cislo ..oeevveereneennnn..
piijmeni jméno

ZAKonny ZAStUPCE  c.evvvviiineiineiennecsses sesessscssssssnsons
pfijment jméno

Duvod a cil vvkonu:

Arteriovenozni shunt (pistél mezi tepnou a zilou) je operacné vytvofenym spojenim mezi
tepennym a Zilnim systémem, které ma slouzit k tomu, aby po rozvinuti povrchové zily byl
zjednan dostateCny pristup k hemodialyze (umélé ledvin€) u pacientd, u kterych jejich
vlastni ledviny z n¢jakého diivodu selhaly.

Povaha a nasledky vvkonu

Vykon se provadi témét vyhradné na horni koncetiné bud’ v oblasti zapésti nebo loketni
jamky, kde je operacné spojena vietenni tepna a cefalickd zila (pfipadné pazni tepna
s cefalickou nebo basilarni zilou v loketni jamce). N¢kdy se obdobné vykony provadéji i
na koncetin¢ dolni, o ¢emz byste byl(a) pfedem informovan(a). Vykon je vétSinou
proveditelny v lokalni anestezii za kratkodobé hospitalizace (vétSinou dvé noci).
V ptipadég, ze jiZ nejsou dostate€né povrchové Zilni pletené hornich koncetin, provadime
tuto piStél vlozenim specialni cévni protézy mezi tepnu a zilu — nejcastéji na pazi nebo
ptedlokti — tento vykon se provadi v celkové nebo lokdalni anestezii a za hospitalizace.
Vytvotena pistél je pouZitelna cca za 6 tydnl od vykonu. Na konceting, kde je pistél naSita,
se nesmi méfit krevni tlak a provadét odbéry krve a tuto koncetinu je nutno fyzicky Setfit,
proto je tendence provést ji na nedominantni konceting.

Rizika vvkonu

Je naSim pfanim, aby Vase operace prob¢hla bez komplikaci. Ale 1 pfes peclivou operacni
techniku a postup ,,lege artis* mlze dojit béhem operace k netimyslnému poskozeni a
komplikacim:

Krvaceni, zaniknuti, respektive nerozvinuti shuntu, sekundarni hojeni rany — rana se hoji
s infektem, tromboza shuntu, (krevni srazenina v Zile nebo protéze), zuzeni v shuntu, otoky
operované koncetiny, infekce shuntu (i béhem dialyzy), vydut (aneurysma,
pseudoaneurysma), ischemie (nedokrevnost) koncetiny pod shuntem, steal syndrom
(hyperfunkce shuntu — stav, kdy zila shuntu odvadi krev i z dolniho tseku tepenného
fecisté koncetiny).

Dalsi komplikace mohou vyplynout zjinych organovych systémi a organi — tedy
napiiklad ob&hové, plicni, dechové, ledvinné komplikace apod. — a nemusi ani souviset
s operaci nebo lécbou jako takovou.
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Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zpusobu Zivota

Vétsina vykona je proveditelnd za kratkodobé (dvoudenni) hospitalizace, v ptipadé
opacném (pfi feSeni komplikovaného AV shuntu) je hospitalizace vétSinou max. Sdenni.
Operovanou koncetinu neni zpocatku mozné fyzicky zatézovat, krevni odbéry a méteni
tlaku je nutné provadét na druhostranné konceting. Je nutné vétSinou pouze docasné uzivat
1éky na fedéni krve.

Alternativy vvkonu

Kanylace velké zily (na krku nebo hrudniku nebo v tfisle), kdy se do zily velkého prisvitu
zavede uméla hadicka, ptes kterou je dialyzu mozno provadét. Nami doporuceny vykon ma
oproti uvedené alternativé tyto vyhody: - delsi funkci piStéle ve srovnani s kanylami, -
niZz8i riziko infektu pfi pouzivani; ale soucasné tyto nevyhody: - je invazivnéjsi.
Prohlaseni

Byl/a jsem podrobn¢ sezndmen/a s planovanym vykonem a jeho alternativami.

Byl/a jsem seznamen/a s moZnymi omezenimi a s moZznymi ocekdvanymi zménami
zdravotniho stavu a zdravotni zpUsobilosti v souvislosti nasitim ptistupu pro dialyzu.

Byl/a jsem seznamen/a s léfebnym rezimem, vhodnymi preventivhimi opatfenimi a
S moznymi kontrolnimi zdravotnimi vykony.

Prohlasuji, Ze jsem mohl/a klast dopliujici otazky, na které mi bylo fadn¢€ odpovézeno a ze
jsem informacim a pouceni plné¢ porozumeél/a a souhlasim s navrhovanym postupem.

V piipadé vyskytu neofekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakrokl nutnych k zachrané zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi
potiebné a neodkladné vykony nutné k zadchrané Zivota nebo zdravi.

Souhlasim s naSitim pFistupu pro dialyzu (arteriovenoznim shuntem)

podpis pacienta/ky podpis zakonného zastupce

razitko a podpis lékare/ky
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