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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM
MALY OPERACNI ZAKROK NA ZEVNICH RODIDLECH, POCHVE, DELOZNIM CiPKU

ViazZena pani,

obratila jste se na nase zdravotnické zatizeni k provedeni malého chirurgického zédkroku na zevnich
rodidlech, pochvé nebo déloznim Cipku, pro ktery jste se rozhodla nebo Vam byl doporucen z
kosmetickych, diagnostickych ¢ilécebnych divodai.

CILEM OPERACNIHO VYKONU JE:

O odstranit vyruastky, polypy, bradavice nebo kondylomata
O ziskatvzorek tkané k ur¢eni diagndzy
O stanovit dalsi léCebny postup

O provést drobné plastické upravy

MOZNA RIZIKAA KOMPLIKACE:

U zadné pacientky nelze zarucit idealni a nekomplikovany priab&h operace. VSeobecné komplikace
provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v medicin€ ojedinélé. Patii mezi né€ napft. ,,tromboza“
(tvorba krevnich srazenin v zildch), embolie (uzavieni zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich),
krvaceni béhem operace, po operaci nebo infekce v opera¢nim poli.

Komplikace se rozdéluji dle ¢asu vzniku na bezprostiedni (vzniklé v pribehu vykonu) a asné (do 6.
tydne po zdkroku) mezi néz se fadi zanétlivé komplikace. Bezprostfedné po vykonu se miize objevit
silné krvaceni, které je nutné fesit chirurgickym stehem. Slaba krvaceni, ktera se mohou oSettit
elektrokoagulaci, nebo téz chirurgickym stehem nelze zahrnovat mezi komplikace.

Co muZete udélat Vy sama pro snizeni moznych komplikaci:
- dodrzovat dostate¢ny klidovy reZim po vykonu
- dodrzovat doporucenou 1é¢bu a chodit na pravidelné kontroly ke svému gynekologovi
- pii jakychkoliv potizich se dostavit na ambulanci gynekologického oddéleni, kde Vam byl
operacni vykon proveden

Nejméné 24h po vykonu provedeném v celkové narkdze plati zakaz ¢innosti vyZadujicich zvySenou
pozornost ( tj. fizeni motorovych vozidel, obsluha strojt atd.)
Po ambulantnim zakroku si zajistéte doprovod domi.

ALTERNATIVY VYKONU
Dalsi moznosti feSeni zavisi na konkrétnim zdravotnim problému. Na alternativy se proto ptejte
pfijimajiciho lékare.

Viazena pani,

nase stru¢na informace jisté nemuize byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oSetfujiciho
Iékate (event. operatéra) na vSechno, co Vas ve vztahu k pldnovanému vykonu zajima. Ujistujeme
Vs, Ze u€inime v§e proto, aby Vase operace probe&hla bez komplikaci.
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PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITEL!

Primar MUDr. Marek Stfecha
Gynekologicko — porodnické oddéleni
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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JMENO0 PACIENTKY: 1. LCoteiiee et

VysvetIujici pOhOVOT ProVEAL ........ooouiiiiiiiiieiee ettt e b snaeenbeens
Razitko a podpis I¢kate

Prohlasuji, Ze mi byl nalezité objasnén diivod operace a zpusob jejiho provedeni a byla jsem
obezniamena s moznymi komplikacemi.
Souhlasim s planovanym opera¢nim vykonem.
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Podpis pacientky



