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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM
LAPAROSKOPICKA STERILIZACE

Vazena pani,

v z4jmu zabranéni nezddouciho poceti jste se rozhodla sama, nebo Vam bylo doporuceno s Vasim
pisemnym souhlasem definitivni feSeni neZadouciho otéhotnéni — sterilizace. Chtéli bychom Vam
poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Vase zadost o provedeni vykonu ma pravni platnost. Podstatou je pteruseni obou vejcovodu, ¢imz se
zabrani kontaktu muzské spermie a Zenského vajicka — a tim poceti. Jsme nuceni Véas upozornit na
skutecnost, ze zabranéni poceti touto metodou je nezvratné. Pokud byste n¢kdy v budoucnu z
jakychkoliv divoda chtéla otéhotnét (jediné metodami asistované reprodukce), vSechny finanéni
naklady budete hradit z vlastnich prosttredkii. Sterilizace nema vliv na pribéh menstruace, hormonalni
zmény, sexualni zivot ani na Vas zdravotni stav.

VLASTNi OPERACNi VYKON

V celkové narkéze se zavadi laparoskop,
tj. nastroj, ktery umozni prohlédnout
panev a dutinu bfisni. Jeho podstatou je
tenka trubice s optickymi vldkny a
pomocné ndstroje, které umozni
manipulaci se strukturami v malé panvi.
Zavadi se z kratkych fezii na piedni
biisni sténé délky cca 1 cm. Pfi tomto
vykonu jako prevence poranéni organti >< t
v dutin¢ bfisni je pouzito naplné biicha
neskodnym kyslicnikem uhli¢itym. Po
skoneni vykonu je tento plyn opét samoziejmé z bfisni dutiny beze zbytku vypustén. Podstatou
operace je preruseni nebo odstranéni vejcovodil specidlnim elektrickym ndstrojem, jak ukazuje
obrazek (resp. Jeho prava polovina).

i

MOZNA RIZIKAAKOMPLIKACE

Zadné pracovisté ani 1ékat Vam nemiiZe zajistit idealni a nekomplikovany priib&h operace. Vieobecné
komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi tidké. Obcasnym
doprovodnym jevem jsou nepiijemné pocity v oblasti kli¢ni kosti druhy den po vykonu. Jsou
zpusobeny tlakem plynu v dutin€ bti$ni v prib&hu operace. Jsou nesSkodné a brzy ustoupi. Pooperaéni
prabéh mize komplikovat ,,trombdza“ (vytvoieni krevnich srazenin v zilach napt. dolnich koncetin),
,embolie* (uzavieni cév krevni srazeninou — nejcastéji v plicich). U laparoskopickych operaci miize
vyjimecné dojit k vétSimu krvaceni do dutiny bfi$ni, kdy je nutno ve vykonu pokracovat klasickym
fezem v podbfisku. Dalsi mozné komplikace mohou vzniknout pfi poddni narkézy, budou Vam
vysvétleny den pfe operaci lékafem — anesteziologem. Déle miize dojit k neimyslnému poskozeni
okolnich organti (moc¢ového méchyie, stiev), které si miize vynutit rozsiteni operacniho vykonu.
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ALTERNATIVA VYKONU
- prosté pferuseni vejcovodi
- odstranéni vejcovodi

Viazena pani,

nase stru¢na informace jisté nemuze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oSetfujiciho
Iékate (event. operatéra) na vSechno, co Vas ve vztahu k planovanému vykonu zajima. Ujistujeme
Vs, Ze u€inime v§e proto, aby Vase operace prob¢hla bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NAVSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Primar MUDr. Marek Stiecha
Gynekologicko — porodnické odd€leni
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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IMENOo Pacientky: ......c.ooeiviiiiiniiii e L.Ce ettt

Vysvetlujici POhOVOT PrOVEA] ......ccceiiiiiiiiie e e e e e e e seaeeeanee s
Razitko a podpis Iékate

Prohlasuji, ze mi byl nalezit¢ objasnén divod operace a zpusob jejiho provedeni a byla jsem
obeznamena s moznymi komplikacemi.
Souhlasim s planovanym opera¢nim vykonem.

VINACKOAG ANE: ...ttt ettt e b e et e et e et e e saeeenbeesseesnneesneeens
Podpis pacientky



