ViazZzen¢ darkyné, vazeni darci,

s platnosti od 1.4.2026 se méni intervaly doCasn¢ho vyrazeni z darovani plné krve po pobytu
v zahranic¢i (za pobyt se poc¢itd minimaln¢ 1 stravena noc).

Pro sniZeni moZného rizika prenosu cestovatelskych infekci transfuzi Vas Zadame o dodrzovani
nasledujicich opatrent:

e (d jara do podzimu (pobyt v obdobi 1.5. - 31.10.) vyfazeni na 1 mésic po navratu z evropskych zemi
s vyskytem zapadonilské hore¢ky (typicky Albanie, Italie, Mad’arsko, Rumunsko, Recko, Srbsko,
Spanélsko a dale dle aktualni situace - sledujte webové stranky transfuzni stanice ON Nachod a.s.) - plati i
pro pobyty ve vnitrozemi a na ostrovech.

e Vyfazeni na 1 mésic po navratu ze zemi mimo Evropu (plati 1 pro zamotské regiony evropskych
zemi).

e Vyfazeni na 6 m€sicli po navratu z oblasti s vyskytem malérie (na webové strance transfuzni stanice
ON Nachod a.s. najdete odkaz na on-line aplikaci CDC Yellow Book, kde 1ze vyhledavat jednotlive zemé
s uvedenim udaje o vyskytu malarie). V pripad¢ preventivniho uzivani antimalarik je vyfazeni z darovani
na 1 rok. Pro rychly pristup na weboveé stranky lze vyuzit QR kody na druhé strane.

Pro darovani plazmy plazmaferézou (vyjma NIEBB#) plati mirn&j$i kritéria: Evropa celoroénd bez
vyfazeni, zem¢ mimo Evropu vyfazeni pouze na 1 mésic. V pfipadé preventivniho uZivani antimalarik je
vyfazeni z darovani na 1 rok.

V pripadé dotazu nas kontaktujte telefonicky: 800 182 743

Dékujeme za pochopeni a spolupraci! Kolektiv OKHTS ON Nachod a.s.



OrientaCni mapa rizika vyskytu malarie
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bez rizika / (vyfazeni na 6 mésicll) / vysoke riziko (vyfazeni na 6 mésicil)

QR ko&d transfuzni stanice QR koéd CDC Yellow Book



