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1. Uvod

Vazené kolegyné, vazeni kolegoveé,

tato laboratorni pfirucka je predev§im urcena vSem zdravotnickym pracovnikiim a dale také
ostatnim, ktefi chtéji vyuzit nase sluzby a potiebuji informace o nasi ¢innosti. Je pfipravena
vsouladu s normou CSN EN ISO 15189. Obsahuje informace o rozsahu poskytovanych
sluzeb, pokynech pro spravny odbér, fixaci a zachdzeni s materidlem pro histologickd a
cytologicka vySetieni umoziujici spravné diagnostické vyhodnoceni. Je zde uveden i
pfiblizny interval jednotlivych vysetfeni a vydani vysledku. V ptirucce také najdete informace
o nasem odd¢leni, kontakty na naSe pracovniky a moznosti konzultace a feSeni stiznosti.
Laboratorni pfirucka je dale dostupnd na webovych strankdch nachodské nemocnice
(www.nemocnicenachod.cz), kde bude i pribézné aktualizovana. Zmény v textu oproti
ptedeslé verzi jsou zvyraznény svétle Sedou barvou.

pracovnici Odd¢leni patologické anatomie,
Oblastni nemocnice Nachod a.s.

2. Pouzité zkratky a pojmy

2.1. ZKkratky
ICT Usek informaénich a komunika&nich technologii
NIS Nemocni¢ni informacni systém
NLZP Nelékatsky zdravotnicky pracovnik
ONN Oblastni nemocnice Nachod
r.c. Rodné ¢islo
2.2. Zakladni pojmy

Histologie je nauka o mikroskopické skladb¢, skladbé tkani.
Cytologie je nauka o skladb¢ burnky.

Biopsie je vzorek tkané ziskany operativné ze zivého organismu za uUcelem stanoveni
diagnozy a kromé diagnostického cile miize mit vyznam téz prognosticky nebo kontrolni
(napt. sledovani vysledku chirurgické 1é¢by nebo chemoterapie).

Peroperacni biopsie je statimové vysetfeni, provadéné béhem probihajici operace k rychlému
stanoveni charakteru onemocnéni.

Cytologicka vySetieni maji stejny divod jako biopsie, a jsou provadéna z bunécnych natéra
nebo z tekutin zaslanych ve zkumavkach.

Nekropsie jsou vzorky tkani, ziskané z t€la zemielého pfi pitve.

Spermiogram je vySetieni, které slouzi k orienta¢nimu vySetfeni plodnosti muze.
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3. Informace o laboratori
3.1. Identifikace laboratoie a duleZité adaje

Nazev organizace:  Oblastni nemocnice Nachod a.s.
Nazev laboratofe: Oddé¢leni patologické anatomie
Identifika¢ni udaje:  ICO: 26000202

ICZ: 64001870

Predmét ¢innosti: patologicka anatomie
Adresa: Purkynova 446, 547 69 Nachod
pavilon G

Vedouci laboratotfe: prim. MUDr. Blanka Navratilova

Tel.: 491 601 252

e-mail: navratilova.blanka@nemocnicenachod.cz
Vedouci laborantka: Zuzana Kucerova

Tel.: 491 601 253

e-mail: kucerova.zuzana@nemocnicenachod.cz
Manazer kvality: RNDr. Lenka Klamtova

Tel.: 491 601 251

e-mail: klamtova.lenka@nemocnicenachod.cz

3.2. Zakladni informace o laboratori
Telefonni linky:
vedouci 1ékar 491 601 252
pracovna lékait 491 601 251, 252, 651
vedouci laborantka 491 601 253
histologické a cytologicka laboratof 491 601 250
laboratof s administrativou 491 601 250

autopticky laborant (pitevni ¢ast, marnice) 491 601 255
3.3. Zaméreni laboratore, uroven a stav akreditace pracovisté

Oddéleni patologické anatomie Oblastni nemocnice Nachod a.s. (ONN) provadi zakladni a
specializovand vysetfeni bioptickych a cytologickych vzorkd véetné imunohistochemického
vySetieni. Pracovisté¢ je pfistrojové vybaveno také na provadéni peroperacnich biopsii.
Pro pracoviste v ramci ONN oddéleni provadi pitevni Cinnost. V oblasti pitev poskytuje
komplexni diagnostiku (makro - i1 mikroskopické hodnoceni) véetné zavérecné klinicko-
patologické korelace.

Oddéleni ma Ministerstvem zdravotnictvi CR udélenou akreditaci pro specializagni
vzdélavani 1ékarti v oboru patologickd anatomie (zékladni kmen a specializovany vycvik —
https://www.nemocnicenachod.cz/pro-odborniky/akreditace). Oddéleni je vedeno v Registru
klinickych laboratofi a splituje zékladni technické a personélni pozadavky pro vstup do tohoto
registru. Laboratof ma zaveden systém managementu kvality podle normy CSN EN ISO
15189, coz opakovan¢ prokazuje absolvovanim auditu NASKL.
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34. Organizace laboratore

Provozni doba laboratoie: pondé¢li az patek  6:00 az 14:30

Pracovni rezim laboratofe: jednosménny

Prijem materidlu: pondéli az patek  6:00 az 14:30

Umisténi laboratore: piizemi pavilonu G, dolni areadl nemocnice ONN

Oddéleni patologické anatomie je ¢lenéno na laboratorni a pitevni ¢ast.

V laboratorni c¢asti (biopticky usek) jsou laboratofe pro zpracovani biopsii, nekropsii a
cytologického materidlu, v ¢asti pitevni (nekropticky tsek) probihaji pitvy, manipulace s tély
a jejich uchovani v chladicich boxech. Soucasti pitevni ¢asti je také pietni box s mistnosti
pro rozlouceni pozustalych, kterd je po piedchozi domluvé (tel. 491 601 255) ptistupna
z boc¢ni ¢asti budovy v pracovni dny od 6:00 do 14:30.

3.5. Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof poskytuje:
— zpracovani bioptickych a cytologickych vzorkd,
— specialni histologicka a cytologické vySetieni
— imunohistochemickad vySetieni
— vySetfeni hormonalnich receptorti
— peroperacni vySetieni
— vySetieni tvrdych tkani
— vySetieni spermiogramu (Pozadavky k vysetieni a pokyny k odbéru jsou v Ptiloze ¢.3)
— pitvy zemfelych z pracovist ONN
— vySetieni tkani zemielych odebranych pfti pitveé
— konzultacni sluzby
— po dohod¢ ptepravni nadoby na vzorky
— Skoleni a doSkolovani 1ékatti v oboru Patologicka anatomie
— zajisténi praxi pro studenty zdravotnickych obori (po domluvé s vedenim ONN )

a) Peroperacni biopsie

Vysetteni nefixované tkané slouzi kurychleni bioptického nalezu béhem operace
pro rozhodnuti o jejim rozsahu. Provadime po piedchozi domluvé (telefonicky) s 1ékafem
naseho pracoviste.

Postup zpracovani:

— pfijem materialu

— prikrojeni materialu

— krajeni fezll na zmrazovacim mikrotomu

— barveni zkracenou technikou Hematoxylin & eosin
— mikroskopické zhodnoceni 1ékaiem
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b) Zpracovani bioptickych vzorki (histologické vySeti‘eni)

Postup zpracovani:

— pfijem materialu

— prikrojeni materidlu — makroskopicky popis, pfikrojeni materialu (= pro dal$i zpracovani
je u vétsich vzorkl vybrana jen ¢ast materialu)

— odvodnéni materidlu a prosyceni parafinem

— zaliti tkan¢ do parafinu

— krajeni parafinovych blocktli na tenké fezy (3-5 um)

— barveni pfehlednym barvenim Hematoxylin & eosin

— pfipadné specialni nebo imunohistochemické vySetieni

— mikroskopické zhodnoceni Iékafem

Specialni barvici metody:
Pomoci reagencii a diagnostickych kitli provadime barveni na Zelezo, prikaz Helicobacter
pylori, Mycobacterium tuberculosis, hlenu, PAS a dalsi (viz Ptiloha ¢.2).

Imunohistochemické vySetieni

Imunohistochemické vysetfeni umoznuje rozliSeni typu tkané a jednotlivych slozek pomoci
protilatek a napomaha pfi diagnostice. Na oddéleni se pro vySetieni vyuZziva barvici automat
BenchMark ULTRA (Roche). Seznam protilatek naleznete v ptiloze €. 2.

Vice informaci o druhu provadénych vySetteni v laboratoti (Tel. 491 601 250).

¢) Zpracovani cytologickych vzorki (cytologické vySetieni)

Postup zpracovani:

— pfijem materialu

— makroskopicky popis tekutych vzorkl (vzhled, mnozstvi, barva, ptipadny zakal)

— zpracovani tekutych vzorkli — metodou cytospinové centrifugace, piipadné zhotoveni
cytobloku (dale se zpracovava stejné jako biopticky vzorek)

— barveni: diagnosticky kit pro rychlé barveni

— mikroskopické zhodnoceni 1ékaiem

Specialni barvici metody a imunohistochemické (imunocytochemické) vySetieni:
Podle moznosti provadime pro zpiesnéni diagnostiky specidlni barvici metody a
imunohistochemické vySetfeni podobné jako u bioptického materialu.

d) VySetfeni spermiogramu

Pracovisté poskytuje vySetieni spermiogramu, které je mozné jen na objednéni a lze provést i
pro samoplatce (Informace na tel. 491 601 250).

Vysetteni slouzi k orientacnimu posouzeni plodnosti muze. Hodnoti se makroskopicky vzhled
spermatu, objem, pH, pohyblivost a vitalita spermii, koncentrace spermii a celkovy pocet
spermii.

e) Pitevni Cinnost a zpracovani nekroptickych vzorki

Pracovisté zajiStuje patologicko-anatomické pitvy dle indikace oSetfujiciho lékafe v ramci
ONN a poskytuje komplexni diagnostiku (makro - i mikroskopické zhodnoceni) vcetné
zavérecné klinicko-patologické korelace.

Postup zpracovani nekropsii: stejny jako u bioptickych vzork
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4. Manual pro odbéry primarnich vzorki

Maji-li byt vySe jmenovana vySetfeni UspéSné provedena, je nezbytné dodrzovat urcita
pravidla jiz pfi odbéru tkani, event. bunck.

4.1. Zakladni informace

Klinik odebirajici materidl zodpovida za to, Ze vSechny jim odebrané vzorky jsou ziskané
postupem lege artis s informovanym souhlasem pacienta a dle nasich doporuceni. Klinik
zodpovidad za to, Ze material je na nase pracovisté¢ dodan ve stavu a Case, ktery neovlivni
v negativnim smyslu hodnoceni.

Material nikdy nesmi byt dé€len a zasilan na rtzné pracovisté, protoze v riznych Castech
vzorku mohou byt odlisSné¢ chorobné zmény. Specidlni pozadavky nebo upozornéni uvadi
odesilajici 1ékat na privodnim listé. V piipadé jakéhokoliv nedostatku ¢i chyby pii odbéru,
manipulaci, fixaci a prepravé je zasilajici 1ékat upozornén ve vysledku pisemné, v ptipadé
zavazného nebo opakujiciho se nedostatku i telefonicky.

4.2. Privodni listy (Zadanky)

Vzor pritvodnich listl na bioptické a cytologické vySetteni je uveden v Pfiloze €. 1.

a) Priivodni list na bioptické a cytologické vySeti'eni musi minimalné obsahovat:

- jméno a pfijmeni pacienta

- rodné Cislo/ ¢islo pojiSténce, ptip. datum narozeni u novorozenct a cizinct (v¢. pohlavi)

- ko&d zdravotni pojistovny

- identifikace Zadatele v&etnd ICZ a adresy, piip. jiné misto pro zaslani vysledkového
protokolu

- piivod vzorku, jeho lokalizaci

- klinickou diagnoézu a Ciselny kod dg.

- pozadované vySetieni

- datum odbéru materialu

- podpis lékate

- pokud je pozadovano vySetfeni peroperacni biopsie, musi byt zietelné oznaceno (napisem
PEROPERACNI BIOPSIE, ZMRAZAK nebo CRYOCUT)

b) Priivodni list k pitvé musi obsahovat:
Udaje dané platnou vyhlagkou o zdravotnické dokumentaci (&. 444/2024 Sb.)
- identifika¢ni udaje poskytovatele, jehoZz 1ékat provedl prohlidku téla zemielého
- identifika¢ni udaje 1ékare, provadejici prohlidku téla
- identifikacni idaje zemielého
- datum a cas tmrti (i odhad)
- datum a cas provedeni prohlidky téla
- navrhovany druh pitvy

k patologicko-anatomické pitvé dale:

- klinickou diagnézu (zakladni onemocnéni, bezprosttedni piicinu smrti, komplikace)

- anamnestické udaje, zejména informace o prodélanych onemocnénich, operacich,
transfuzi krve nebo plazmy

- struény popis pribéhu onemocnéni, které bylo pricinou smrti

- popis lécby (naptiklad ozatovani, 1é€ba antibiotiky a jakymi, aplikace radioizotopt)
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- navrhy na zvla$tni zji$téni pfi provadéni pitvy, je-li to k objasnéni pfi¢iny imrti nebo

ovéteni 1écebnych postupt zddouci
k patologicko-anatomické pitvé déti navic:

- zamgéstnani nebo povolani rodi¢t, poptipadé€ profesi, jsou-li zndmy

- anamnestické Udaje, zejména porodni hmotnost, porod spontdnni nebo operativni, kiiSeni
po porodu, udaj o viceCetném tehotenstvi, vyziva novorozence, informace o poctu, véku a
zdravotnim stavu sourozencil, informace o prod€lanych onemocnénich, operacich,
transfiizi krve nebo plazmy, udaje o provedeném ockovani

List o prohlidce mrtvého se vyplituje podle interni smérnice ONN a dle vyhlasky ¢.364/2015
v platném znéni.

4.3. Ustni poZadavky na vySetieni (dodate¢ns a opakovana vySetieni)

Ustni pozadavky na vySetfeni jsou piijimany na druha éteni &i konzultace a dovySetieni
parafinovych blockt. Zadajici 1€kar vcetné klinického oddéleni jsou zaznamenany
do vysledkového protokolu.

4.4. Odbér vzorku a odbérovy systém

a)  Peroperacni biopsie

K peroperac¢ni biopsii se pfikroc¢i tehdy, je-li nutné zna¢né urychlit biopticky nalez, naptiklad
v prubéhu operace pro rozhodnuti o jejim rozsahu.

Peroperacni biopsii vySetiujeme po domluvé s Iékafem naSeho pracovisté. Nefixovana
oznacena tkan ve zkumavce se Sirokym hrdlem ¢i kontejneru (podle velikosti tkang) s fadné
vyplnénym privodnim listem se musi co nejrychleji dorucit na nase pracovisté (material
nezasilejte potrubni poStou!). Je tfeba vyvarovat vzorek pii transportu plsobeni piimého
slune¢niho zéfeni a extrémnich vysokych teplot. Material se po zméfeni, popisu a pfikrojeni
zpracovava na zmrazovacim mikrotomu a barvi zkrdcenou formou barveni. Material se poté
vySetiuje 1 klasickou parafinovou technikou (jako biopticky material).

b)  Biopticky material

Biopticky materidl se miize ziskat pomoci operacnich metod (resekce, excize, exstirpace aj.),
pfi endoskopickych vySetfeni, punkci, kyretdzi nebo naptiklad samovolnym vylouc¢enim.
Odbér materidlu se fidi charakterem, rozsahem a lokalizaci onemocnéni. Ziskany material
musi byt reprezentativni. Volba odbéru miize znacné ovlivnit vysledek histologického
vySetfeni. Je nutné se vyvarovat zhmoZzdéni tkané (mapf. pouZziti tupych piedméti).
Mechanické artefakty znemozni histologickou diagnostiku. Tkan také poSkozuje vysoka
teplota, vysychani, zmrznuti a oplachovani ve vodé nebo fyziologickym roztokem.

Odbér resekati provadi klinici podle doporucenych postupti pfislusnych odbornych
spolecnosti. Resekéni okraje k jednoznaénému urceni orientace preparatu a diagnosticky
vyznamna mista, na které chce klinik patologa upozornit, je vhodné oznacit stehem, tusi nebo
specialni barvickou (podrobné informace poskytujeme telefonicky - Tel. 491 601 250). Thned
po odbéru je nutné resekat vlozit do dostatetné¢ velké nadoby s dostatecnym mnozstvim
fixacniho roztoku.
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V ptipadé kompletni excize musi byt vzorek celistvy bez nafiznuti, aby bylo moZné piesné se
vyjadfit k okrajiim excize. Také je vhodné oznaclit vzorek pomoci stehil, tuSe nebo barvicek
k topografické orientaci tkan¢.

Odbér endobiopsii se provadi pomoci endoskopli. Material musi byt co nejrychleji vlozen
do fixa¢niho roztoku s dostatecnym mnozstvim fixacniho roztoku, aby nedoslo k vysuSeni
tkané€ na vzduchu.

Odbér punkci je provadén pomoci duté jehly, vyhybame se nekrotickym a prokrvacenym
oblastem. Ziskané valecky tkan€ se opatrn€ a co nejrychleji vlozi do fixacniho roztoku, aby
nedoslo k vyschnuti tkan€. Musi byt jednozna¢né popsdno misto odbéru tkan¢.

4.4.1. Fixace bioptického materialu

Fixace se pouziva k zabrdnéni samovolného rozkladu tkané (autolyze). K autolyze dochazi
Casto vysychanim tkéni a dochazi tak k znehodnoceni tkané€. Fixace je rychla a Setrna
denaturace bilkovin, pfi které je pokud moZno zachovéana takova struktura tkané jako zaziva.
Pro rutinni diagnostiku se k fixaci bioptického materialu pouziva 10% vodni roztok konc.
formaldehydu neboli formolu / formalinu (vyslednd hmotnostni koncentrace natedéného
roztoku je 4% formaldehyd). Pro potfeby imunohistochemického vySetieni je vyhodnéjsi
pouzivat neutralni roztok.

Pozn. konc. formalin je k dostani jako 35-40% roztok, komercné je k dostani také piimo 10%
roztok piimo k pouziti. Na trhu jsou dostupné odbérové nddoby jiz piedplnéné pufrovanym
formalinem.

Nefixované tkan¢ nesmi pfijit do ptimého styku s vodou, a to ani s vodou destilovanou. Voda
poskozuje jemné struktury bunék, které potom ztéZuji mikroskopické hodnoceni. Pokud je
tteba preparat vodou oplachnout, prebytek vody musime odstranit. Totéz plati
pro fyziologicky roztok. Ani ten nepisobi jako fixa¢ni roztok.

Pravidla fixace bioptického materialu:

- tkén nesmi leZet volné na vzduchu

- tkan musi byt do fixa¢ni tekutiny vlozena co nejdiive po odbéru

- do odbérové nadoby se nejdiive nalije fixacni tekutina a poté se vklada material (aby
nedoslo k pfilepeni tkan¢ ke stén¢ nadoby)

- nefixovand tkan nesmi pfijit do kontaktu s vodou (ani destilovanou), protoze poskozuje
jemné struktury buné€k a ztéZuje mikroskopické hodnoceni

- fixa¢ni roztok musi mit neutralni pH

- fixacni tekutiny musi byt dostatecné mnozstvi, alesponi 10-20x vice nez je objem
materialu

- fixacni tekutina musi mit k tkani pfistup ze vSech stran

- pfi fixaci celych organt fixacni tekutinu vstikujeme ptimo do cév

4.4.2. Odbérovy systém pro biopsie
Podle velikosti bioptického vzorku se material zasild ve zkumavkach nebo v nddobach
s dostatecn¢ velkym otvorem. Zkumavka ¢i nddoba musi mit dobfe tésnici uzavér, aby
nemohlo dojit k vyliti fixacni tekutiny, a musi byt fadn¢ oznacena.
Pro pracovist¢ mimo ONN po dohodé poskytneme odbérovou nadobu s piedplnénym
formalinem (Tel. 491 601 250).
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Oznaceni materialu

K jedné Zadance lze poslat vice vzorkl z riiznych lokalit téhoz pacienta, maximalné vSak z 5
riznych lokalit na jednu zadanku. Jednotlivé vzorky musi byt jednoznaéné oznaleny
v zadance 1 na materialu (napiiklad ¢iseln¢), aby nedoslo k zaméné.

Materidl musi byt oznacen:
= alespoil pfijmenim
» alespoil rokem narozeni (rodnym ¢islem nebo datem narozeni)
» rozliSenim vzorkil, pokud je k jedné Zadance vice materialu napft. Ciselnym oznacenim
odpovidajicim v ptilozeném privodnim listé

K orientaci tkan€ je u vétSich vzorkdt vhodné resekéni plochu nebo jiné plochy oznacit
stehem, tusi nebo specialni barvickou k tomuto ucelu. Vice informaci sdé€li 1ékaii naSeho
pracoviste._

¢) Cytologicky material
Cytologické vzorky lze zaslat v podobé natéru nebo otisku na podloznim skle nebo lze
materidl zasilat ve zkumavce.

Negynekologicka cytologie:

— VySetreni télnich tekutin a vyplachii

material: vypotky, moc¢ - druhd ranni mo¢ (vymocena nebo cévkovana), synovialni tekutina,
cysty, mozkomi$ni mok ( material je primarné zpracovan na oddéleni biochemie, k odeCtu
dostavame obarvené preparaty),...

— Tenkojehlova aspira¢ni cytologie

material: Stitnd Zl4za, prsni Zlaza, uzliny, slinné Zlazy, pankreas, jatra, loziska hmatna nebo
detekovatelna pomoci zobrazovacich metod ...

Ziskany material se natfe na podlozni skla a zhotovi se natér.

Zhotoveni natéru:

Natér 1ze provést 2 zptsoby:

1. podobné jako natér na vySetfeni diferencidlniho rozpoctu leukocyti — druhé sklicko
piilozime ke kapce asi pod uhlem 45°, aby se kapka rozlila na celou hranu skla, a rychlym
pohybem rozetieme

2. ptiloZzeni druhého podlozniho skla na kapku, aby byla mezi plochami obou skel a pak
rozettit paralelnim tahem (husty materidl), poslat ob¢ skla

— Kartacové stéry
material: zlucové cesty, bronchidlni sliznice
Pomoci odbérového kartdcku je ihned po odbéru valivym pohybem po skle zhotoven natér.

4.4.3. Fixace cytologického materialu
Natér na podloznim skle se pfed odeslanim nechd volné na vzduchu zaschnout.
Material odesilany ve zkumavce se nefixuje. Vyjimku tvofi materidl obsahujici krev,
do kter¢ho se pfida antikoagulacni ¢inidlo.
Obsahuje-li cytologicky materidl vétsi ¢astice, je vyhodnéjsi tyto Castice vyjmout a poslat
zvlast, fixované jako bioptické vzorky s vlastnim privodnim listem.
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4.4.4. Odbérovy systém pro cytologie
Material pro cytologické vySetteni se co nejdiive po odbéru posild ve zkumavce na oddéleni
nebo se zasilaji zhotovené natéry. Pro natéry lze pouzit podlozni sklo s matovanym okrajem
pro oznaceni. Po zaschnuti natéru lze skla posilat v oznaceném piepravnim boxu, ktery na
pozadani zapijcime. Pocet skel se uvede v Zadance.

Materidl musi byt oznacen:
alespon pfijmenim
alesponl rokem narozeni

POZADAVKY NA VYSETRENT:
tekuty material:
- dodani do laboratofe co nejdiive po odbéru (mo€ - max. do 2 hodin po odbéru), v ptipadé,
ze neni zaruceno dodani do laboratofe v provozni dobu, uchovat do transportu material
v lednici a k omezeni autolyzy lze pfidat téZ roztok 0,5% merthiolatu sodného (1-2 kapky
na 10 ml tekutého materialu)
- pozadované¢ mnozstvi: pokud lze, co nejvétsi mnozstvi ve zkumavce 8-12 ml
(mo¢ — min. 8 ml)
- umateridlu s pfimé&si krve ptidavek antikoagulacniho ¢inidla

natér na podloZnim skle:
- zhotoveni natéru thned po aspiraci tkané nebo stéru, natéry se zafixuji uschnutim volné

na vzduchu (nétér nesmi byt tlusty)

- oznacit skla pfipadné transportni box (pro snadné rozpoznani strany s natérem oznacit
také napf. kiizkem pomoci lihového fixu spodni stranu skla)

- natéry se nesmi do transportnich boxii vkladat vlhké

- zabrénit poskozeni nebo rozbiti skla pii dopravé do laboratote (pouZzit piepravni boxy)

- pocet skel uvést v zadance

d) VySetfeni spermiogramu

Vysetieni je mozné jen na objednani a lze provést i pro samoplatce (cena vysetfeni je uvedena
v Ceniku zdravotnich sluzeb na www.nemocnicenachod.cz/pro-pacienty-klienty/cenik-
nehrazenych-zdravotnich-sluzeb).

Informace na tel. 491 601 250.

Vysetteni slouzi k orientacnimu posouzeni plodnosti muze. Hodnoti se makroskopicky vzhled
spermatu, objem, pH, pohyblivost a vitalita spermii, koncentrace spermii a celkovy pocet
spermii.

material: ejakulat (sperma) odebrany po 2-7 dnech sexudlni abstinence

POZADAVKY NA VYSETRENT{:
- vySetieni pouze po objednani na urcity den a hodinu (tel. 491 601 250)
- pacient je fadné¢ poucen o spravném odbéru a transportu od svého indikujiciho 1ékate
(v ptipadé samoplatce — informace pfi objednani vySetieni)

- pacient od svého indikujiciho lékatfe dostane Ziddanku na vySetfeni a zkumavku
se Sirokym hrdlem (na pozadani laboratot zkumavky poskytne)

- oddéleni nemé odbérovou mistnost (vzorek je nutné dopravit do laboratofe maximalné
do 1 hodiny)
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Pokyny k odbéru:

— 2-7 dni sexudlni abstinence

— transport do laboratofe do 30 minut po odbéru (max. 1 hodina)

— odbér pouze masturbaci do zkumavky se Sirokym hrdlem

— vyzaduje se cela porce spermatu (pfi uniku pifedevsim prvni porce, ktera obsahuje nejvice
spermii, hrozi ovlivnéni vysledku vySetieni)

— uchovani a transport ve tm¢ a teple (teplota té¢la, 20-37°C) — zabaleni do izola¢niho
materidlu napf. noviny nebo vata

— v ptipadé, Ze je pozadovano kultivacni vysetieni (vysetfeni se provadi z jiného odbéru
spermatu) je nutné¢ se informovat na jiné pozadavky k vySetfeni (vySetfeni provadi
oddé€leni mikrobiologie, ktera sidli ve stejné budov¢)

e)  Nekropticky material

Nekropticky materidl se ziskava pfi pitvé na pracovisti, zpracovava se obdobné jako material
biopticky.

Pitevni laborant vlozi vzorky do oznacené nadoby s fixaénim roztokem.

4.5. Identifikace pacienta na Zidance a oznaceni vzorku
Identifikaéni udaje pacienta se na Zadance a materidlu musi shodovat. Zadanka musi

pro piijeti obsahovat vS§echny vyse pozadované udaje. Také material musi byt pro pfijeti fadné
oznacen a spliiovat vySe popsané pozadavky.

4.6. Chyby pFi odbéru a transportu, skladovani a stabilita vzorku

Chyby pfii odbéru, transportu a skladovani se snazime minimalizovat Skolenim personélu a
vydanymi doporucenimi v této piirucce. Dalsi informace poskytneme telefonicky. Je-li presto
materidl ovlivnén chybou v preanalytické fazi, je o tom uZivatel informovan ve vysledkovém
protokolu.

a)  BIOPTICKY MATERIAL

Nejcastéjsi chyby pii odbéru a transportu:

- materidl neni vloZzen do fixa¢niho roztoku ihned po odbéru - dojde tak k nevratnému
poskozeni tkané autolyzou

- Spatné pouziti fixaéniho prostfedku, vzdy musi byt pouzit neutralni 10% formalin —
poskozeni tkané, limitace pfi vySetfeni

- pftili§ maly biopticky vzorek — mala diagnosticka vytéznost

- mechanické zhmozdéni tkan€ neSetrnou manipulaci — znemoznéni histologické
diagnostiky

- pouziti nevhodné transportni nadoby (velky vzorek tkan¢ umistény v malé nadobé nebo
v nadob¢ s tzkym hrdlem) — fixovana tkan ztuhne a nelze ji vyjmout

- pouziti malého mnoZzstvi fixacniho roztoku na velky objem tkan¢ — nedostate¢na fixace
tkan¢ s naslednou autolyzou, deformace a pfilepeni tkané ke st€éndm nadoby

- pftilepeni materidlu na st€ény odbérové nadoby — do odbérové nadoby je nutné nejdiive
nalit fixaci, poté vkladat material — jinak hrozi vyschnuti

- kovové svorky nebo stehy ve vzorku (vyjma stehti uréenych k orientaci tkan¢) — obtizna
zpracovatelnost materidlu

- Spatné uzavieni transportnich naddob — kontaminace okoli biologickym materidlem, ztrata
materidlu apod., divod nepftijeti materialu k vySetfeni
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- nedostate¢né udaje na Zadance — diivod nepfijeti materialu k vySetfeni, limitace vySetieni

- kontaminace Zadanek biologickym materidlem nebo fixaénim roztokem — diivod nepfijeti
materidlu k vySetieni

- Casova prodleva pii zaslani nativniho materidlu (peroperacni biopsie) — Uplné
znehodnoceni tkan€ autolyzou

skladovani a stabilita
vzorek musi byt ithned po odbéru vloZzen do fixaéniho roztoku a poté je uchovavan
pti pokojové teploté

b) CYTOLOGICKY MATERIAL

Nejcastéjsi chyby pri odbéru a transportu:

- cCasova prodleva pii zaslani nefixovanych tekutych vzorkl (ve zkumavce) — autolyza
bunék, znehodnoceni materidlu a limitace vySetfeni

- nedodrzeni teploty pii skladovani nefixovanych tekutych vzorkd (ve zkumavce) -
autolyza bun¢k, znehodnoceni materidlu a limitace vySetieni

- nedostatecné zaschnuti natérii — autolyza bunék, ptilepeni skel v transportnim boxu

- pfili$ silné a buné¢éné natéry — nepiehlednost bunéénych shluk, limitace pii vysetfeni

- malo bunécné natéry — mala vytéznost pii diagnostice

- vyrazné pozadi natérti (krev, hlen) — urychleni autolyzy buné¢k, nepiehlednost natéru

- nedostatecna ochrana skel pfi transportu — rozbiti skel, znehodnoceni materialu

- neoddéleni skel pfi transportu — slepeni skel, limitace vySetfeni

skladovani a stabilita
nefixovany tekuty materidl (ve zkumavce)

- co nejdiive po odbéru zaslat do laboratofe, do doby transportu uchovavat v lednici

- nelze-li zarucit dodani do laboratofe v provozni dobé¢, uchovat do dalSiho dne v lednici
natéry na podloznim skle

- zaschlé natéry zaslat do laboratofe nejlépe v transportnim boxu a zabréanit jejich

poskozeni
- uchovavat pii pokojové teploté, chranit pied pfimym slune¢nim zatenim

4.7. Likvidace materialu

Zbytkovy material z bioptickych vzorkil je uchovavan na oddéleni a je likvidovan 2 tydny
od ptikrojeni materialu.

Zbytkovy material z cytologickych vzorki je uchovavan v lednici do uzavieni vysledku a dle
uvazeni lékare.

Likvidace materidlu probiha podle Hygienicko-epidemiologického fadu oddéleni.

4.8. Ziakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky
Veskery biologicky material je nutné pokladat za infekéni. Pfi praci dodrzujeme pravidla

bezpecnosti prace a dodrzujeme piislusné dokumenty tykajici se manipulace s biologickym
materialem.
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4.9. Doprava vzorki a svoz

Doprava vzorkli a svoz je zajiSténa v aredlu nachodské nemocnice ONN potrubni postou,
prosttednictvim sanitaft a dalSich NLZP. V ramci nemocnice Nachod je k dispozici
kyvadlova doprava (Dispecink: tel. 491 601 733, 734).

Dalsi pracovist¢ mohou vyuzit pro dopravu a svoz smluvni firmu nebo jiné formy dopravy
(napf. jiné zdravotnické zafizeni, osobni doprava).

Kontakty na dopravu:
Dopravni zdravotni sluzba Nachod (www.dzsn.cz )

- dispecink Nachod: tel. 491 601 733, 734; 491 427 444, 606 691 485

- dispecink Jaromet 491 847 332, 491 813 326, 602 695 540

- dispecink Opocno 602 373 298

- dispecink Broumov 491 413 120
Dopravni zdravotni sluzba Rychnov n.K. -494 502 272, 606 090 910 (6:00-14:30)
Vodni zachranna sluzba (www.vzs-nachod.cz) - 491 424 671, 491 421 544, 605 350 088
Smluvni doprava Oddéleni klinické biochemie a diagnostiky ONN (p.Kadubec 721 290 378,
p. Franc 607 023 968)

Transport biologického materialu se fidi smérnici ONN Transport biologického materidlu a
transfiznich ptipravkil a je v souladu s platnou legislativou Ceské republiky. Provoz potrubni
postou se fidi Provoznim fadem potrubni posty.

5. Preanalytické procesy v laboratori
5.1. Prijem Zadanek a vzorki

Piijem materialu probihd pouze ve vstupnich prostorach laboratofe v pracovni dobé od 6:00
do 14:30.

5.2. Kritéria pro prijeti vzorku a neprijeti k vySetieni

Material musi byt pro pfijeti fadn¢ oznafen a spliiovat vySe popsané¢ pozadavky. Spolu
s materidlem musi byt dodana 7adanka. Zadanka musi pro pfijeti obsahovat viechny vyse
pozadované udaje. Identifikacni udaje pacienta se na zddance a materialu musi shodovat.

V ptipad¢ neshody identifika¢nich idaji na zddance i materidlu nebo chybéni, materidl
vracime k pieznaceni zpét na pozadujici pracovisté nebo se pracovnik, ktery material piijima,
pokusi zajistit napravu telefonicky. Pracovnik oddé€leni se pokusi telefonicky kontaktovat
pozadujici pracovisté 1 pti chybéni jinych pozadovanych udaji.

Je- 1i materidl dodén bez zddanky nebo zddanka bez materialu, je o tom pracovisté telefonicky
vyrozuméno. Daéle se postupuje dle smérnice ONN Rizeni neshod souvisejicich
s laboratornim vySetfovanim.

Material je zpracovavan az po napravé chybéjicich udajii a napravé chyb. Nelze- 1i zajistit
napravu, material je se zddankou vracen zpét na pozadujici pracoviste.

Materidl musi byt oznacen:

— alespoii pfijmenim

— alespon rokem narozeni

— rozliSenim vzorktli, pokud je k jedné Zzadance vice materidlu napt. ¢iselnym oznacenim
odpovidajicim v ptilozeném priuvodnim listé
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Pokud jsou néktera vySetfeni odmitnuta, je o tom jejich zadavatel neprodlené pisemné, event.
telefonicky zpraven a zadanky takovychto vySetfeni jsou mu vraceny s pisemnym
odivodnénim. Udaje o odmitnutych vySetieni jsou vedeny v Knize odmitnutych vzorkd.

Diivody pro odmitnuti biologického materialu

V kompetenci pracovnikll pfi pfijmu biologického materialu je odmitnout:

e 7zadanku s biologickym materialem, na které¢ chybi nebo jsou necitelné zakladni tidaje
pro styk se zdravotni pojisStovnou (¢islo pojisténce, piijmeni a jméno, typ zdravotni
pojistovny, ICZ odesilajiciho lékafe nebo pracovisté, zakladni diagnéza) a neni mozné
je doplnit na zéklad¢ dotazu na odd¢leni a/nebo obsahuje pozadavek (pozadavky)
na vySetfeni, které laboratof neprovadi ani nezajist'uje

o zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materidlem

e nadobu s biologickym materidlem, na které neni dostatené vyznaCena jeho
identifikace tak, aby nemohlo dojit k jeho zdméné

e neoznacenou nadobu s biologickym materidlem

5.3. VySetiovani smluvnimi laboratoremi

Konzultaéni a dalSi specidlni vySetieni (imunohistochemickd vySetfeni, molekularné
biologickd vySetfeni) jsou zajiStovana Fingerlandovym ustavem patologie Fakultni
nemocnice Hradec Kralové. Také druha Cteni jsou nejcastéji posilana na Fingerlandlv ustav
patologie FN Hradec Kralové. Pracovisté dale vyuZziva sluzeb laboratofe Bioptickd laboratot
s.r.0. (Imunohistochemické vySetfeni). O vybéru dalSich smluvnich laboratofi rozhoduje
u konkrétniho ptipadu 1ékai oddéleni podle typu vzorku a doporuceni odborné spolecnosti
nebo prani poZadujiciho l1ékare.

6. Vydavani vysledki a komunikace s laboratori

6.1. Diivérnost informaci o pacientovi, hliaSeni vysledki v Kkritickych
intervalech

Data o pacientech jsou ditvérnd, pokud je uvolnéni divérnych informaci vyzadovéano
zakonem nebo smluvnim ujedndnim, je o tom dotCeny pacient informovan pokud to neni
zakonem zakéazéno.

Na vySetfeni provadéna nasi laboratoii se kritické intervaly nevztahuji, avSak vybrané noveé
zjiténé novotvary se podle platné legislativy CR musi hlasit na Narodni onkologicky registr.
Nase oddéleni vysledkové protokoly s témito diagndézami posila zaroven také na Onkologické
oddéleni ONN.

6.2. Vydavani vysledki, typy nalezi

Oddéleni patologické anatomie pouziva pro zapis vysledkl informacéni systém NIS Medea
(Stapro). Po uvolnéni vysledku se vysledky tisknou v papirové podob¢ a jsou odeslany
na pozadujici pracovisté. Pozadujici pracovisté v rdmci ONN mohou na vysledek nahliZet
po odeslani systémem piimo v informacnim systému NIS Medea (Stapro), elektronicky
ptenos dat mimo ONN zajistuje ICT ONN (Tel. 491 601 659).
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Na vyzadani (telefonicky, pisemné) poskytujeme vysledek i dal§im oSetfujicim 1ékaftim
pacienta,vysledek je mozné sd¢lit také telefonicky, ale pouze 1ékafem, ktery provede zaznam
v Knize telefonicky hlaSenych vysledk.

NasSe laboratof v zddném piipadé nevydava vysledky vySetifeni pifimo pacientim nebo jejich
rodinnym pfisluSniklim a ani je neinformuje telefonicky. Vyjimku tvoii pacienti - samoplatci
vySetieni spermiogramu, kterym je vysledek piedan osobné spolecné s poucenim nebo
po dohodé¢ s pacientem je vysledek odeslan jeho oSetfujicimu lékafi.

Biopticky, cytologicky (pfipadné nekropticky) preparat hodnoti pouze lékaf. Vysledky
uvoliiuje odecitajici nebo jiny lékat se specializaci v oboru patologickd anatomie, piipadné
primar oddéleni. Vysledek z konzultaéniho vySetfeni miiZze uvolnit 1ékaf. Hodnoceni vysledku
vySetfeni spermiogramu provadi urCend laborantka (pfipadné odborny pracovnik
v laboratornich metodach), vysledek uvoliiuje odborny pracovnik v laboratornich metodach
nebo lékar.

Vysledky jsou dopravovany témito zptisoby:

— pfi svozu materialu jsou predany pracovnikovi dopravni sluzby

— pfes podatelnu ONN

— postou jako doporucenou zasilku

— elektronicky pfenos dat prostfednictvim NIS Medea (zajistuje ICT ONN
Tel. 491 601 659)

— osobni pfevzeti povéfenou osobou pozadujiciho pracovisté v nasi laboratofi

Vysledkovy protokol pro bioptické/cytologické vysetieni standardné obsahuje
— identifikace laboratorniho vySetieni
— identifikace naseho oddéleni a organizace — adresa,ICP
— 1dentifika¢ni idaje pacienta - jméno, piijmeni, r.¢., kod pojisStovny
— identifikac¢ni (archivni) ¢islo vzorku
— identifikace pozadujici osoby / pracovisté - nazev,adresa, ICP
(samoplatce vySetfeni = nase oddéleni)
— datum a cas odbéru (je-li uveden)
— datum a cas pifijmu
— referencni intervaly (spermiogram)
— interpretace vysledku (spermiogram)
— Cas a identifikaci osoby uvolnujici vysledek
Vysledek obsahuje:
— predmét a klinickou diagnézu
— nalez
— ptipadné zavér nebo doporuceni
— jméno pracovnika, ktery hodnotil ndlez / spermiogram
— pftipadné dodatek (vysledky ze smluvni laboratote)
— jméno pracovnika, ktery vysledek uvolnil
— razitko naSeho pracovisté
— podpis pracovnika, ktery vysledek uvolnil nebo podpis primare odd€leni

Vysledek bioptického a cytologického prepardtu vétSinou obsahuje informace o kvalité
materialu a jeho hodnotitelnosti (napf. bunécnost natéru, pritomnost krevnich ¢i zanétlivych
elementi Ci srazenin, piipadné faktory sniZzujici moznost hodnoceni preparatu),
mikroskopicky popis materidlu a diagnosticky zavér, event. doporuceni.
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Ve vysledkovém protokolu jsou oznacena vSechna vySetfeni, kterd provadi jind smluvni
laboratof.

Pitevni protokol
Pitevni protokol obsahuje tdaje dané platnou vyhlaskou o zdravotnické dokumentaci
(€. 444/2024 Sb.).

6.3. Telefonické sdélovani vysledki

Telefonické sdélovani vysledkti je pouze na vyzadani pozadujiciho nebo oSetiujiciho 1€kare.
(Vyjimkou je vysledek peroperacni biopsie, kdy je vysledek sdélen ihned po odecteni nalezu.)
Pokud lékat zavold do nasi laboratoie, pracovnik laboratotfe pieda telefon nebo informuje
1ékate, ktery ovéfi identitu lékate (napf. formou ICP) nebo telefonuje zpét na znamé telefonni
Cislo jeho pracoviste, a vysledek je sdélen. Predani vysledku v papirové, event. elektronické
podobé nasleduje. VSechny vysledky, jez byly pozadujicimu pracovisti nebo oSetfujicimu
I¢kati sdéleny telefonicky, jsou evidovany v Knize telefonicky hlaSenych vysledkli nebo
v NIS Medea.

6.4. Zmény vysledku a nalezi

Pokud je pfi druhém ¢teni nebo programu interni a externi kontroly kvality objeven vyznamny
nesouhlas s ptivodnim nalezem, je situace feSena s primafem odd¢€leni. V takovém piipadé je
vysledkovy protokol znovu zformulovan, opraven (vétSinou formou dodatku), vytistén a
zaslan pozadujicimu pracovisti spolu se zprdvou o zméné vysledku, event. je na tuto
skute¢nost upozornén osobné nebo telefonicky.

Oprava identifika¢nich udaji (rodné Cislo, zména zdravotni pojistovny a zména nebo oprava
jména a piijmeni) se provadi pii zaddvani pozadavkil, na zdkladé upozornéni na zménu
klinickym lékafem nebo po odmitnuti dat pojisStovnou v ramci opravenych davek v souladu se
smérnici Rizeni neshod souvisejicich s laboratornim vySetfovanim a smérnici o vydavani
vysledk.

6.5. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Vzorky na cytologické vySetfeni zpracovavame ihned (dle moznosti) od pfijeti do laboratofe.
Doba od pfijeti do uvolnéni vysledku cytologického vySetfeni je vétSinou 2 -3 pracovni dny.
Bioptické vzorky zpracovavame obvykle do 2 pracovnich dnti od pfijeti do laboratoie podle
potieby fixace ¢i odvapnéni. Peroperacni biopsie zpracovavame ihned po pfiijeti a vysledek je
pozadujicimu pracovisti telefonicky sdélen asi do 30 minut. O sdéleni vysledku je potizen
zaznam v Knize telefonicky hlasenych vysledki nebo v NIS Medea. Pisemnd forma vysledku
je dorucena po zpracovani materidlu béznou histologickou technikou s ostatnimi vysledky
zadavateli obvyklym zplisobem. Doba od pfijeti do uvolnéni vysledku bioptického vySetieni
je vétsSinou 2-3 pracovni dny.

Vysledky vzorkd, které jsou posilany na druhé cteni, konzultaéni nebo dalsi vySetfeni, jsou
zasilany zhruba do 2 tydnil a jsou piepisovany vétSinou formou dodatku.

LP verze 08 strana 17 (celkem 18)
Platnost od 11.4.2025



< Oddéleni patologické anatomie
A i

Nemocnice
N » Nachod

6.6. Archivace

Parafinové blocky a histologické preparaty jsou uchovavany ve skladu oddéleni. Na vyzadani
(telefonicky, pisemné) dovySetfime nebo poskytneme parafinové bloCky na vySetfeni v jiné
laboratofi. Cytologické preparaty jsou uchovavany na oddéleni. Histologické a cytologické
preparaty jsou archivovany minimalné 5 let a podle uvaZeni (a hodnotitelnosti) vedouciho
lIékate jsou likvidovany podle Hygienicko-epidemiologického fadu oddéleni. Parafinové
blocky jsou archivovany alespoii 10 let podle skladovych prostor oddéleni.

Zadanky, listy o prohlidce zemielého a pitevni protokoly se archivuji podle platné vyhlasky
MZ CR o zdravotnické dokumentaci (&. 444/2024 Sb.). Vysledky bioptickych a cytologickych
vySetfeni jsou uchovavany v elektronické podobé v NIS Medea.

Ostatni zaznamy jsou uchovavany podle wvnitfnich pfedpisi bez moznosti pfistupu
nepovolanym osobam.

6.7. Zpusob feSeni reklamaci a stiZnosti

Postup feSeni stiznosti v ONN je =zvefejnén na webovych strankdch nemocnice
(https://www.nemocnicenachod.cz/pro-pacienty-klienty/ombudsman-podekovani-podnety-
stiznosti).

Nesouhlasi-li Zadatel s nalezem, miize pisemné nebo ustné (telefonicky) pozadat o druhé cteni
jinym lékafem nebo jinou laboratofi (Fingerlandliv ustav patologie FN Hradec Kralové).
Vysledek druhého ¢teni bude zaslan ve formé dodatku.

Stiznosti pozadujiciho nebo jin¢ho pracoviSte a ostatnich klientd tykajici se rozsahem
vySetieni, pozadavky laboratofe nebo zplisobem jednéni pracovniki Oddé€leni patologické
anatomie jsou piijimany pisemné (poStou, e-mailem) nebo Ustné (telefonicky nebo
pii osobnim jednani).

Stiznosti jsou predany vedoucimu pracovnikovi, ktery stiznost fesi nebo povefi konkrétni
osobu, kterd se bude vénovat feSeni stiznosti. Stiznost je feSena podle charakteru stiznosti.

6.8. Konzulta¢ni ¢innost laboratore, vydavani potieb laboratori

Nase pracovisté nabizi konzultacni ¢innost. V laboratofi provadime interni a externi kontrolu
kvality. Program externiho hodnoceni kvality je zajistén formou druhého cCteni,
mezilaboratornim porovnanim s Patologii Havlicktiv Brod a ucasti v cyklech externiho
hodnoceni kvality v SEKK s.r.0. .

7. Prilohy

Piiloha &. 1  Zadanka o histologické / cytologické vysetieni
Ptiloha ¢. 2 Seznam provadénych vySetieni
Priloha ¢. 3  Pozadavky na vysetfeni spermiogramu a pokyny k odbéru
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