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INFORMOVANY SOUHLAS

CIRKUMCIZE

Vézeny pane,

Vasim osetiujicim lékafem byla zjisténa zGzena predkozka, ktera se neda pretdhnout pres zalud
penisu. Dusledkem tohoto onemocnéni mohou byt opakované infekty predkozky a pftilehlé
¢asti zaludu, poruchy moceni s opakovanymi zadnéty mocovych cest. Toto onemocnéni miize
vést k porucham erekce, a v neposledni fad¢ mtize dojit ke vzniku naddoru penisu.

Pied vykonem:
e Den pied operaci od pllnoci nejist, nepit nekoufit
e Rano v den operace zajistime bandaze dolnich koncetin, jako prevenci Zilni trombozy

Popis operace:

Operace se provadi v celkové nebo lokélni anestezii a jeji rozsah se fidi podle stupné
postizeni.Muze byt odstranéna pouze zjizvena ¢ast predkozky na periferni ¢asti nebo odstranéni
predkozky mulize byt Uplné. Pii nékterych mensich problémech s pietazenim predkozky postaci
provést pouze plastickou upravu uzdi¢ky. Siti operatni rany je provadéno vstiebatelnym
materidlem, ktery se spontanné v pribchu 10 az 20 dnti odlouci.

Po vykonu:
e Po operaci budete umistén na pooperacni pokoj
e V pfipadé bolesti Vam budou podévany léky tlumici bolest
e Infuze budete dostavat dle VaSeho aktudlniho stavu
e Pii propusténi Vas budeme informovat o dalsi 1écbé, reZimovych opatienich a
kontrolach

Komplikace p¥i a po vykonu:
e Krvaceni z drobné cévy

e Operacni vykon je vzdy velkd zatéz pro organismus. Ptestoze veskera vySetfeni
prokazala, Ze operace je pro vas bezpecna, miiZze nastat nékterd z obecnych komplikaci,
které nemayji souvislost s typem vasi operace, jako naptiklad:

e Alergicka reakce — Tato reakce se mize objevit pfi ptipraveé k operaci béhem operace 1
V pooperaénim pribehu. Jednd se o precitlivélost na podany 1€k nebo desinfekéni
prostfedek. Miize se projevit jako koptivka, zarudnuti, svédéni kiize, ale mize mit i
podobu zavaznéjsi jako jsou dechové obtize, celkova slabost, pokles krevniho tlaku
s rozvojem Sokového stavu. Projevuje se nejcastéji do nékolika vtefin nebo minut po
podani 1éku nebo desinfekénim prostiedku (pfi desinfekci operacniho pole). Tato reakce
se muze vyskytnout také kdykoli i u pacientti, ktefi dosud nejsou na nic alergicti. Pokud

budete podobnou reakci pozorovat ihned informujte zdravotni personal.
. Tromboza hlubokych Zil dolnich koncetin — Tato komplikace se mize objevit béhem
operace a V pooperacnim obdobi. Jednd se o vytvofeni krevni sraZeniny v Zilnim systému
dolnich koncetin. Nejvétsim rizikem je odtrZeni této sraZeniny, kdy je krevnim feciStém
odplavena do plicnich cév, které mize ucpat. Zavaznost této komplikace zavisi na velikosti této
srazeniny a mistu, kde k ucpani doSlo. V kone¢ném dlsledku pak muiZe zplsobit dechové
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obtize, Sokovy stav nebo pifi velkém objemu i smrt. Riziko trombozy se zvySuje s nehybnosti
po operaci, nehybnosti koncetin, dehydrataci, dale u pacientli, kteti trpi onemocnénim zil
dolnich koncetin nebo u takovych, ktefi jiz podobnou komplikaci prod¢€lali. Jako prevenci
vzniku této komplikace podavame latky na fedéni krve po dobu imobilizace.

Alternativy vykonu:
Operacni feSeni nema alternativu. Rekonvalescence trva nékolik tydnii

Souhlas pacienta

Pan/pani MUDr. ..., mé v rozhovoru podrobné informoval/a o
planovaném zékroku a Ié¢ebném vykonu. TéZ jsem byl/a informovan/a o moznych variantach
zakroku, jeho nésledcich a komplikacich. VSe mi bylo sd€leno srozumiteln¢, bylo mi
umoznéno si vSe fadné zvazit a mél/a jsem téZ moznost se zeptat na vSe, co povazuji za
podstatné a bylo mi umoznéno klast doplilujici otazky. Byl/a jsem upozornéna na eventudlni
nutnost zakrok rozsitit nebo modifikovat v zavislosti na mistnim nalezu a celkovém stavu
organismu. Povazuji pouceni za dostate¢né, nemam dal$i otazky a souhlasim s navrhovanym
vykonem. V piipadé nutnosti souhlasim 1 s nutnym rozsifenim nebo modifikaci vykonu,
Vv ptipad¢ potieby i S podanim transfuze krve.



