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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S VYKONEM

Umélé prerusSeni t€hotenstvi (UPT, INTERRUPCE)
Nechirurgické medikamentozni

Vazena pani,

rozhodla jste se ukoncit VasSe t¢hotenstvi, proto je diilezité, abyste byla seznamena s vlastnim
prubéhem zékroku, nasledky a moznymi komplikacemi, ktery tento zdkrok s sebou ptinasi.
Lékar po konzultaci s Vami zvolil ve VaSem ptipad¢ tento postup:

INTERRUPCE POMOCI TABLETY DO 49. DNE SEKUNDARNI AMENOREY
(VYNECHANI MENSTRUACE)
Je pInohodnotnou variantou chirurgického ukonéeni téhotenstvi. Interrupce se provadi

podanim 1é&ivych piipravki. V CR je tato metoda nové schvalena a miZe se vyuzivat od roku
2014.

ZJEDNODUSENE SHRNUTI

Tableta zablokuje hormon progesteron, ktery je nezbytny pro udrzeni vajicka v pocatcich
téhotenstvi. Bez vyzivy pak zacne délozni sliznice i plod odumirat. V prvni fazi dojde k
usmrceni embrya, v druhé pak cca po tfech dnech k vypuzeni mrtvého embrya z délohy. Cely
proces pak pfipomina velmi silnou menstruaci trvajici 9 ale 1 30 dni.

VLASTNI PRUBEH MA TRI FAZE

— Dostanete tabletku a nasledn¢ zlstanete po dobu jedné hodiny v blizkosti
zdravotnického zatizeni z ditvodu sledovani mozného vyskytu nezddoucich G¢inkd.

— Za 36-48 hodin dostanete dalsi tabletku a nasledné zlstanete po dobu jedné hodiny
opét v blizkosti zdravotnického zatfizeni z divodu sledovani mozného vyskytu
nezadoucich ucinkd nebo moznosti rychlého vypuzeni t€hotenské tkang.

— A s odstupem 14-21 dni od uziti prvniho 1éCivého piipravku probéhne v nasi
ambulanci kontrolni ultrazvukové vySetieni k potvrzeni kompletniho vypuzeni
té¢hotenské tkan€ z dutiny d€lozni. Eventualné Vam bude odebrana krev, ktera bude
zaslana k vySetfeni hladiny t¢hotenského hormonu. Jiz v prvni fazi vykonu Vam
budou nabidnuta 1é¢iva tlumici bolest.

SELHANI METODY

Je vzacné (1,3-7,5%), ale mozné. V takovém piipadé¢ Vam lékat doporuci chirurgicky zakrok
tzv. revizi dutiny déloZzni, pii které se odstrani zbytky plodového vejce a dutina délozni se
tak uvede do piivodniho stavu jako pfed otéhotnénim. V piipadé¢ Vaseho rozhodnuti v
téhotenstvi pokracovat, hrozi riziko abnormalniho vyvoje plodu, a proto je doporucovano
podrobné zhodnoceni morfologie plodu pii ultrazvukovém vySetteni.
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PLODNOST
Tento zakrok nema vliv na plodnost. Po ukonc¢eni t€¢hotenstvi, mizete tedy znovu otéhotnét. Z
tohoto diivodu je na misté¢ po potvrzeni ukonceni t€hotenstvi ihned zvolit Vami vyhovujici
antikoncepci.

DULEZITE UPOZORNENI

Pti uziti 1éCivého ptipravku dostanete jeho ptibalovou informaci, kde naleznete odpovédi na
veskeré Vase dotazy. Po podani tablety dostanete bezpe€nostni kartu, ktera upozoriuje na
pripadné potiZe:

— horecka trvajici déle nez 24 hodin, zimnice nebo tfesavka

— silné bolesti bticha, které pretrvavaji i pres uzivani 1€kt k ulevé od bolesti

— vyznamné a pretrvavajici abnormalni krvaceni (spotfeba vice nez 2 hygienickych
vlozek po dobu delsi nez 2 hodiny)

— pocit na omdleni (mdloba)

Pokud Vas bude cokoli znepokojovat nebo se u Vas objevi tyto stavy, obrat’te se na nasi
ambulanci!!!

Vazena pani,

nase stru¢nd informace jist¢ nemize byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, na vSechno, co
Vias ve vztahu k vykonu zajima. UjiStujeme Vas, Ze ucinime vSe proto, aby vykon prob¢hl
bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Primat MUDr. Sandor Jan
Gynekologicko — porodnické oddéleni
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Jméno pacientky:.......ccocviiiiiiiii O PO PPRUR

Vysvetlujict pohovor provedl: ..o
Razitko a podpis l¢kate

Prohlasuji, Ze mi byl naleZité objasnén divod vykonu a zpisob jeho provedeni a
byla jsem obeznamena s moZnymi komplikacemi.
Souhlasim s vykonem.

Podpis pacientky



