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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S VYKONEM

Umélé preruseni téhotenstvi ve I1. trimestru

Vazena pani,

na zéklad¢ zadosti nebo ze zdravotnich divodi Vam bude provedeno umélé pieruSeni
té¢hotenstvi. Chceme Vam poskytnout informace, které by prohloubily VaSe védomosti 0
planovaném vykonu. Ugelem vykonu je umélé vyvolani déloznich stahti a potrat plodu
posevni cestou jako pii porodu.

Prubéh:

Na zacatku mtize byt pfiprava délozniho hrdla zavedenim Dilapanovych tyCinek, které casem
nabobtnaji a bezbolestné hrdlo rozsiti. Obdobné miizeme postupovat i zavedenim vaginalnich
tablet Prostinu E2 v piipravé hrdla a k vyvolani déloznich stah.

Nebo pod ultrazvukovou kontrolou, po dezinfekci se ptes bfisni sténu do amnialni dutiny
zavadi tenkd jehla a aplikuje se latka, kterd ma vyvolat délozni stahy. Doba tohoto vykonu je
v minutiach. Déle budete sledovana na gynekologickém oddéleni nemocnice.

Néstup déloznich stahii je individudlni, zpravidla do nékolika hodin. Budou-li stahy pf#ili$
bolestivé, muzete dostavat léky tlumici bolest, nebo epidurdlni anestezii. Pfi slabych
déloznich stazich je zesilime léky v infiizi. Casovy interval potratu se neda odhadnout, trva
od nékolika hodin az do 48 hod. Po potratu je nutno vybavit zbytky plodového vejce z dutiny
délozni. Tento vykon se provadi na operacnim sale v celkové anestezii otevienym dé€loZnim
hrdlem, kyretou. Casti plodového vejce jsou odeslany k mikroskopickému vysetfeni.

Mozné komplikace:

Zadny 1ékat ani pracovisté Vam nemiize zarudit idealni a nekomplikovany priibéh operace.
Diky pokroku v medicing jsou komplikace velmi ziidka. Aplikaci 1éku do plodového vejce ¢i
vaginalné muize provazet nevolnost ¢i zvraceni. Potrat plodu mlZe byt provazen silnéjSim
krvacenim, které nas nékdy ptinuti vybavit plod btiSni cestou jako u cisatského fezu.Teplotou
se mohou projevit infekéni komplikace.

Doporuceni:

Po vykonu doporucujeme postup podobny jako v Sestined€li po porodu. Doba pobytu
Vv nemocnici je nékolik dni. Pfi propusténi budete informovana o naslednych kontrolach
a pooperacni rehabilitaci.

Prvni menses se dostavi po vykonu za 4-6 tydnt. Dalsi téhotenstvi doporucujeme az po
ukonceni vSech nutnych vySetieni, planované za 3-6 mésicl. Je vhodné se proto zabezpecit
antikoncepci.

Prim. MUDr. Jan Sandor
primaf gyn. por. oddéleni
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Pohovor provedl Iékat:................. Razitko a podpis lékafe:

Prohlasuji, Ze jsem obdrZela potfebné informace o opera¢nim vykonu a témto informacim
jsem pln¢ porozuméla. Byla jsem osobné poucCena a Ié€katfi, ktery mi poskytl potiebné
informace, jsem méla moznost klast dopliujici otazky, na které mi bylo fa4dné odpovézeno.
Informacim jsem plné porozuméla a vyslovné souhlasim s navrhovanym vykonem.
Prohlasuji, ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich zdkrokti nutnych k zachrané Zzivota nebo zdravi souhlasim, aby byly
provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachran¢ Zivota nebo zdravi.



