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Trapi Vas nadvaha, obezita nebo mate naopak problém s nizkou hmotnosti?

Podstoupili jste operaéni vykon, po kterém musite upravit stravu?

Trpite potravinovymi alergiemi a potrebujete pomoct se sestavenim jidelni¢ku?
Potrebujete poradit s vyzivou seniora ¢i imobilniho pacienta?

Jste téhotna nebo kojite a potrebujete poradit s vhodnou stravou nebo s vyzivou ditéte?

Lécite se s vysokym krevnim tlakem, onemocnénim srdce, cukrovkou, vysokou hladinou
cholesterolu, onemocnénim ledvin, Zaludku, stfev nebo jinym onemocnénim, u kterého
je nutné dietni omezeni?

Co Vs u nds ceka? Nase nutnicné terapently Vam iddy
Provedeme vstupni vySetreni, propocitdme panse W

nutri¢ni potreby s prihlédnutim k aktualnimu
zdravotnimu stavu, vypracujeme nutri¢ni IR ) )
plan, sestavime jidelnicek v harmonii s Vasimi poerell az patek 7:00 - 15:30 hod.
socialnimi, ndbozenskymi ¢i ekonomickymi tgl.. 727842304 )
podminkami, vysvétlime nutné Gpravy ve bicencova.monika@nemocnicenachod.cz

stravovani.

Monika Bicencova DiS.

Mgr. Michaela Cvejnova

pondéli a streda 6:00 - 14:30 hod.

tel.: 702 250 505
cvejnova.michaela@nemocnicenachod.cz

V pripadé, Ze mate doporuceni od svého lékare
(poukaz na vysetreni), je poradenstvi plné
hrazeno ze zdravotniho pojisténi.

Poradenstvi poskytujeme také samoplatcim.
Cena vstupni konzultace je 430 K¢, kazda dalsi
konzultace je za 210 Kc¢.



