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Bezpecnostni cile

Zajisténi bezpecného prostiedi a predchazeni moznym rizikim spojenych s pobytem ve

vvvvvv

Dodrzujeme pozadavky legislativy CR na poskytovani kvalitnich a bezpeénych sluzeb
s minimalizaci rizik. Tyto pozadavky Oblastni nemocnice Nachod napliiuje v Resortnich
bezpecnostnich cilech.

Bezpecnostni cil 1: Bezpecna identifikace pacienti

V nemocnici existuje postup pro identifikaci pacienta. Pfi pfijeti k hospitalizaci sestra pfipevni na
zap&sti pacienta identifikatni naramek. Naramek slouzi k jeho bezpecné identifikaci a prevenci
zamény pred provedenim jakychkoli diagnostickych a terapeutickych vykont, pii podavani 1éCiv,
pted podavanim krve a transfuznich piipravki nebo pied odbérem vzorkd k laboratornim
vySetfenim.

Bezpecnostni cil 2 : Bezpeénost pri pouZivani rizikovych 1éki a 1é¢iv

Lékové politice a snizovani rizik s aplikaci 1é¢ivych pFipravki je vénovana maximalni pozornost
ze strany managementu 1 zaméstnanct, ktefi se podileji na systému podavani 1é¢iv. Pii podavani
1€kt je vyZzadovana maximalni soustfedénost sester, které tuto ¢innost provadéji.

Zvysend pozornost je vénovana zejména léktim s vyS$Si mirou rizika (Iéky na fedéni krve,
koncentrované elektrolyty, inzuliny).

Léky jsou skladovany oddélen¢ od bézné uzivanych 1é€iv a jsou viditelné oznaceny. Toto opatieni
snizuje riziko nespravného podani 1éciva.

Bezpecnostni cil 3: Minimalizace rizika zamény pacienta, vykonu, mista vykonu

Pted 1écebnym nebo diagnostickym vykonem parového organu lékat z divodu snizeni rizika
zdmeény fixem oznaci ¢ast pacientova téla, na které bude vykon proveden. Toto opatieni provadime
jako soucast bezpecnostniho procesu pred zdkrokem. Nejedna se o zakresleni chirurgického fezu,
ale 0 oznaceni operované ¢i vySetiované Casti t¢la tak, aby byla mozna opétovna kontrola strany
pied zapocetim vykonu.

Bezpecnostni cil 4 : Prevence padi pacientii
Pii pfijmu i v prubéhu hospitalizace sestra provadi u pacienta screeningové vysetieni v oblasti

rizika padi. Na zdklad¢ stanoveného rizika jsou pak u pacientli zajisStovany preventivni opatieni,
které riziko pada snizuji.
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Osettujici persondl poskytne pacientim dostatek informaci o tom, jak riziko padu minimalizovat.
Pacienti jsou pouceni o bezpeéném pohybovém rezimu, nemate — li dostatek informaci o vaSem
pohybovém reZzimu, nevahejte se zeptat.

Bezpecnostni cil 5: Hygiena rukou pfi poskytovani zdravotni péce

Osettujici personal si pied a po kazdém fyzickém kontaktu s pacientem dezinfikuji ruce. Hygienicka
dezinfekce rukou slouzi komezeni pravdépodobnosti pifenosu tzv. nemocni¢ni nakazy
(nozokomidlni infekce), kterd by mohla vyznamné komplikovat pacientovo uzdravovani, ptipadné
prodlouzit jeho pobyt v nemocnici. Na oddélenich i v ambulantnich provozech jsou rozmisténé
myci a dezinfekéni prostiedky, které jsou k dispozici nejen persondlu, ale i pacientim a navstévam.

Bezpecnostni cil 6: Bezpe¢na komunikace

Bezpe¢nou komunikaci je myslen pienos spravnych a Gplnych informaci souvisejicich se stavem
pacienta. V nemocnici je stanoven postup pro bezpecnou komunikaci pro ordinovani 1é¢iva a hlaseni
vysledkil vySetfeni mezi laboratofi a oddélenim, také mezi I¢kafem a nelékaiskym zdravotnickym
personalem.

Bezpecnostni cil 7: Bezpe¢né predavani pacienta

Ptesny postup predavani pacienta mezi sménami, oddélenim a do jinych zdravotnickych zatizeni
stanoven vnitinim pfedpisem, ktery musi vSichni zdravotnicti pracovnici dodrzovat. Predavani mezi
pracovisti s riznou odbornosti a intenzitou zdravotni péce probiha v doprovodu kvalifikovaného
personalu. Spravné predavani vSech informaci souvisejicich se zdravotnim stavem a poskytovanou
zdravotni péci je dilezita k zajisténi kontinuity péce.

Bezpecnostni cil 8: Prevence vzniku dekubitii

Dekubity (prolezeniny) jsou zavaznou komplikaci u pacientti dlouhodob¢é upoutanych na ltzko.
Jejich vznik negativné ovliviiuje dalsi pribeh 1écby a tim 1 zdravotni progndzu pacienta.

V nemocnici je zaveden sytém hodnoceni rizika dekubitii,u rizikovych pacienti. U pacientd se
vzniklym dekubitem je planovana oSetfovatelskd péce na prevenci vzniku dekubitu a na jejich
véasné zhojeni. Vyskyt dekubit je sledovan v elektronickém hlaSeni nez&doucich udalosti a je
pravidelné vyhodnocovan. Na zéklad¢ vysledkl sledovani jsou pak zajisStovana napravna opatieni.
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