Oblastni nemocnice Nachod a.s., nemocnice Rychnov nad Knéznou
Gastroenterologickd ambulance - Interni oddéleni
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INFORMOVANY SOUHLAS S ENDOSKOPICKYM VYSETRENIM
GASTROSKOPIE
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Na zaklad€ Vasich potizi nebo jako preventivni opatfeni k Casnému rozpoznani mozné choroby se u
Vas poklada za Zadouci endoskopie jicnu, Zaludku a dvanactniku.

VySetieni se provadi pomoci tenké ohebné sondy a trva priimémé 10 minut.

Pied vySetfenim je tieba alespoil 8 hodin nejist a pit jen &iré tekutiny.

Informujte sestru Ci Iékate o alergickych reakcich na 1éky a o zavaZnych onemocnénich, pro ktera
jstelécen. Vyndejte si aulozte snimatelné zubni nahrady.

Tésné pred vykonem Vam bude podan na sliznici dutiny astni spray s mistnim znecitlivénim. Dle
Vaseho piani je moZné podani nitroZilni injekce se sedativem, ktera mtize zptisobit ospalost.

Po této pfipravé Vam lékar zavede usty pfistroj do travici trubice. V tvodni fazi je potfeba Vasi
spoluprace pii polknuti. Béhem vySetfeni budete drzet v tstech ochranny krouzek. Dychejte klidné
nosem, sliny nepolykejte, ale nechte volné vytékat sty do pfipravené buniiny.

Nekdy je potfeba béhem vysetieni odebrat vzorky sliznice, odstranit vyristky (polypy), nebo stavét
piipadné ptitomné krvaceni. Tyto procedury jsou nebolestivé, vySetfeni viak trva o néco déle.
VySetfeni neboli, je jen nepFijemné. Pocit daveni nejlépe piekonite hlubokym a pomalym
dychinim. Méjte o¢i zavifené a myslete na néco piijemného.

Po nekomplikovaném vySetieni je moZno po odeznéni sedativniho u¢inku injekce opustit nemocnici.
V piipadé podani injekce neni dovoleno fidit cely den motorova vozidla.

Komplikace, které by vyzadovaly piijeti do nemocnice nebo i chirurgicky vykon jsou nesmirng
vzacné. V ojedinélych ptipadech miize byt vyvolano krvaceni, porusena sténa organt, nebo dojit k
alergické reakci na lokdlni anestetikum, nebo Iéky podané pred vySettenim. Vétsinu komplikaci je
lékaf schopen oSetfit jiz v pribéhu vykonu.

Alternativou gastroskopického vySetfeni je kontrastni RTG vysetieni jicnu a Zaludku. Jeho
vypovidajici schopnost je niz§f a navic nelze pii tomto vy$etieni odebrat bioptické vzorky, piipadné
provést Iécebny zakrok.

Prohladuji, Ze jsem pouceni porozumél/a/ a souhlasim s uvedenym léka¥skym vykonem
(lé¢ebnym postupem) a jakymkoliv dalim vykonem, pokud by jeho neprovedeni bezprostiedné
ohrozilo moje zdravi ¢i Zivot.

Podpis pacienta/ky Jméno, pfijmeni a podpis
zakonného zastupce

V piipadg, ze nenf stanoven, prodkrtnout

VRychnové nad Knéznoudne ... ..o

Vysvétlujici pohovorproved! . ...

Razitko a podpis I¢kare
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