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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S VYKONEM
POSEVNI PLASTIKY

VéazZena pani,

bylo Vam doporuceno provedeni posevnich plastik. Chceme Vam poskytnout informace, které by
prohloubily Vase informace a védomosti o planovaném vykonu.

Dosavadni vysledky vySetfeni a VaSe subjektivni potiZe ukazuji na nedostatecnost zavésného a
podpirného aparatu pohlavnich organti. Tato nedostate¢nost ma za nasledek sestup nebo vyhiez
posevnich stén, Casto spojenych se sestupem nebo vyhfezem délohy, mocového méchyie, mocové
trubice, kone¢niku ¢i stfeva. Navrhovany postup fesi operaéné tuto poruchu.

Pted operaci jste mohla byt 1é¢end pro posevni zanét, nebo Vam bylo doporuceno pro ptiznivéjsi
hojeni uzivani hormonalnich 1¢ki.

PRUBEH:

Vykon se provadi poSevni cestou v celkové anestezii. Vyjimecné z piistupu biiSniho, nebo
kombinované. Operacni uprava sestupu ¢i vyhiezu rodidel predpoklada zesileni dna panevniho a jeho
plastickou upravu. Mlze byt spojena s odstranénim délohy. Plastiky délime na pFedni - Gprava
poklesu ¢i vyhtezu piedni poSevni stény, mocového méchyie, mocové trubice s eventuadlnim feSenim
neudrZeni moce a zadni - pokles ¢i vyhiez zadni poSevni stény, kone¢niku. Konkrétni operacni vykon
se provadi individudlné, podle nalezu. Po operaci mizete mit zavedenou cévku v mocovém méchyfi
pro odvadéni moce, odstrafiuje se po spontdnnim vymoceni okolo cévky. Miizete mit zavedenu
posevni tamponadu, ta se odstratiuje den po operaci a projevuje pocitem tlaku v oblasti pochvy ¢i
konec¢niku.

MOZNE KOMPLIKACE:

Zadny 1ékat ani pracovi§té Vam nemtze zarudit idealni a nekomplikovany pribéh operace. Diky
pokroku v medicin¢ jsou komplikace velmi ziidka. Mezi vSeobecné komplikace operacnich vykont
patii trombodza (krevni srazeniny v zildch napt. dolnich koncetin), embolie (uzavieni zil krevni
srazeninou napf. v plicich), infekce mocovych cest. Mize dojit k silnéjsimu krvaceni béhem operace,
po operaci, nebo infekei v operacnim poli, moc¢ové infekei. I pres peclivé a Setrné operovani mize dojit
k poranéni mo¢ového méchyte, mocové trubice ¢i kone¢niku. Tato poskozeni miizou vést k rozsireni
stavajiciho operac¢niho vykonu. Dal$i moznou komplikaci jsou komunikace mezi napt. pochvou a
mocovym méchyfem. Jejich odstranéni vyzaduje novy opera¢ni vykon. Mizou se objevit poruchu
traviciho systému, Spatny odchod vétrii, moci ¢i stolice.

DOPORUCENI:

Koneénym vysledkem tohoto vykonu je Uprava anatomickych pomérli, vytvofeni podpory v
zabranéni sestupu ¢i vyhiezu organli malé panve a také obnoveni schopnosti udrzet mo¢. Vzhledem k
moznému ovlivnéni pohlavniho styku je nutné informovat informujiciho l1ékare na Vas sexualni zivot.
Doba hojeni operacni rany je 4-6 tydnli s aplnym vyhojenim do 2-3 mésicu, projevujici se slabym
krvavym vytokem. Pobyt v nemocnici trva asi tyden. Pfi propusténi budete poucena o nésledné
pooperacni rehabilitaci a naslednych kontrolach.
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Jménopacientky:............coooiiiiiiiii RodnéC:....ooooviiiiiiil.

Pohovor provedl 1ékaft:............ccoevne i Razitko a podpis I¢kafte:

ProhlaSuji, ze jsem obdrzela potiebné informace o operacnim vykonu a témto informacim jsem plné
porozuméla. Byla jsem osobné poucena a I1ékafi, ktery mi poskytl potfebné informace, jsem méla
moznost klast dopliiujici otazky, na které mi bylo fadné odpovézeno. Informacim jsem plné
porozuméla a vyslovné souhlasim s navrhovanym vykonem. Prohlasuji, ze v pfipad¢ vyskytu
neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokli nutnych k zachrané
zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné
k zachran€ zivota nebo zdravi.



