
Vážené dárkyně, vážení dárci,

s platností od 1.4.2026 bude umožněno darování plné krve (ne plazmaferéza) diabetikům
2. typu za splnění následujících podmínek: 

● Léčba dietou nebo perorálními antidiabetiky (PAD = léčba tabletami). 

● Dobrá kompenzace onemocnění - hodnoty glykémie v normě, nezměněné dávkování léků
v posledních 4 týdnech. 

● Nepřítomnost komplikací onemocnění cukrovkou (postižení ledvin /nefropatie/, postižení
velkých  či  malých  cév  /vaskulární  komplikace  vč.  diabetické  retinopatie/,  postižení  nervů
/neuropatie/) - nutno doložit písemné potvrzení od diabetologa či ošetřujícího lékaře 1x ročně.  

Základní podmínkou je, že se dárce v den darování cítí dobře a není nalačno (dietně posnídal). 
Dárce nesmí být léčen inzulinem ani jinými injekčními léky!

V případě dotazu nás kontaktujte telefonicky: 800 182 743

Děkujeme za pochopení a spolupráci!                                   Kolektiv OKHTS ON Náchod a.s.


