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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S OPERACNIM VYKONEM
VODNI KYLA - HYDROKELA

Vazenirodice,

u Vaseho ditéte byla zjiSténa vodni kyla - hydrokéla, kterou je nutné 1é¢it operacné. Pro Vas souhlas s
operaci je potifebné, abyste jiz pfedem méli alespont zdkladni informace o onemocnéni a znali 1
piipadna rizika nebo mozné nédsledky onemocnéni a operace. Pfed samotnou operaci s Vami bude
jesté hovorit operatér, popt. jiny lékat, ptitom Vam dale vysvétli vSechno, co budete chtit védét o
operaci a pravdépodobném priibéhu 1écby a hospitalizace Vaseho ditéte. Tato pisemnd informace
Vam ma pomoci pifi Vasem vlastnim rozhodovéani ohledné¢ souhlasu s lé€bou a operaci.

ZAKLADNi UDAJE O ONEMOCNEN{

Vodni kyla je onemocnénim chlapcti a v détském véku je prakticky vzdy vrozenym onemocnénim,
které se projevuje brzy po narozeni, vétSinou jiz v prvnich mésicich Zivota.. Jeji pficinou je
neuzavieni vrozené vychlipky pobfisnice tvofici komunikaci dutiny bfisni s obaly varlete. Tekutina
tvotfend v dutin€ bi'isni se pak touto komunikaci dostava az varleti, kde se hromadi. Jeji objem se mize
menit v zavislosti na pohybu ditéte, denni dobé a podobné. Vychlipka pobtisnice mize té€z postupné
zaniknout a ptetrvava pak jen tekutina v obalech varlete zpravidla bez zmény objemu. Dojde-li k
nahromadéni tekutiny v obalech varlete u chlapct ve vys$sim véku, je to nejcastéji nasledek
predchozich operaci nebo zvysené produkce tekutiny obaly varlete. Tekutina pfitomna v obalech
varlete bezprostiedné neohrozuje zivotnost varlete, ale neni vhodna pro dal§i vyzravani varlete.
Hydrokéla je také onemocnénim, pii kterém miize dojit snadnéji ke vzniku tfiselné kyly.

DUVOD OPERACE

Hydrokéla vétSinou nemusi byt operovana jiz v novorozeneckém nebo kojeneckém véku, protoze v
prvnich meésicich zivota chlapce Casto spontdnné vymizi. Pokud je ale hydrokéla objemna nebo
pietrvava-li jeji ndlez po kojeneckém obdobi zhruba do 3 let, je vhodna operacni 1écba, kterou se
predchézi porucham vyvoje varlete nebo vzniku tfiselné kyly.

VYSETRENI
Pro vySetfeni kyly je zcela zasadni klinické vysetfeni 1¢kafem, hlavné pohledem a pohmatem. Pro
jasné odliSeni od ttiselné kyly pfi nejasnosti nékdy dopliiujeme ultrazvukové vysetieni.

CHIRURGICKA LECBA

Operace trvajici vétSinou asi 30-40 minut se provadi na operatnim sale v celkové anestézii se
zajiSténym nitrozilnim vstupem pro piivod 1€kl a tekutin béhem operace. Operacni fez je veden v
oblasti dolni ¢4sti bficha, pfi operaci je odstranéna nebo jinym zplisobem oSetiena pietrvavajici
vychlipka pobfiSnice a vak hydrokély a je  provedena rekonstrukce biisni stény. Operacni rana je
seSita stehy ulozenymi pod kuzi, které se vstiebaji, proto neni potiebné jejich odstraniovani. V ptipadé
hydrokély u starSich chlapct se ¢asto operacni rana provadi na Sourku  a principem je obraceni
oballi varlete naruby ke snadnéjsimu vstiebavani tekutiny.

POOPERACNI PRUBEH

Pooperacni bolesti jsou u déti zietelné¢ mensi nez u dospélych pacientd a navic jsou tlumeny I¢éky,
rekonvalescence je rychlejsi. Propusténi domt je vétSinou mozné piiblizn€ druhy den po operaci a
navrat do Skolky nebo do Skoly je vétSinou moZzny asipo dvou tydnech.
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KOMPLIKACE

Operace 1 pooperacni pribéh probihaji v naprosté vétSiné bez komplikaci, pfesto nikdy nelze
komplikace zcela vyloucit. Nekteré déti reaguji zarudnutim kiize nebo jinou nepiimétenou kozni
reakcina dezinfekéni prostiedky, které je nezbytné pouzit k predoperacni dezinfekci kiize. Ziidka se
vyskytuji poruchy hojeni opera¢ni rany piipadné spojené s krvacenim. Pooperacéni jizva byva po
nékolika mésicich jen mélo napadna, presto nekteii jedinci maji vrozeny sklon k tvorbé SirSich a
tuzsich jizev. Otok v oblasti Sourku mtize vzhledem k postupné se vstiebavajici tekutiné nékdy byt
ptitomny i1 né€kolik tydnl po operaci. Recidivy hydrokély jsou vzacné, piipadnou recidivu je nutné
feSit naslednou operaci.




