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INFORMOVANY SOUHLAS

Transuretralni resekce tumoru mocového méchyre

VazZena pani, viZeny pane,

zdravotni vykon, ktery Vam doporuujeme, vyZaduje Va§ INFORMOVANY
SOUHLAS.

Informovany souhlas znamena, ze budete v nasledujicim textu podrobn¢, odborné a pro Vas
srozumitelné poucen/a o navrhovaném postupu 1écby. Déale Vas poucime o moznych rizicich a
nasledcich zdravotniho vykonu.

1. Duvod a cil vykonu

Nédory mocového méchyte vznikaji nekontrolovatelnym délenim bun¢k ze sliznice moc¢ového
méchyte a mohou byt zhoubné (maligni) nebo nezhoubné (benigni), mohou byt ohranic¢ené jen
na sliznici mocového méchyte nebo zasahovat (prorustat) do svaloviny moc¢ového méchyte.
Principem TURT je zavedeni endoskopického nastroje pfes mocovou trubici do mocového
méchyfe a zde pomoci vysokofrekvenéni elektrody odstranéni ¢ésti sliznice mocového
méchyie s tumorem.

2. Povaha a nasledky vykonu

Operace je indikovéna u pacientl, u kterych bylo diagnostikovdno podezieni na tumor
mocového meéchyfe. Béhem operace endoskopickym pfistupem si prohlédneme sliznici
mocového méchyte, velikost a ulozeni tumoru a provedeme endoskopickym pfistupem
odstranéni tumoru a odeslani vzorkd na histologické vysetfeni. U povrchovych nadort
mocového méchyie lze operaci nador odstranit, u infiltrujicich tumord mocového méchyte
pronikajicich do svaloviny mocového méchyie je indikovana dal$i 1écba. Nékteré tumory
mocového meéchyife mohou recidivovat (opakované se objevovat), a proto jsou nutné
pravidelné endoskopické kontroly.

3. Rizika vykonu

Jako kazdy operacni vykon je i tato operace spojena s rizikem komplikaci. Zde je uveden
vycet nejbézngjsich, ale 1 tak ne casto se vyskytujicich. Nekteré pooperacni komplikace si
mohou vynutit 1 operacni revizi. Alergicka reakce se muze vyskytnout na kterékoliv 1é¢ivo
nebo dezinfek¢ni prosttedek. Mlze mit formu kopfivky, zarudnuti, svédéni kiize, dechovych
potizi, nizkého krevniho tlaku az Sokového stavu. Zanét hlubokych zil mtize nastat po jakékoli
operaci. Projevi se napétim a bolesti v lytku, otokem. Pokud se krevni sraZenina z takto
postizenych Zil uvolni a Zilnim feciStém se dostane do plicnich zil, dojde k tzv. plicni embolii.
Pti velké srazenin€ muze dojit ke smrti. Plicni komplikace (zanét plic a dychacich cest) se
objevuji Castéji u osob s diive pfitomnym onemocnénim plic. Projevi se kaslem, teplotou,
dusnosti, bolestmi v krku. Srde¢ni komplikace mohou mit podobu poruch srde¢niho rytmu ¢i
zhorSeni prokrveni srdecniho svalu (az infarktu myokardu). Moc€ je po operaci vzdy krvaveé
zabarvena, u vétsiho krvaceni je nutné nékdy podat krevni prevod — transfuzi. Po operaci
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zUstava pacient na permanentnim katétru 2 az 4 dny, vyjimecné déle. Po odstranéni cévky z
mocového méchyie (1. az 2. den po operaci) byva moc slabé razoveé zabarvena jesté 1 tyden.
Pokud dojde po tomto obdobi k opakovanému krvaceni, je nutno kontaktovat 1ékatfe. Po
operaci tumoru mocového méchyfe mize nékdy pietrvavat Castéj$i nuceni na moceni, které
odezni béhem nékolika tydnti a je dobie feSitelné podanim 1¢kt, které tlumi zvySenou
drazdivost moc¢ového méchyte. Dal§imi moznymi komplikacemi jsou zanéty nadvarlat (1€¢i se
antibiotiky), zizeniny mocové trubice. Tyto stavy si mohou vyzadat dal$i endoskopickou
operaci (pfes mocovou trubici)

4.Hospitalizace a omezeni, doporuceni ve zptsobu Zivota

Krvéceni je béhem vykonu stavéno pomoci koagulace, ktera je soucasti opera¢niho néastroje.
Do mocového méchyie je po vykonu zavedena mocova cévka. VéEtSinou lze touto cévkou
proplachovat mocovy méchyt. Pies peclivé stavéni krvaceni béhem vykonu, byva mo¢ po
vykonu krvava. Pokud je krvaceni vyrazné miize dojit k ucpani cévky. Toto se projevi
nucenim na moceni a vyraznou bolesti. O této situaci neprodlené¢ informujte oSetfujici
persondl, ktery zajisti zprichodnéni katétru. Katétr ponechdvame do "vycetfeni" moci. Po
propusténi z nemocnice je vhodné dodrzovat Setfici rezim jesté po dobu alespon dvou tydnii.
Pacient je po propusténi sledovan ambulantné.

5. Alternativy vykonu
Rovnocenné alternativy vykonu neexistuji.

Souhlas pacienta

Pan/pani MUDr. ... mé v rozhovoru podrobné informoval/a o
planovaném zdkroku a lécebném vykonu. TéZ jsem byl/a informovan/a o moznych
variantach zakroku, jeho nasledcich a komplikacich. Ve mi bylo sdéleno srozumitelnég, bylo
mi umoZznéno si vSe fadné zvazit a mél/a jsem téz moznost se zeptat na vSe, co povazuji za
podstatné a bylo mi umoZnéno klast dopliiujici otdzky. Byl/a jsem upozornéna na event.
nutnost zakrok rozsifit nebo modifikovat v zavislosti na mistnim nélezu a celkovém stavu
organismu.

PovaZzuji pouceni za dostate¢né, nemam dalsi otazky a souhlasim s navrhovanym vykonem.
V piipad€é nutnosti souhlasim i s nutnym roz$ifenim nebo modifikaci vykonu, v pfipadé
potieby 1 s podanim transfuze krve.

Datum ................oeal Podpis pacienta ...........ccooiiiiiiiiiiii
Podpis zakonného zastupce ...............coeeeinn.n.

Podpis I€kate ...,



