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1. Uvod

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovolujeme si Vam predlozit laboratorni pfiruc¢ku Oddéleni klinické hematologie a
transfuzni sluzby, Oblastni nemocnice Nachod a.s., ktera by Vais méla komplexné
informovat o ¢innosti naSeho odd¢€leni. Je uréena vSem spolupracujicim zdravotnikim a
obsahuje kontakty na naSe oddéleni, informuje o organizaci a naplni jednotlivych useki
a v neposledni fad¢ poskytuje popis vSech dostupnych vySetfeni, které laboratoie na
OKHTS provadéji.

Laboratorni pfirucka je dostupna na webovych strankach nachodské nemocnice
(www.nemocnicenachod.cz), kde bude i prubézné aktualizovana.

kolektiv pracovnikit OKHTS
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2. Informace o laboratori

2.1. Identifikace laboratore

Nazev organizace Oblastni nemocnice Nachod a.s.

ICO: 26000202

Identifikacni udaje DIC: CZ26000202

Typ organizace akciova spole¢nost

Statutarni zastupce organizace RNDr. Bc. Jan Mach, statutarni feditel

Adresa Purkytiova 446, 547 01 Nachod
Bankovni spojeni KB a.s. Nachod, 78-8883900227/0100
Nazev oddéleni Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby

ICO: 26000202

Identifikacni udaje IC'P: 64001220, 64001222

Registraéni &islo MZ CR pro C 2025

ZTS
Adresa Purkynova 446, 547 01 Nachod
Okruh ptisobnosti laboratote pro ambulantni péci, akutni a neakutni lizkovou péci

Webova stranka ]
www.nemocnicenachod.cz
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Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby
Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Primaf oddéleni

MUDr. Martin Sumpik

Vedouci zdravotni laborant

Iveta Krucinova

2.2. Kontakty

MUDr. Martin Sumpik & 491601417
* priméaf oddéleni, 1ékaisky garant @ 731087876

odbornosti 818 a 222 >4 sumpik.martin@nemocnicenachod.cz
Iveta Krucinova B 491601422
* vedouci zdravotni laborant fax: 491 601 418

>4 Krucinova.iveta@nemocnicenachod.cz

Mgr. Zuzana Svétlikova @ 491601 425
» bioanalytik pro klinickou hematologii a >4 svetlikova.zuzana@nemocnicenachod.cz

transfuzni sluzbu
* vedouci vyroby transfuzni stanice
* spravce dokumentace

Mgr. Lenka Stolinova @ 491601425
* odborny pracovnik v laboratornich metodach | < stolinova.lenka@nemocnicenachod.cz
» pracovnik useku kontroly a jisténi jakosti
transfuzni stanice
* spravce metidel
PharmDr. Miroslav Srna @ 491601777
* vedouci useku kontroly a jisténi jakosti >4 srna.miroslav@nemocnicenachod.cz
transfuzni stanice
* spravce LIS
Hematologicka laboratot @ 491601 413
Imunohematologicka laboratot a vydej @ 491601424
transfuznich pfipravka @ 605109136 *
Pohotovostni sluzba
Hematologickd ambulance @ 491601415
Evidence darcti krve a krevnich slozek @ 491601 427
@ 800182743

* Mobilni telefon slouZi jako zaloZni pifi vypadku pevné telefonni sité.
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2.3.  Zaméreni laboratore, urovein a stav akreditace oddéleni

* Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby (déle jen OKHTS) spadd do Odd¢leni
komplementu Oblastni nemocnice Nachod a.s. (dale jen ONN).

» Odd¢leni provadi zakladni a specializovana vysetfeni v odbornostech 222 a 818, poskytuje
konzulta¢ni sluzby a zajiStuje odbéry darcti krve a krevnich slozek, vyrobu transfuznich
piipravka, transfuzni sluzbu.

* OKHTS poskytuje uvedené sluzby pro ONN a déle pro externi zdravotnickd zafizeni véetné
ambulantnich pracovist’, pro samoplatce a pro veterinarni ucely.

* Na OKHTS je zajistén nepfetrzity provoz s presné definovanym spektrem rutinnich,
statimovych a pohotovostnich metod.

* OKHTS je zapsano v registru NASKL (Narodni autoriza¢ni stfedisko pro klinické
laboratore) CLS JEP, postupuje v souladu s normou ISO 15 189.

« Transfuzni stanice ma platné povoleni k vyrobé transfuznich piipravka od SUKL a prochazi
pravidelnymi audity SUKL i audity zpracovatele plazmy.

* V laboratofi je sledovana ptfesnost a spravnost veli¢in systémem vnitini kontroly kvality.
Oddg¢leni se pravidelné ztcastiiuje cykla externiho hodnoceni kvality.

2.4. Organizace oddéleni — ¢lenéni a vybaveni

* OKHTS je umisténo v arealu "dolni nemocnice" Nachod (viz oddil 2.1. Identifikace
laboratote a dulezité udaje).
* OKHTS je roz¢lenéno do 3 funkcnich jednotek s jednotlivymi pracovnimi prostory:
Laboratorni usek - centralni pfijem
- hematologicka laboratof
- imunohematologicka laboratoft I, II
- laboratof uiseku kontroly a jisténi jakosti, sternalnich

punkci

Transfuzni stanice - darcovsky usek

- vyrobni tsek

- usek kontroly a jisténi jakosti

- krevni banka, skladovaci prostory
Usek ambulantni péde - hematologicka ambulance |

- hematologickd ambulance 11

- hematologickd ambulance III

Prostorové je OKHTS umisténo ve 3 podlazich
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Pracovni rezim jednotlivych useku

Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby

Usek

Rutinni provoz

Pohotovostni sluzba

Hematologické laboratof

Imunohematologicka
laboratof |

Pondéli az patek
6:00 — 14:30

Pond¢li az patek:
14:30 - 6:00

Sobota, nedé€le a svatky:
6:00 — 6:00

Imunohematologicka
laboratof 11

Pond¢li az patek

6:00 — 14:30 Neni
Laboratoft tseku kontroly a
jisténi jakosti, sternalnich
punkci
Transfuzni stanice Pondéli az patek Neni
6:30 — 14:30
Registrace k odbértim:
PIné krev:
Pondéli 6:30 —10:00
Patek 6:30 —10:00
Plazmaferéza:
Pond¢li 6:30 —11:00
Streda 6:30 — 11:00
Ctvrtek 6:30 — 11:00
Patek 6:30 — 11:00
- po ptedchozim objednani
Registrace do CNRDD
- po ptedchozim objednani
Vyrobni tsek:
Po, St, Ct, P4 6:30 — 14:30
Usek ambulantni péce Provozni doba: Neni

Utery 6:30 — 18:00
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Stfeda 6:30 — 14:00
Ctvrtek 6:30 — 14:00

Ordinacni doba:
Utery 7:00 — 18:00
Streda 7:00 — 13:30
Ctvrtek 7:00 — 13:30

- pouze na objednani

Pristrojové vybaveni laboratore:

* Laboratotf je vybavena automatickymi analyzatory, které¢ jsou koncipovany na minimalni
mnozstvi zpracovavaného materidlu, maximalni rychlost zpracovéni, spravnost, pfesnost a
reprodukovatelnost vysledkii.

* V hematologické laboratofi jsou umistény:

» automaticky hematologicky analyzator, ktery umoznuje kvantitativni stanoveni,
identifikaci, pom€rovou analyzu a ptifazeni ptiznaki hmotnym slozkam krve a télnich tekutin
(erytrocyty, leukocyty, trombocyty a dal$i buiikky) pomoci elektrické impedance, rozptylu
laserového svétla a navazani barviva

» systém pro automatizované zhotoveni a obarveni natérti periferni krve

» systétm pro digitalni morfologii k automatizovanému hodnoceni rozpoctu a
morfologie bun¢k v natérech periferni krve

» automatické koagulometry s optickym principem detekce, moznosti provedeni
koagula¢nich, chromogennich a imunologickych testi
* V imunohematologické laboratofi | a 1l jsou umistény:

» systémy pro manudlni sloupcovou aglutinaci k vySetfeni krevnich skupin, stanoveni
antigenl erytrocytll, screeningu a identifikaci antierytrocytovych protilatek, provadéni testh
kompatibility

» analyzator pro automatizované vySetieni krevnich skupin a screeningu
antierytrocytovych protilatek u darci krve a krevnich slozek

Programové vybaveni oddéleni:

* Laboratot je vybavena laboratornim informaénim systém (LIS) FONS OpenLIMS pro
fizeni preanalytickych, analytickych a postanalytickych procesti, komunikaci mezi
hematologickymi analyzatory, koagulometry, digitalni morfologii a LIS.

» Transfuzni stanice je vybavena programem HEMO a pfistupem do Registru vzacnych a
vyrazenych darct TransREG.

« Usek ambulantni péée vyuziva nemocniéni informaéni systém (NIS) Medea.
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2.5. Spektrum nabizenych sluzeb
OKHTS poskytuje tyto sluzby:

 zékladni i specializovand hematologicka a koagula¢ni vysSetfeni krve

 zékladni i specializovand imunohematologicka vysetieni krve véetné predtransfuzniho
vySetieni

* laboratorni vySetfeni samoplatcti

* hematologickd vySetfeni pro veterinarni ucely

» komplexni bezpecny a zajistény pristup k datim a jejich vhodné zpracovani v laboratornim
informacnim systému

 vydej vysledki v elektronické i pisemné podobé

* souvisejici logistické sluzby spojené s laboratornim vySetfovanim (svoz materialu, dodavka
odbérového materialu, doprava vysledkovych listil)

* péci o pacienty v hematologické ambulanci

* konzultacni a konziliarni sluzby v oboru klinické hematologie a transfuzniho 1ékaistvi

* transfuzni ptipravky

Podrobny seznam nabizenych vySetfeni viz oddil 6 - Seznam vySetfeni provadénych na
OKHTS.

Laboratorni isek OKHTS nema odbérovou mistnost pro pacienty. Odbéry krve se provadi
V odbérové mistnosti OKBD — Pracoviste¢ klinické biochemie a diagnostiky Néachod —
Detasované oddé€leni Odbérova mistnost (v aredlu ,,dolni nemocnice v 1. podlazi
ambulantniho pavilonu /budova A/). Pfipadné si odbéry zajistuji sama ordinujici oddé€leni.

VySetieni cizich statnich prisluSniki

* VySetieni se provadi na zaklad€ pozadavku ordinujiciho 1ékate.

* Pro vyplnéni Zddanky a odbér materidlu plati uvedené zasady (Odstavec 3. - Manual pro
odbéry primarnich vzorku), je tfeba uvést, zda se jednd o EURO-pojisténce nebo jiného
cizince.

» OKHTS fakturuje provedena vysetieni prostiednictvim Odboru thrad zdravotni péce ONN,
hodnota bodu je dana zemi ptvodu.

VySetieni samoplatci

» VySetieni se provadi na zéklad¢ pozadavku ordinujiciho 1€kare.

* Pro vyplnéni Zddanky a odbér materidlu plati uvedené zasady (Odstavec 3. - Manual pro
odbéry primarnich vzorkil), Zddanka musi byt jasn¢ oznaCena zatrzenim pole Samoplatce
nebo kodu pojistovny 440 (kod pro samoplatce) nebo napisem ,,Samoplatce®.

* OKHTS fakturuje provedena vysetfeni ordinujicimu lékafi prostfednictvim Odboru uhrad
zdravotni péce ONN (vyjimecéné piima platba v pokladn€é ONN), cena vySetfeni pro
samoplatce je dana bodovou hodnotou vySetieni v platném Seznamu zdravotnich vykont a
cenou za bod. Hodnota bodu je dana aktualnim kurzem dle Cenového véstniku MF.

* OKHTS neprovadi anonymni vysetfeni.
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Vyseti‘eni pro veterinarni ucely

* Vysetieni vzorkil od zvifat pro veterinarni lékatfe se provadi na zékladé jejich smlouvy
S ONN. Ve smlouvé je uvedena identifikace veterindrniho oddéleni, spektrum nabizenych
vySetfeni (dal$i po dohod¢€), uctovand hodnota bodu je dle aktualniho kurzu Cenového
veéstniku MF, zasady odesilani materialu do laboratoie, zasady hlaSeni vysledkli a zasady
fakturace.

* OKHTS piijima krev v oznacené fadné uzaviené nepotfisnéné zkumavce, piilozena je
zadanka s jednoznacnou identifikaci zvifete i jeho majitele, s uvedenim ordinujiciho
veterinarniho 1ékafe, pozadovaného vySetieni, data a ¢asu odbéru.

* Vysetfeni se provadi vrezimu rutina nebo statim. Vysledky STATIM se hlasi ihned
telefonicky, vysledkovy list se zasila nasledujici pracovni den. Fakturaci zajistuje Odbor
uhrad zdravotni péce ONN, kam OKHTS ptedava faktury.

3. Manual pro odbéry primarnich vzorki

Zakladni informace:

* informace o jednotlivych testech viz 6. Seznam vySetfeni provadénych na OKHTS

« informace o zadankach viz 3.1. Zadanky na vySetieni, identifikace vzorku

+ informace a pokyny pro pacienty a pro pracovniky provadéjici odbér viz 3.5.
Ptiprava pacienta a 3.6 Odbér vzorku k laboratornimu vySetieni

* podrobny popis odbérového systému pro primarni vzorky viz 3.4. Pouzivany
odbérovy systém

* typ primarniho vzorku a mnozstvi, kter¢ je tfeba pro dané vySetieni odebrat viz 3.7.
Mnozstvi vzorku

» moznost dodate¢ného provedeni analyzy s jiz odebrané¢ho vzorku viz 3.3. Pozadavky na
dodatec¢na vysetfeni, Ustni pozadavky

3.1. Zadanky na vySetieni, identifikace vzorku
Na OKHTS se standardné pouzivaji 2 typy papirovych zadanek:

1. Zadanka na hematologické vysetfeni (hematologické, koagulaéni, imunohematologické
vySetfeni, pfedtransfuzni vysetfeni) ,,STAPRO OCR* — Ptiloha ¢. 1

» format A4

* lze pozadovat vSechna piedepsana vySetfeni

» zadanka slouZzi i pro objednani a ptipravu transfuznich ptipravki, nutno vypsat pozadovany
pocet transfuznich jednotek / terapeutickych davek a piipadné pozadavky na dalsi Gpravu
transfuzniho ptipravku (ozafeni, promyti, CMV-negativita, apod.).

 krom¢ této Zadanky jsou z mimonemocni¢nich pracovist’ akceptovany i jiné zadanky, pokud
obsahuji nize uvedené identifika¢ni znaky

2. Zadanka o vydej transfuzniho piipravku, krevniho derivatu — Ptiloha ¢. 2
- do spotiebovani skladovych zasob, poté Zadanka o vydej transfuzniho piipravku
+ format AS
* slouzi pro vydej objednanych transfuznich ptipravka
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 krom¢ této zadanky jsou z mimonemocni¢nich pracovist’ akceptovany i jiné zadanky, pokud
obsahuji nize uveden¢ identifika¢ni znaky

Na zadance musi byt povinné vyplnény zékladni identifika¢ni znaky:

* identifika¢ni (rodné) ¢islo pacienta (u cizinct, novorozencu a pacientll bez identifikace se
identifikacni Cislo vygeneruje dle internich instrukci ONN)

» datum narozeni (v piipad¢, Ze tato data nejsou jednoznacné ur¢ena rodnym cislem pacienta
— napf. u novorozencu a cizincii)

* jméno a piijmeni pacienta (popf. titul)

* pohlavi (neni-li zfejmé z rodného ¢isla)

* kod pojistovny pacienta

+ zakladni a dalsi diagnéza pacienta

- vhodné je pouziti samolepicich stitkl s vytiSténymi osobnimi udaji a identifikacnim Cislem
V podobé ¢arového kodu

* datum a ¢as odbéru

* identifikace zdravotnického pracovnika, ktery provadél odbér (otisk jmenovky); pii
pozadavku na imunohematologické (transfuzni) vySetfeni identifikace (otisk jmenovky) a
podpis zdravotnického pracovnika, ktery provadél odbér

* identifikace zadatele — razitko (obsahujici: nazev zdravotnického zafizeni, oddéleni, jméno
1ékate, ICP /ICZ/, odbornost, adresa, telefon) a podpis 1ékaie

* urgentnost dodani vysledkt

» pozadovana vyseteni k dodanému vzorku, resp. vzorkiim

Dalsi povinné udaje uvadéné na zadance ke koagulacnim vySetfenim:
* antitromboticka 1é¢ba — zatrZeni z nabidky ¢i vypsani druhu 1éku, davkovani a ¢as podani
antikoagulac¢niho 1éku; antiagregacni 1éky se neuvadi

Dal§i povinné tudaje uvadéné na zidance k imunohematologickym pfedtransfuznim a

prenatalnim vySetfenim:

« transfuzni / imunohematologicka anamnéza (znalost krevni skupiny, pokud byla v minulosti

vySetiena, podani transfuze v minulosti, pfitomnost antierytrocytové protilatky, t€hotenstvi,

podani anti-D imunoglobulinu, jiné)

* pfi pozadavku transfuzniho piipravku predpokladany termin podani (vitalni indikace —
statim — planovany vydej /predpokladany den a hodina podani/)

Pozn.: Na zadance ,,STAPRO OCR® nelze z divodu elektronického nacitani (skenovani)
pozadavky ruSit Skrtdnim — je nutno pouzit pielepeni nebo odstranéni ,,mizici“ tuzkou
(opravny lak). Je nepfipustné pouzivat pro hospitalizované pacienty Zadanky s razitkem
ambulance a naopak pro ambulanty véetné zaméstnancti ONN razitko lizkového odd¢leni.

Pouze pro vnitini potiebu uziva OKHTS skupinové zadanky na vySetieni krevniho obrazu a
imunohematologické vysetfeni u darcti krve a krevnich slozek.
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OKHTS je zapojeno do programu eZprava, ktery umoziuje registrovanym spolupracujicim
poskytovatelim zdravotni péce generovat elektronickou zadanku, kterd je importovana do
LIS. Elektronicka zadanka obsahuje nalezitosti papirové zadanky. Vzorek s elektronickou
zadankou musi byt vybaven papirovou pravodkou s unikatnim ¢arovym kodem, ktera je
tiSténa z programu eZprava.

Identifikace vzorku

Pro jednoznacnou identifikaci je nutné oznacit biologicky materidl minimalné:

* jménem a pfijmenim pacienta

* identifikacnim ¢islem pacienta nebo jeho datem narozeni

- vhodné je pouziti samolepicich Stitkl s vytisténymi osobnimi udaji

» U vzorkl na ptedtransfuzni vySetfeni je nutné oznaceni piesného ¢asu odbéru vzorku na
zadance, event. i na zkumavce se vzorkem.

3.2. Pozadavky na akutni (statim) vySetieni

+ Statimova vySetfeni maji pfi vysetfovani prednost pied ostatnimi vzorky.
* Indikace k akutnimu (statim) vysetieni:

» v lizkovych zafizenich u nemocnych pravé ptijatych v tézkém stavu, u hospitalizovanych
pfi ndhlé zméné zdravotniho stavu, pfi radikalni zméné lécebného postupu, pii nutnosti
podani transfuze, u nemocnych napojenych na pfistrojovou techniku nebo fizeni
fyziologickych funkci (ARO, JIP), pfed naléhavym operacnim vykonem.

» v ambulantni sloZce u nemocnych v zdvazném nebo akutné zhorSeném stavu a to tehdy,
kdyz by vysledek akutniho vySetfeni mohl bezprostfedné ovlivnit pé¢i o nemocného.

« Pristup ke statimovym vySetfenim neni nijak omezen, ale vzhledem ke kapacitnim
moznostem laboratoie a kontroldm ze strany platcti zdravotni péce se pozadovani vySetieni
statim nesmi zneuZzivat.

* Vzorky dodané do laboratofe béhem pohotovostni sluzby, u kterych neumoznuje doba
stability ponechani do nasledujiciho rutinniho provozu, jsou zpracovany v rezimu statim.

* Vzorek na statimové vySetfeni musi byt neprodlené po odbéru dodan na OKHTS spolu
s piislusnou Zadankou, ktera je zieteln¢ oznacend jako STATIM.

» Vysledky statimovych vySetieni jsou obvykle k dispozici do 1 hodiny po doruceni vzorku
do laboratote (pokud nedojde ke komplikacim v pribehu vlastniho stanoveni nebo pokud neni
u prislusného vysetieni uvedeno jinak).

» Vysledky se po kontrole a autorizaci odpovédnym pracovnikem automaticky pfendsi z LIS
do NIS. V ptipad¢é poruchy komunikace se hlasi telefonicky ordinujicimu lékafi ¢i sestie.
Pokud je zadatel z mimonemocni¢niho oddéleni a nemé zajistén pribézny elektronicky pienos
vysledkt, vysledky se hlasi vzdy telefonicky. O hlaseni je uc¢inén zdznam do LIS. Pisemny
vysledek v podobé vysledkového listu se odesila Zadateli az s nasledujicim rutinnim svozem.

« Statimoveé provadéna vySetieni jsou vyznaCena v odstavci 6. — Seznam vySetieni
provadénych na OKHTS.
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V piipad¢ soucasné poruchy analytického systému i jeho zadlohy na OKHTS, kdy by prodleni
ve vysSetieni ohrozilo zdravi pacienta, zajisti OKHTS nahradni zpracovani vzorkih STATIM
na PKBD Jaromét nebo PKBD Broumov (v omezeném rozsahu). O poruSe informuje
pracovnik laboratofe telefonicky intenzivistickd pracovist¢ ONN, interni a chirurgickou
ambulanci, telefonicky informuje i PKBD Jaromét (491 847 324/325) nebo PKBD Broumov
(491 413 281).

Doprava materialu: biologicky material se shromazd'uje na OKHTS, 1x za 2 hodiny je
odvezen ke zpracovani svozovymi auty nebo DZS. V urgentnich pfipadech po dohod¢ s
ordinujicim oddélenim je material transportovan ihned. Dopravu materialu zajisti OKHTS. Po
skonéeni poruchy informuje pracovnik OKHTS telefonicky uvedena oddéleni.

3.3. Pozadavky na dodateéna vySetieni, ustni poZzadavky

Laboratof muze pfijmout Ustni pozadavek na laboratorni vySetfeni pouze tehdy, byl-li do
laboratote jiz doruCen material a Zadanka daného pacienta. Dodatecnd vysSetieni lze u
nékterych metod provadét s urcitym omezenim, které je dano stabilitou materialu (blize viz
odstavec 3.8. - Nezbytné operace se vzorkem, stabilita) - nutna domluva dle konkrétniho
ptipadu.

Zadatel je vyzvan k dodani dodate¢né zadanky s pozadavkem, po jejim dodani se provede
analyza. Zadanka se oznadi ,,Dodatek*, musi obsahovat viechny povinné naleZitosti zadanky
v¢. data a ¢asu odbéru vzorku, identifikace Zadatele. Vyjimkou jsou vySetfeni, u kterych je pfi
dalsi ¢asové prodlevé ohrozZena stabilita materidlu. Tato vySetfeni jsou provedena neprodlené
po telefonickém doobjednani a dodate¢nd Zadanka na tato vySetfeni musi byt urychlené
dorucena do laboratofe.

3.4. Pouzivany odbérovy systém

* OKHTS pouziva uzavieny odbérovy systém (systém Vacuette®, vyrobce Greiner bio-one).
Vyhodou uzavieného odbérového systému je pfedem definované vakuum ve zkumavce, které
zarucuje, aby se do zkumavky dostalo odpovidajici mnozstvi krve, coz je dilezité pro
dosazeni spravného misiciho poméru krve a protisrazlivého ¢inidla.

* OKHTS priijima k vysetieni material odebrany i do jinych odbérovych systémut nez do
systému Vacuette®, ale pouze za predpokladu, ze jsou splnény pozadavky na dostatecny
objem odebraného materidlu a materidl je odebran do vhodného média vzhledem k
pozadavkliim vySetfeni.

Vzorek Typ odbérového materialu Pouziti
Nesrazliva Zilni krev | Plastova zkumavka + K3EDTA Krevni obraz
(K3EDTA) Vacuette — fialovy uzavér (1 ml, Diferencialni rozpocet leukocytu
2 ml nebo 3 ml) Retikulocyty
Vacutainer — fialovy uzavér (3 ml) | Mikroskopicka analyza krevniho natéru
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Sarstedt — Cerveny uzavér (2,7ml)

Nesrazliva zilni krev
(EDTA + Mg?*)

Plastova zkumavka s hofeCnatymi
ionty
Sarstedt — rdzovy uzaveér (2,7ml)

Krevni obraz
Diferencialni rozpocet leukocytu
pfi pseudotrombocytopenii v K3EDTA

Nesrazliva zilni krev
(citrat sodny 1:10)

Plastova zkumavka + citrat sodny
(1:10)

(2 nebo
4.5 ml)
Vacutainer — modry uzavér (3 ml)
Sarstedt — zeleny uzaveér (3 nebo
5 ml)

Koagulaéni vySetfeni

Nesrazliva zilni krev

Plastova zkumavka + K3EDTA

Imunohematologicka vysSetfeni

(K3EDTA) Vacuette — fialovy uzaveér (6 ml)
Vacutainer — fialovy uzavér (6 ml) | Infekéni markery (HBsAg, anti-HCV, HIV
Sarstedt — Cerveny uzavér (7,5 4, syfilis - pouze u darcu krve a krevnich
ml) slozek na transfuzni stanici OKHTS)
Nesrazliva Plastova zkumavka + K3EDTA Imunohematologicka vysetfeni u
pupecnikova krev Vacuette — fialovy uzavér (6 ml) novorozence
(K3EDTA) Vacutainer — fialovy uzavér (6 ml)

Sarstedt — Cerveny uzaveér (7,5ml)

Kapilarni krev
(KSEDTA) — déti

Plastova zkumavka + K3EDTA
Vacutest Kima p test — fialovy
uzaver (500 pl)

Krevni obraz

Diferencialni rozpocet leukocytu
Retikulocyty

Mikroskopicka analyza krevniho natéru

Kapilarni krev Krvacivost
Punktat plastova zkumavka + K3EDTA Punktaty
(K3EDTA) Vacuette — fialovy uzaveér (2 ml)

Vacutainer — fialovy uzavér (3 ml)

Sarstedt — Eerveny uzavér (2,7ml)
3.5. Priprava pacienta

» Odbér zilni krve nala¢no

Pokud neni uvedeno jinak, je vhodné provést odbér Zilni krve rano (6-9 hod.) nalacno,
pacient by nemél 12 hodin pfed odbérem jist, pit alkohol, koufit, den pfed odbérem by m¢l
vynechat tu¢na jidla. Pacient nema rano pted odbérem trpét Zizni. Je vhodné, napije-li se pied
odbérem 250 ml vody nebo neslazeného caje. Dle doporuceni lékare pacient vysadi léky.
Pokud pacient uziva jakékoliv léky, které mohou ovlivnit vysledek vySetfeni, je tuto
skutecnost nutné poznamenat na zadance. Piipadné specialni pozadavky na odbér jsou
uvedeny u jednotlivych vysetteni.
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* Odbér kostni diené (sternalni punkce, trepanobiopsie)
Sternalni punkce nevyzaduje specialni ptipravu. Pfed trepanobiopsii je vhodné vynechat min.
5 dni pfed vykonem léky s antiagregacni aktivitou a vyloucit vyznamny hypokoagulacni stav.

3.6.  Odbér vzorki k laboratornimu vySetieni

 Pfed odbérem je nutné nejprve ptipravit potfebny material a piislusSnou dokumentaci,
zkontrolovat identifikacni udaje pacienta (pokud mozno také aktivné dotazem) zejména
s ohledem na prevenci zamény.

Rovnéz je vhodné zkontrolovat, zda pacient dodrzel piipravu pied odbérem a seznamit ho

s postupem odbeéru.

* OKHTS nema vlastni odbérovou mistnost pro pacienty. Odbéry krve se provadi v odbérové
mistnosti OKBD — Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Nachod (v aredlu ,,dolni
nemocnice™ v 1. podlazi ambulantniho pavilonu /budova A/). Ptipadné si odbéry zajistuji
sama ordinujici odd¢€leni.

* Ve vyjimecnych piipadech (s ohledem na specifitu odbéru a stabilitu vzorku — zejména
vySetfeni na chladové aglutininy) je mozné provést odbér krve v hematologické ambulanci
OKHTS. Pacient vSak s sebou musi mit fadné vyplnénou zadanku a byt poucen o ptipravé na
vySetieni.

Odbér zilni krve pomoci uzavieného odbérového systému

* Nejcastéji se provadi z zily v loketni jamce. Pfed odbérem je vhodné zkontrolovat kvalitu
zilniho systému s ohledem na piipadné hematomy, parenteralni terapii, zavedené kanyly,
stavy po ablaci prsu, nasitou A-V spojku, zhojenou popaleninu (voli se vzdy opacna paze).
Malo zietelné Zily lze zvyraznit naptiklad masazi paze od zapésti k lokti, kratkymi poklepy
ukazovakem na misto odbéru, spusténim paze podél okraje postele.

* Misto vpichu se dezinfikuje vhodnym dezinfekénim prostfedkem (v ONN dle platného
Desinfekéniho planu) a klize se necha oschnout (prevence hemolyzy vzorku a odstranéni
pocitu paleni v misté odbéru).

* Po dezinfekci je dal$i palpace mista odbéru nepfiijatelna !

* Odbér zilni krve provadét pokud mozno z nezaSkrcené paze. Neni-li zila hmatna, nad
mistem vpichu pazi zatdhnout turniketem (nejdéle vSak 1 minutu, paze nesmi byt ptili§
zaskrcena), opakované ,pumpovani“ se nedoporuCuje. Pfi pouziti vakuového systému
Vacuette® se do drzaku jehel zasroubuje jehla, ze které se nasledné odstrani kryt a provede se
venepunkce. Drzék s jehlou se zafixuje rukou v pfislusné poloze a druhou rukou se do drzéku
natlaci prislusna odbérova zkumavka (zkumavka se nesmi nasadit na vnitini jehlu drzédku pred
venepunkci — zruSeni vakua ve zkumavce). Jakmile se ve zkumavce objevi krev, odstrani se
turniket.

* Po naplnéni zkumavky krvi, za stalé fixace drzéku s jehlou v zile, se zkumavka vytdhne
z drzaku a nékolikrat Setrn¢ prevrati (netfepat — riziko hemolyzy), aby se promisila odebrana
krev s antikoagulaénim  ¢inidlem. Takto se odebere pozadovany pocet zkumavek
(bezpecnostni ventil na jehle zabranuje uniku krve béhem vymény zkumavek).
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* Po dokonceni odbéru se misto vpichu prekryje buniitym c¢tvercem ¢i tamponem, jemné
stla¢i a vytahne se jehla s drzdkem ze zily.
 Pacientovi se doporuci, aby si ¢tverecek ¢i tampon nechal pod mirnym tlakem pfiloZzeny na
misto vpichu alespoil 30 sekund.
» Poté se misto vpichu pievaze obinadlem nebo se aplikuje naplast a pacientovi se doporuci
ponechat misto zakryté nejméné 15 minut.
* Na zadanku se zaznamena cas odbéru krve (datum, hodina a minuta) a jméno odebirajici
osoby.
* Doporucené poradi odbért z jednoho vpichu:
zkumavka pro hemokultury, zkumavka na vySetfeni sedimentace erytrocytd
(zkumavka bez aditiv)
zkumavka pro koagula¢ni vysetieni (citrat)
zkumavka bez protisrazlivych ¢inidel (bez ¢i s aktivatorem srazeni)
zkumavky s protisrazlivymi ¢inidly (pokud se pouzivaji zkumavky s riznymi
ptisadami, pak je vhodné nasledujici potadi: heparin, EDTA, fluorid sodny, oxalat
draselny, ostatni)

Pokud se odebira krev na koagula¢ni vySetieni, odeberou se nejprve 2-3 ml krve (tato krev se
nepouzije na vysetfeni koagulace), a teprve potom Ize naplnit zkumavku na koagula¢ni
vySetieni. Zabrani se tak kontaminaci vzorku tkanovymi slozkami z mista odbéru a aktivaci
trombocyta.

Odbér kapilarni krve

* Pro vétSinu vySetfeni provadénych na OKHTS se pouZziva nesrazliva Zilni krev, kapilarni
krev je vhodna pro vySetfeni krvacivosti, pro stanoveni krevniho obrazu u novorozencu ¢i
pacientll se Spatnym stavem Zzilniho systému, v ojedinélych ptipadech ke zhotoveni krevniho
natéru.

* Pokud neni pacient hospitalizovan v ONN, je odbér kapilarni krve provadén na ptislusnych
ambulancich nebo v odbérové mistnosti OKBD - PKBD Néichod — Detasované pracovisté
Odbérova mistnost.

* Odbér se vétSinou provadi ze strany biiSka tretiho ¢i Ctvrtého prstu, nékdy 1 z uSniho
lalticku, u novorozencti napt. z paticky.

* Misto vpichu se dezinfikuje vhodnym dezinfek¢nim prostfedkem a kiiZze se nech4 oschnout
(po dezinfekci je dalsi palpace mista odberu nepiijatelnd).

* Provede se vpich sterilni lancetou nebo jehlou do hloubky 2-3 mm.

» Prvni kapka krve se otfe a teprve poté se provadi vlastni odbér kapilarni krve k vySetteni, a
to specidlni odbérovou soupravou (napt. Kima p test), event. na sklicko.

* Bcéhem odbéru se odbérové misto nekomprimuje, protoze by mohlo dojit ke zkresleni
vysledka piimési tkanového moku. Lépe je prsty pied odbérem zahtat v teplé vodé.

* Po odbéru se misto vpichu piekryje sterilnim tamponem nebo buniéitym ¢tvercem, dokud
ranka nepfestane krvacet.
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* Odbér je provadén v hematologické ambulanci na OKHTS nebo na ptislusné ambulanci ¢i
lizkovém oddéleni, a to vzdy 1ékafem pomoci specidlniho odbérového setu.
» Kostni dfen se aspiruje bud’ ze sterna (sternalni punkce), v ojedinélych ptipadech z lopaty

kosti kycelni.

* Odbér kostni diené se provadi v lokalni anestézii.

Odbér punktatu

* Odbér provadi I€kar na lizkovém oddéleni nebo na piislusné ambulanci.

* Pro zhodnoceni poc¢tu bun¢k (RBC, WBC, PMN, MN) se pouziji zkumavky s ptidavkem
K3EDTA (zkumavka na krevni obraz).
* Material se ve zkumavce ihned po odbéru jemné promisi opakovanym pievracenim

zkumavky.

» Na Zadance musi byt uvedeno, o jaky druh punktatu se jedna.

3.7. Mmnozstvi vzorku

* Mnozstvi krve pro metody provadéné z nesrazlivé krve se fidi nutnosti dodrzeni poméru

krve a protisrazlivého Cinidla.

» Pfi pouziti vakuovych systému je spravny objem zajistén podtlakem ve zkumavce. Krev

musi byt odebrana po rysku na zkumavce.

Vysetieni

Doporué¢ené mnozstvi piné krve
pri primarnim odbéru

Poznamka

Krevni obraz

Diferencialni rozpocet leukocytu
Retikulocyty

NRBC (erytroblasty)

Dospéli:
2 az 3 ml (dle odbérové zkumavky)
nesrazlivé Zilni krve (K3EDTA)

Déti:

0,5 az 1 ml (dle odbérové zkumavky)
nesrazlivé zilni i kapilarni krve
(K3EDTA)

z 1 zkumavky lze provést
jedno nebo v8echna vySetfeni

Krevni obraz

Diferencialni rozpocet leukocytu
(u pacientd s pseudo-
trombocytopenii v EDTA)

Dospéli i déti:
2.7 ml zkumavka ThromboExact
(K3EDTA + Mg?*)

z 1 zkumavky lze provést
jedno nebo vSechna vySetfeni

Punktat — RBC, WBC, PMN, MN

0,5 az 3 ml (dle odbérové zkumavky)
punktatu odebraného do K3EDTA

1 zkumavka

Zakladni koagulace

APTT

Protrombinovy test (Quick)
Trombinovy test
Fibrinogen

Antitrombin

D-dimery

Anti Xa aktivita

2 az 5 ml (dle odbéroveé zkumavky)
nesrazlivé zilni krve (citrat sodny
1:10)

z 1 zkumavky Ize provést
jedno nebo vSechna vySetfeni
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Specialni koagulace

APC resistence 2 az 5 ml nesrazlivé Zilni krve (citrat 1 zkumavka
sodny 1:10)

Protein C aktivita 2 az 5 ml nesrazlivé zilni krve (citrat 1 zkumavka
sodny 1:10)

Protein S aktivita 2 az 5 ml nesrazlivé zilni krve (citrat 1 zkumavka
sodny 1:10)

F Vi 2 az 5 ml nesrazlivé Zzilni krve (citrat 1 zkumavka
sodny 1:10)

APTT citlivy na lupus 2 az 5 ml nesrazlivé zilni krve (citrat 1 zkumavka

antikoagulans

sodny 1:10)

Imunohematologie

Krevni skupina ABO

RhD

Antigeny krevné-skupinovych
systém erytrocytl (fenotyp)
PFimy antiglobulinovy test
Screening antierytrocytovych
protilatek

Identifikace antierytrocytovych
protilatek

4 az 6 ml (dle odbérové zkumavky)
nesrazlivé zilni krve (K3EDTA)

z 1 zkumavky Ize proveést
jedno nebo vSechna vySetteni

Chladové aglutininy

4 az 6 ml (dle odbérové zkumavky)
nesrazlivé Zilni krve (K3EDTA)

1 zkumavka (pfedem
temperovana a se vzorkem
transportovana pfi 37°C)

Imunohematologie — novorozenec

Krevni skupina ABO

RhD

Antigeny krevné-skupinovych
systém erytrocytl (fenotyp)
PFfimy antiglobulinovy test

4 az 6 ml (dle odbérové zkumavky)
nesrazlivé pupecnikové krve
(K3EDTA)

nebo 1 az 2 ml (dle odbérové
zkumavky) nesrazlivé Zilni krve
(KSEDTA)

z 1 zkumavky Ize provést
jedno nebo vSechna vySetieni

3.8.  Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

+ Zkumavky s biologickym materidlem musi byt zasilany do laboratofe uzaviené s vyplnénou

zadankou, a to co nejdiive po odbéru.
+ Je nutné dodrzovat maximalni Casy stability, aby byla analyza spolehliva.

 Pfi planovani Casu odbéru pacienta pred svozem vzorki je nutné pocitat s Casovou rezervou
pro dopravu a piijem vzorkd na OKHTS.
» Pokud je delsi Casova prodleva mezi odbérem vzorku a pfijeti laboratofi, musi se zamezit
poskozeni vzorku (se vzorky prudce netfepat, nevystavovat je pfimému slune¢nimu svitu,
teplu, mrazu, neskladovat vzorky v lednici — pokud neni uvedeno jinak).
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v

* Podrobngjsi informace ke zpracovani vzorkd viz. Odstavec 6 — Seznam vySetieni
provadénych na OKHTS.

Orienta¢ni stabilita vzorki po odbéru:

Krevni obraz, diferencialni rozpocet leukocytt, retikulocyty, NRBC
* stabilita vzorku je 5 hodin pii teploté +15 az +25 °C.

Koagula¢ni vySetieni
* protrombinovy test (PT, INR) — stabilita primarniho vzorku i plazmy je 6 hodin pii teploté
+15 az +25 °C.
* APTT, APTT LA — stabilita priméarniho vzorku i plazmy:
a) bez heparinu je 4 hodiny od odbéru pfi teploté +15 az +25 °C.
b) vzorek s heparinem se musi centrifugovat do 1 hodiny po odbéru.
* trombinovy test — stabilita primarniho vzorku i plazmy:
a) bez heparinu je 4 hodiny od odbé&ru pii teploté +15 az +25 °C.
b) vzorek s heparinem se musi zpracovat do 2 hodin po odbéru.
» anti Xa — transport pfi teploté +15 az +25 °C, vzorek se musi zpracovat do 1 hodiny

po odbéru.
* F VIII — transport pii teploté +15 az +25 °C, vzorek se musi zpracovat do 3 hodin po odbéru.
» ostatni nabizena koagulaéni vySetfeni (fibrinogen, antitrombin, D-dimery, APC rezistence,
protein C, protein S) — transport pii teploté +15 az +25 °C, vzorek se musi zpracovat do
4 hodin po odbéru.

Imunohematologické vySetfeni
+ vzorek je vhodné dorucit do laboratofe do 6 hod. od odbéru, uchovavat a transportovat pii
teploté +15 az +25 °C

3.9. Informace k dopravé vzorku a k zajiSténi svozu vzorki

. Areal ONN: Upravuje Smérnice ¢. 012 Transport biologického materidlu a
transfuznich pfipravki. Doprava materialu na OKHTS je provadéna v arealu nemocnice
prostfednictvim potrubni poSty nebo NLZP. Pti havarii nebo ptetizeni potrubni poSty zajistuji
transport v ,,dolni nemocnici*“ NLZP, z ,,horni“ nemocnice smluvni dopravni zdravotni sluzba.
Odesilani materialu / vysledkt potrubni postou se fidi Provoznim fadem potrubni posty.

. Terén: Svoz zajiStuje OKBD ONN prostiednictvim svozové sluzby dle
harmonogramu svozu biologického materidlu. Soucasné rozvazeji vysledky a pozadovany
odbérovy material zjednotlivych laboratofi. Doprava biologického materidlu a rozvoz
transfuznich pfipravklt se tidi Smérnici ¢. 012 Transport biologického materidlu a
transfuznich ptipravki.
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3.10. Poznamky k bezpeénosti

* Obecné zasady bezpecCnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve Vyhlasce
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky piedchazeni vzniku
a Sifeni infek¢nich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zatizeni a
ustavi socidlni péce.

* Na zéklad¢ této vyhlasky byly stanoveny nasledujici zdsady pro bezpecnost prace

s biologickym materidlem:

- kazdy vzorek biologického materialu je nutné povazovat za potencialn¢ infek¢ni

- zadanky ani vné¢j$i strana zkumavky nesmi byt potiisnény biologickym materidlem (toto
muze byt divodem k odmitnuti vzorku laboratoti)

- vzorky od pacientt s jiz diagnostikovanym pienosnym virovym onemocnénim ¢i multi-
rezistentni nozokomialni nakazou maji byt viditelné oznaceny

- vzorky jsou piepravovany v uzavienych odbérovych nadobéch, které jsou vlozeny do
stojanku nebo piepravniho boxu tak, aby béhem transportu vzorku do laboratofe nemohlo
dojit k rozliti, potiisnéni biologickym materialem nebo jinému znehodnoceni vzorku

* OKHTS a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatiiovat v plném
rozsahu.

4, Preanalytické procesy v laboratori
41. Prijem Zadanek a vzorku

« Prijem biologického materidlu probihd prostiednictvim NLZP konajiciho sluzbu na
centralnim piijmu OKHTS v 2. NP :

- NLZP vyjima z pfepravnich pouzder material doruceny potrubni poStou

- NLZP piejima material pres okénko u vstupnich dvefi na OKHTS od osob povétenych
doru¢ovanim materialu (zdravotni¢ti pracovnici, fidi¢i svozovych a dopravnich sluzeb)

* Ve vyjimeénych piipadech ptijima OKHTS i vzorky donesené piimo pacientem. Pacient
musi byt Zadatelem poucen o podminkach transportu.

* Biologicky materidl je pfijiman pribézné, na centrdlnim piijmu je kontrolovan, tfidén,
oznacen a zadan do LIS, nasledn¢ dodavan do jednotlivych laboratofi, kde je zpracovavan
V intervalech danych rezimem pro jednotliva vySetieni.

4.2. Kritéria pro odmitnuti koliznich vzorki a postupy reSeni

Kritérium pro odmitnuti vzorku Postup feSeni

Vzorek se Zadankou, na které chybi nebo | Je vyplnéna zakladni identifikace pacienta

jsou necitelné povinné zakladni | (jméno, p¥ijmeni, RC) a je k dispozici udaj
identifika¢ni znaky o Zadateli:

* laborant telefonicky doplni dotazem u
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zadatele chybé¢jici identifikacni tidaje
* vzorek se nasledné¢ analyzuje

Je vyplnéna zakladni identifikace pacienta
(jméno, prijmeni, RC), ale neni k dispozici
dohledatelny udaj o Zadateli:

« vzorek se neanalyzuje

» provede se zapis do formulédfe ve slozce

,,Evidence odmitnutych  vzorki“ na
centralnim pfijmu OKHTS
Chybi zakladni identifikace pacienta

(jméno, piijmeni, RC), ale je k dispozici
udaj o Zadateli:

* vzorek se neanalyzuje

» provede se zapis do formulafe ve slozce
,,Evidence odmitnutych  vzorkl“  na
centralnim ptijmu OKHTS

» 7adatel je o této skutecnosti informovan
telefonicky a je vyzaddan novy vzorek se
zadankou

Kompletné vyplnéna Zadanka i vzorek, ale
diskrepance téchto idaji

* vzorek se neanalyzuje (riziko zamény)

» zadanka se zada do LIS, zada se metoda
»Neshoda®“ s vysledkem ,Zaména“, misto
vysledku pozadované¢ho vySetfeni se zapiSe
»heproveden®

 telefonicky je vyzadana nova zadanka 1
vzorek

Kompletni Ziadanka i vzorek, ale
diskrepance téchto idaju s identifika¢nimi
udaji vedenymi v LIS (zkomoleni nebo
preklep ve jméné/ptijment, pieklep v RC, ale
pfijmeni a jméno je identické, zména
pfijmeni siiatkem atd...)

* zdravotni laborant telefonicky ovéfi
spravnost udajii u zadatele, popf. na Useku
zpracovani dat zdravotnich pojistoven ONN
a pokud:

- je spravnost ovefena:

* jsou chybné udaje opraveny a vzorek se
nasledn¢ analyzuje, pfipadné je zaznamendn
dalsi komentar

- je zavazny rozpor v identifikac¢nich udajich:
« vzorek se neanalyzuje (riziko zamény
vzorku)

e 7adanka se zada do LIS, zadd se metoda
»Neshoda®“ s vysledkem ,Zaména“, misto
vysledku pozadovaného vySetfeni se zapiSe
,heproveden*

* telefonicky je vyzadana nova zadanka 1
vzorek
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Nadoba s biologickym materialem neozna-
¢ena Ci s necitelnymi identifikacnimi udaji

« vzorek se neanalyzuje

e 7adanka se zada do LIS, zada se metoda
»Neshoda®“ s vysledkem , Neoznacen®, misto
vysledku pozadovaného vySetfeni se zapiSe
,heoznaceny vzorek*

* telefonicky je vyzadana nova zadanka i
vzorek

Nadoba s biologickym materiadlem bez
Zadanky

« vzorek se neanalyzuje

» provede se zapis do formuldfe ve slozce
»Evidence  odmitnutych  vzork(i“ na
centralnim piijmu OKHTS

Zidanka bez
materialem

nadoby s biologickym

e 7adanka se zada do LIS, zadd se metoda
»Neshoda®“ s vysledkem ,Nekompletni®,
misto vysledku pozadovaného vysetieni se
zapiSe ,,nedodano*

* telefonicky je vyzddana nova Zzadanka i
vzorek

Vzorek odebrany do nevhodné odbérové
nadoby, vzorek s nespravnym pomérem
vzorku krve a antikoagulantu (mimo
povolené rozmezi +/- 10 % od rysky na
zkumavce), nebo vzorek, kde zjevné doslo
k poruseni doporudeni o preanalytické fazi

* vzorek se neanalyzuje

e 7adanka se zada do LIS, zadd se metoda
»Neshoda®“ s vysledkem  odpovidajicim
situaci  napf.  ,Nesprdvnd  zkumavka,
Antikoagulant, SraZeny vzorek, ..., misto
vysledku pozadovaného vySetfeni se zapiSe
odpovidajici text napf. ,Spatny odbér,
Srazeno, Stary odbér, ...

+ telefonicky je vyZddana nova Zadanka i
vzorek

Zidanka nebo odbérova nadoba

znecisténa biologickym materidlem

» vzorek se neanalyzuje

» 7zadanka se zada do LIS (potfisnénéd Zadanka
se neskenuje), zadd se metoda ,,Neshoda*
svysledkem ,Potfisnéni  zkumavky /
zaddanky“, misto vysledku pozadovaného
vySetfeni se zapiSe ,,neproveden‘

* telefonicky je vyzadana nova zadanka 1
vzorek

Vylity biologicky material do pfepravniho
pouzdra potrubni poSty (viditelny pred
vyjmutim materialu)

* material se z piepravniho pouzdra
nevyjima, pouzdro se vraci Zadateli

* provede se zapis do formulafe ve slozce
,Evidence  odmitnutych  vzorkd“ na
centralnim pfijmu OKHTS

» zadatel je o této skuteCnosti informovan
telefonicky

« vzorek se neanalyzuje
» provede se zapis do formulédfe ve slozce

Vzorek se Zadankou, ktera obsahuje
poZadavek na vySetieni, které laboratore
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OKHTS neprovadéji ani nezajistuji | ,Evidence  odmitnutych  vzorkd“  na
transport do spolupracujicich laboratori centralnim piijmu OKHTS

» zadatel je o této skutecnosti informovan
telefonicky

* pokud se omylem na OKHTS dostane
zadanka se vzorkem na vySetfeni, ktera
provadéji laboratofe v ramci ONN, OKHTS
je schopné zajistit jejich spravné doruceni

Vzorek se Zadankou dospélého pacienta od | « vzorek se neanalyzuje

zdravotnického subjektu s odbornosti | «+ Zadanka se zada do LIS, misto vysledku
pediatrie  (krom& indikace Iékafe s | pozadovaného vysSetfeni se zapise ,,nepro-
odbornosti 1ékai'ska genetika) veden“

» 7adatel je o této skutecnosti informovan
Vzorek se Zadankou muZe od subjektu | telefonicky

s odbornosti gynekologie

(s vyjimkou imunohematologickych
vySetfeni)

Vzorek se Zadankou ambulantniho
pacienta od subjektu s odbornosti
lazkového oddéleni (odbornost H nebo I)
nebo naopak

Odmitnuty material se na Zadajici oddéleni nevraci.
4.3.  VySetfovani smluvnimi, spolupracujicimi, referen¢nimi a ostatnimi laboratoiemi

Smluvni laboratore:

ONN ma uzavienou smlouvu ,,Smlouva o provadéni specidlnich vySetfeni* s Fakultni
nemocnici Hradec Kralové o provadéni specidlnich laboratornich vySetfeni na pfisluSnych
ustavech / oddélenich Fakultni nemocnice. OKHTS zajiStuje pro klinickd oddéleni
poZzadovanou upravu (centrifugaci, zamrazeni, ...) a transport materialu na hematologicka a
imunohematologicka vySetfeni do specialisovanych spolupracujicich laboratoii FN Hradec
Kralové za poZzadovanych podminek. Rozsah vySetteni je ddn nabidkou FN HK dostupnou
V jednotlivych Laboratornich ptiru¢kach na webovych strankdch FN HK, kde jsou uvedeny i
specidlni pozadavky na odbér, transport a zpracovani biologického materialu. Podminkou je
pouziti originalnich zadanek ptislusnych laboratoii FN HK. Na OKHTS je vedena evidence
odesilaného materidlu. Vysledky laboratornich vySetfeni odesilaji ustavy / oddéleni Fakultni
nemocnice na adresu zadatele (nikoliv na OKHTYS).
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5. Vydavani vysledki a komunikace s laboratori

5.1. Hlaseni vysledki s neo¢ekavanou hodnotou

Neocekavanou hodnotou se rozumi hodnota, jez se lis§i od predchoziho vysledku nebo
hodnota, ktera se vyznamné odliSuje od fyziologické hodnoty pfi prvnim zachytu. Takovéto
hodnoty se bezprostiedné po vySetfeni oznamuji oSetfujicimu lékafi nebo opravnénému
zdravotnickému pracovnikovi pozadujiciho oddéleni.

Vysledky s neocekavanou hodnotou (viz. tabulka nize) se hlasi zadateli telefonicky.

Telefonické hlaseni vysledkl je evidovano v LIS (jméno pracovnika, ktery vysledek hlésil,
¢as hlaseni a komu byl vysledek nahlasen).

Prehled vysledki s neocekavanou hodnotou, které jsou hlaseny:

Krevni obraz:

vek:
Leukocyty  0-1den <20* > 40.0 x 10%/1
1 den a starsi <20* > 30.0 x 10%/1
Neutrofily <1l0*
Hemoglobin 0 - 1 mésic <120 > 225 g/l
1 mésic — 18 let <80 > 190 g/l
18 let a starsi <60 > 190 g/l
Trombocyty <10 > 700 x 109/
<30*
< 30 u veku do 18-ti let
Erytroblasty 0-3dny > 10/100 leukocytt (0.100), event. > 1,5 x10°1 *
3 dny a starsi > 1/100 leukocyti (0.010), event. > 0.04 x10°1 *
Natér:
Schistocyty > 10/1000 erytrocyti (0.010) *

Podezieni ¢i jasna diagndza maligniho hematologického onemocnéni (napt. blasty, Auerovy
tyce, ...), pfipadné relaps hematologického onemocnéni.

Koagulace:
Trombinovy ¢as > 5.0 pomér
APTT > 5.0 pomér
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Protrombinovy test > 5.0 pomér, INR
Fibrinogen <1.09g/l*

Antitrombin <30% *
D-dimery > 2.0 mg/l FEU *

Imunohematologie:

Nemoznost bezprostiedné zajistit kompatibilni transfuzni ptipravek

* vptipadé¢ prvné vySetfenych pacientii ¢i v piipadé predchozi hodnoty nespadajici do
neoc¢ekavanych hodnot

Dalsi patologické nélezy se konzultuji s 1ékatem OKHTS, ktery dle konkrétniho nalezu
eventuelné telefonicky informuje ordinujici oddé€leni nebo pise komentate k vysledku.

Kritické hodnoty se telefonicky hlasi v ptipad¢ prvniho zachytu nebo je-li hodnota vyrazné
rozdilné od pfedchozi a neodpovidéa diagnoze ani 1€cbé.

5.2  Formy vydavani vysledki

Vysledky vysSetfeni jsou po kompletaci vydavany zadatelim v n€kolika forméch, a to:
* pisemng (tisténé vysledkové listy)

« telefonicky

» elektronicky

5.2.1 Pisemné vydavani vysledki

Jedna se o standardni formu vydavani vysledku.
Vystupem je vysledkovy list z LIS ve form¢ denniho nélezu, ktery obsahuje:
- ndazev laboratofe v zdhlavi
- nazev, adresu a telefonické spojeni do laboratore, ktera vysledek vydala, ve formeé
razitka
- datum a cas vytisténi vysledkového listu
- jednoznac¢nou identifikaci pacienta (jméno, pfijmeni, rodné ¢islo)
- kéd diagndzy dle mezinarodni klasifikace nemoci
- kéd zdravotni pojistovny
- identifikaci zZadatele (n4zev zatizeni, odd€leni, jméno 1ékare, ptipadné adresu)
- datum a Cas odbéru primarniho vzorku
- nezaménitelnou identifikaci vySetfeni (interni oznaceni vzorku laboratofi)

LP Strana 27 (celkem 68)
Verze 07

Platnost od: 03.08.2020

Platnost do: nahrazeni verzi 08



: N Nemocnice Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby
» Nachod Oblastni nemocnice Nachod a.s.

- nazev, ptipadn¢ zkratku metody vySetieni

- vysledek vysetieni v¢etné jednotek (pokud existuji)

- referencni meze Ciselné i graficky (pokud jsou stanoveny)

- textovy komentéf v ptipadé¢ potieby (ke kvalité vzorku, interpretaci vySetteni, apod...)
- identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni nalezu

- identifikaci garanta vykonu

- razitko OKHTS a u imunohematologickych vysetieni podpis odpoveédného pracovnika

Mimonemocni¢nim zadatelim se tisténé vysledkové listy vydavaji i v piipadé piedchoziho
telefonického nahlaSeni nebo elektronického prenosu vysledku. V rdmci nemocnice se tisténé
vysledkové listy vydavaji vSem zadatelim u imunohematologickych vySetfeni, u ostatnich
vySetfeni se preferuje Cisté elektronicky pienos vysledku a tisténé vysledkové listy se
vydavaji pouze vybranym pracovistim (po domluvé se spravcem LIS). Vysledkové listy
dorucuje v aredlu nemocnice potrubni posta, ptipadné zdravotnicti pracovnici v den vySetfend,
mimo areal nemocnice svozova sluzba nasledny den po provedeni vySetieni. Vysledkové listy
pro Zadatele, ktefi nejsou obsluhovani prostfednictvim svozové sluzby, jsou zasildny postou.
U imunohematologickych vySetfeni, ktera se provadeji v souvislosti s transfuzi, je navic jeden
vytisk vysledkového listu vydavan spole¢né s prvnim vydanym transfuznim ptipravkem.

Na vyzadani lze vydat kopii vysledku nebo vypracovat kumulativni nalez pro vybrana
vySetfeni za pozadované obdobi (v tomto pripade se jedna o archivni nalez).

5.2.2 Telefonické vydavani vysledki

Telefonick¢ vydavani vysledki se tidi Piikazem fteditele ¢. 08 ,Vydej vysledkl
Z laboratornich pracovist ONN*

Telefonicky se hlasi vysledky pouze ordinujicim pracovistim v indikovanych piipadech
(neocekavané hodnoty vysledku, vysledky statimovych vySetfeni pifi poruse nebo odstavce
LIS, NIS).

Pti telefonické Zadosti o vysledek sdéli laboratot vysledek pouze zdravotnickému subjektu po
jednoznaéné identifikaci (ICP, jméno a piijemni pacienta, rodné &islo pacienta).

O telefonickém hlaSeni se provede zapis do LIS (jméno pracovnika, ktery vysledek hlasil, ¢as
hlaseni a komu byl vysledek nahlasen).

5.2.3 Elektronické vydavani vysledki

Pro stanice NIS se vysledky pribézné odesilaji z LIS po kontrole a autorizaci nalezu
opravnénou osobou. Z tohoto diivodu se statimové vysledky, u kterych je Zadatelem odd¢leni
ONN nehlasi telefonicky. Do ¢asti ambulantnich pracovist mimo ONN se vysledky z LIS
prenaseji elektronicky pomoci MEDIDATA, eZprava.
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5.2.4 Vydavani vysledki pacientim

Vydéavani vysledkd piimo pacientim se tidi Piikazem fteditele ¢. 08 ,,Vydej vysledka
Z laboratornich pracovist ONN*

Vysledky piimo pacientiim se piedavaji pouze pii prokazani totoznosti (obcansky prikaz ¢i
jiny adekvatni doklad s fotografii) a proti podpisu.

Vysledky rodinnych ptislusnikt ¢i osob blizkych se vydavaji pouze po piedlozeni:

- oveéfené plné moci rodinného piislusnika (osoby blizké) a dokladu totoznosti zadatele
(obcansky pritkaz ¢i jiny adekvatni doklad s fotografif).

- neovétené plné moci spolu s ob¢anskym prikazem dotyéného rodinného pftislusnika (osoby
blizké) a dokladu totoznosti zadatele.

O ptedani / prevzeti vysledku a ovéfeni totoznosti je proveden zapis na kopii vysledku, ktera
je archivovéana ve sloZzce ,,Vysledky vydané pacientim® na centralnim pifijmu (u pfedani
vysledku rodinnym pfislusnikiim a osobam blizkym spolu s kopii ptislusné plné moci).

Vysledek je soucasné zaslan i ordinujicimu pracovisti, které vystavilo zadanku.
5.2.5 Vydavani vysledkii samoplatcim

Vysledky se samoplatctim predavaji pouze pti prokazani totoznosti (obcansky prikaz ¢i jiny
adekvéatni doklad s fotografii) a proti podpisu.

5.2.6 Uchovavani kopii vysledku

Elektronické vysledky jsou kdykoliv dostupné prostiednictvim databaze LIS.

Archivace vysledkli ve formé souhrnné ,Hlavni knihy* (denni uplny seznam vSech
zpracovanych vysledkll) probihd automaticky a je vedena v elektronické formé na serveru
ICT. Doba archivace je minimalné 5 let. Vysledky souvisejici s predtransfuznim vySetfenim
jsou archivovany minimalné 5 let. Vysledky souvisejici s produkei transfuznich pfipravka a
suroviny pro dalsi vyrobu jsou archivovany 30 let.

5.3  Zmény vysledku a nilezu

Opravy vysledkovych listl pofizenych LIS Ize provadét pro cast identifikacni i vysledkovou.

5.3.1 Oprava identifikacni ¢asti

Rozumi se oprava nebo doplnéni rodného Cisla, pojisStovny, zména nebo vyznamné oprava
pfijmeni a jména pacienta provedend pred odeslanim vysledkového listu.

Oprava se provadi na zéklad¢ udaji objednavatele nebo dle registru VZP.

Oprava se provadi bud’ pti zaddvani pozadavku, nebo v ramci oprav databaze LIS.
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Zaznam o provedené opraveé se automaticky zaloguje v LIS (typ opravy a jméno pracovnika,
ktery opravu provedl).

5.3.2 Oprava vysledkové ¢asti

Rozumi se oprava (zména udaji) ¢iselné nebo textové informace vysledkové Casti u téch
vysledkovych listl, které byly odeslany na klinicka oddé€leni. Pod pojem opravy se netadi
doplnéni nebo rozsiteni textové informace k vysledkiim.

Pokud jakykoliv pracovnik laboratofe zjisti, ze byly vydany chybné vysledky, musi byt o této
skute¢nosti neprodlené telefonicky informovan Zzadatel a vedouci pracovnik laboratote
(vedouci zdravotni laborant, v jeho nepfitomnosti analytik nebo primar).

Chybny vysledek je neprodlené opraven a vytisk opraveného vysledkového listu je odeslan
zadateli.

V piipad€ opravy vysledku z diivodu zdmény identifikace pacienta a z divodu kontaminace
vzorku podanou infusi ordinujici oddéleni ONN postupuje v souladu se Smérnici ¢. 026
,.Rizeni neshod souvisejicich s laboratornim vysetifovanim v ONN a.s.*.

Pokud chybu ve vysledku zjisti pozadujici zdravotnicky subjekt, je jeho povinnosti
neprodlené informovat laboratof.

5.4  Intervaly od dodani vzorku do laboratore k vydani vysledku

Prostiednictvim LIS laboratot eviduje datum a ¢as odbéru vzorku, datum a Cas pfijeti (resp.
zadani do LIS) vzorku do laboratofe, datum a ¢as vyhotoveni vysledku, datum a ¢as uvolnéni
vysledku, datum a cas tisku.

Dostupnosti se rozumi Casovy interval od pievzeti vzorku laboratoii do uvolnéni vysledku
k tisku, exportu elektronického vysledku ¢i telefonického sdéleni.

Laboratof garantuje jeho dodrzeni pro 80% dodanych vzorkt. Zbyvajicich 20% je vyhrazeno
pro situace, kdy se vzorek fedi, probiha jina analyza a start nové analyzy je nutno odlozit a
podobné.

Intervaly se lisi podle druhu pozadavku (rutinni nebo statim).

Rutinni odezva — vzorek je zpracovan prubézné s ohledem na stabilitu v ramci
preanalytické faze, vysledek je k dispozici zpravidla do 24 hodin
(pokud neni u prislusného vysetieni uvedeno jinak), pisemny
vysledek je odeslan zadateli svozem nasledujici pracovni den po
vySetieni.
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Statimova odezva — vzorek je zpracovan neprodlené prednostné, vysledek
(v NIS nebo telefonické nahlaseni) je k dispozici zpravidla do 1
hodiny po pfijeti vzorku laboratofi (pokud neni u pfislusného
vySetfeni uvedeno jinak).

Odezva u jednotlivych laboratornich vySetieni je uvedena v Laboratorni piiruc¢ce Oddé€leni
klinické hematologie a transfuzni sluzby v odstavci 6. Seznam vySetfeni provadénych na
OKHTS.

5.5  Stiznosti, ztrata vysledku
5.5.1 StiZnosti

Drobné ustni stiznosti/pfipominky k praci laboratofe fesi jednotlivi pracovnici laboratofe
prubézné, je-li to v jejich kompetenci, informuji o nich vedeni laboratote béhem dne nebo na
rannim hlaSeni. Tento typ stiznosti nebo pfipominek se neeviduje.

Technické a organizacni pfipominky vyftizuje vedouci zdravotni laborant, pfipominky tykajici
se laboratornich vysetfeni zdravotni laborant, vedouci zdravotni laborant, odborny pracovnik
v laboratornich metodach, analytik nebo primat. Zodpovédné osoby se vzajemné informuji.

Zavazné stiznosti se pfijimaji zasadné v pisemné podob¢, zaznamenavaji se na formulaii F
020 Zéaznam stiznosti. Postup feSeni stiznosti upravuje smérnice ONN SM ¢. 036 Vytizovani
stiznosti v ONN. Primai OKHTS piedava original stiznosti ombudsmanovi ONN, ktery
postoupi stiznost k feSeni vedoucimu organiza¢ni jednotky, do jehoz ptlisobnosti predmét
stiznosti nalezi. Odpovéd’ na stiznost se vydava v pisemné formé do 30 dnti, tato lhlita mize
byt ze zdvaznych divodid prodlouzena. Kopie odpovédi se ptilozi k Zaznamu stiznosti na
OKHTS. Zaznamy jsou uchovavany v pracovné vedouciho zdravotniho laboranta v potadaci
Stiznosti.

5.5.2 Ztrata vysledku

Laboratof na zadost ordinujiciho oddé&leni po pozitivni identifikaci zadatele (ICP, jméno a
piijemni pacienta, rodné Cislo pacienta) vyda kopii vysledku. Vydani kopie vysledku se tidi
dle odstavce 4.5 smérnice SM 004 Smérnice o uvoliiovani vysledka z laboratofe.

5.6.  Konzulta¢ni ¢innost laboratore

* Konzultace a konziliarni ¢innost v oboru klinickd hematologie a transfuzni sluzba poskytu;ji
1ékaii se specializovanou zpiisobilosti (atestaci) v tomto oboru, a to: MUDr. Martin Sumpik

» Konzultace v oblasti laboratorni hematologie a imunohematologie (interpretace vysledk,
doporuceni apod.) poskytuji garanti vykonu se specialisovanou zpiisobilosti v tomto oboru,
ato: MUDr. Martin Sumpik
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« Kontakty jsou uvedeny v odstavci 2.2. Kontakty.
5.7.  Vydavani odbérovych potreb laboratori

» V ONN je pouzivan pro odbéry krve vakuovy odbérovy systém Vacuette®.

* Oddéleni v ramci ONN si objednédvaji odbérové potieby a zadanky pies systém NeOS
(celonemocnic¢ni centralni zasobovani).

* Ostatnim zadateliim jsou odb&rové potieby a zadanky vydavany na zaklad¢ pisemného nebo
telefonického pozadavku (tel.: 491 601 418, 491 601 413 v dobé 6:00 — 14:30). Material je
z OKHTS odesilan s rozvozem vysledkovych listl. Vydany material se eviduje.

6. Seznam vySetieni provadénych na OKHTS
6.1. Komentar k seznamu vySetieni

* Jednotliva vySetieni jsou v seznamu popsana v nasledujicim formétu:

Nazev vySetieni Oznacéeni v NIS

Synonyma: dalsi pouzivané nazvy vySetteni
Kéd v Seznamu zdravotnich vykonii: kod vykonu dany vyhlaSkou ministerstva
zdravotnictvi
Abstrakt: podrobnéjsi informace o obsahu vySetfeni
Material: biologicky materidl, ze kterého se vySetteni provadi
Odbér do: popis odbérové nadoby a event. pouzitého antikoagulantu
Poznamky k preanalytické fazi: pozadavky na odbér, uchovani a transport vzorku pred
piijetim laboratofi €1 jiné poznamky
Omezeni metody: podminky, pfi kterych vySetfeni neni mozné provést nebo je nespolehlive
Dostupnost:
* rutina — vySetieni se provadi jen za denniho rutinniho provozu, vysledek zpravidla do 24
hodin (pokud neni u pfisluSného vysetfeni uvedeno jinak), pisemny vysledek je odeslan
zadateli svozem nasledujici pracovni den po vySetfeni.
* statim — vySetfeni lze ordinovat jako statim za rutinniho provozu, vysledek (v NIS nebo
telefonické nahlaSeni) zpravidla do 1 hodiny po pfijeti vzorku laboratofi (pokud neni u
piislusného vySetfeni uvedeno jinak).
* PS — vySetteni v dobé& pohotovostni sluzby —
statim - zpravidla do 1 hodiny po pfijeti vzorku laboratofi (pokud neni u pfislusného
vySetfeni uvedeno jinak).
rutinni pozadavky - v dob& PS jsou posuzovany individualné vzhledem k dodrzeni
podminek preanalytické faze; v ptipad¢ imunohematologickych vySetieni
souvisejicich s testem kompatibility je rezim vySetieni laboratofi uzptsoben dle
pozadovaného Casu vydeje transfuzniho pfipravku (je-li nutné vySetieni provést jeste
v dob¢ PS, jsou vykony provedeny v rezimu statim a takto i uctovany)
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Vysledky vySetreni, jednotky: popis hodnoceni vysledku

Referen¢ni meze: aktualni fyziologické rozmezi hodnot daného vysetieni, kde D = den, T =
tyden, M = mésic, R = rok v€ku pacienta. Rozmezi pro vékové kategorie, které nejsou
vyslovné uvedené v pfirucce, nejsou stanovena.

Poznamky k vysetieni: poznamky ke klinickému vyznamu vysetieni, interpretaci apod.

6.2. Seznam vySetieni podle skupin

* Vysetfeni provadéna na OKHTS jsou rozdé¢lena do jednotlivych skupin:
- hematologicka vysetfeni — pfistrojova
- cytologicka a cytochemické vySetteni — mikroskopicka
- koagula¢ni vySetieni
- imunohematologicka vySetieni

* Jednotliva vysetieni jsou v kazdé skupiné fazena abecedné.
6.2.1. Hematologicka vySetieni - pristrojova

Diferencidlni rozpocet leukocytii Krev-periferie/pristrojové
Synonyma: analyzatorovy diferencial leukocyti, leukogram
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96167
Abstrakt: absolutni a relativni zastoupeni elementd bilé krevni fady stanovené na

automatickém analyzatoru, 6-ti populacni rozpocet
Material: nesrazliva Zilni krev, nesrazliva kapilarni krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)

ThromboExact (vyhrazeno pro pacienty s pseudotrombocytopenii v EDTA)
Poznamky k preanalytické fazi: Zpracovani vzorku do 5 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky srazené a vyrazné lipemické. Pritomnost
atypickych ¢i patologickych bunék v krvi. V ptipadé patologie ¢i nevydani vysledku
analyzatorem (dle internich ptedpisi OKHTS) je doplnéna Analyza natéru periferni krve
mikroskopicky.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina
Vysledky vySetieni, jednotky: absolutni poget x10%1

numericky podil (jedniny)
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Referencéni meze:

Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Vék od narozeni - 2 mésice

Diferencialni rozpocet leukocytt
- analyzator

Jednotky

0-1D

1D-1T

1T-2T

2T -1M

IM-2M

Granulocyt nezraly - abs.po¢.

109/

nestanoven

nestanoven

nestanoven

nestanoven

0,00 - 0,09

Granulocyt nezraly - pomér

1

nestanoven

nestanoven

nestanoven

nestanoven

0,00 - 0,009

Neutrolily - po€et

109/

pfi narozeni
4,60-22,2
12h
7,5-15,9
24h
4,8-25,4

1,80 -11,80

1,50 - 10,80

1,30-8,80

1,10 -9,60

Neutrolily - pomér

pfi narozeni
0,51-0,75
12h
0,58-0,82
24h
0,51-0,75

0,35-0,59

0,30 -0,54

0,25-0,49

0,22 -0,49

Lymfocyty - pocet

109/

pfi narozeni
1,90-2,30
12h
2,10-12,20
24h
2,0-13,9

1,60 -10,70

1,90 - 11,60

2,30-12,90

2,30 -13,80

Lymfocyty - pomér

pfi narozeni
0,21-0,41
12h
0,16-0,32
24h
0,21-0,41

0,31-0,51

0,38 -0,58

0,46 — 0,66

0,46 -0,71

Monocyty - pocet

10%/1

pfi narozeni
0,20-3,00
12h
0,10-3,40
24h
0,20-3,40

0,20 - 3,20

0,20 - 3,00

0,50 - 2,50

0,10-2,50

Monocyty - pomér

pfi narozeni
0,02-0,10
12h
0,01-0,09
24h
0,02-0,10

0,03-0,15

0,03-0,15

0,01-0,13

0,01-0,13

Eosinofily - po€et

109/

pfi narozeni
0-1,20
12h
0-1,50
24h
0-1,40

0,00-1,70

0,00 -1,40

0,00 -1,40

0,00 - 1,40

Eosinofily - pomér

0,00-0,04

0,00 - 0,08

0,00 -0,07

0,00 -0,07

0,00-0,07

Basofily - pocet

10%/1

pfi narozeni
0-0,60
12h
0-0,80
24h
0-0,70

0,00 - 0,40

0,00 - 0,40

0,00 - 0,40

0,00 - 0,40

Basofily - pomér

0,00-0,02

0,00 - 0,02

0,00 -0,02

0,00 -0,02

0,00-0,02
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Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Vék 2 mésice - 4 roky

Diferenc’iélni rozpocet leukocytt Jednotky | 2M —3M 3M-6M 6M — 1R 1R - 2R OR _ 4R
- analyzator
Granulocyt nezraly - abs.po¢. 100/ 0,00 -0,09 | 0,00-0,06 | 0,00-0,14 | 0,00-0,14 | 0,00 -0,06
Granulocyt nezraly - pomér 1 0,00 - 0,009 | 0,00 - 0,005 | 0,00 - 0,009 | 0,00 - 0,009 | 0,00 — 0,008
Neutrolily — poéet 109/ 1,10-9,60 | 1,20-9,60 | 1,30-8,10 | 1,30-8,20 | 1,30-9,50
Neutrolily — pomér 1 0,22-0,49 | 0,22-0,49 | 0,21-0,46 | 0,21 -0,47 | 0,23 -0,56
Lymfocyty — pocet 1091 2,30-13,80|2,30-13,80| 3,10-12,40 | 2,90-12,40 | 2,20 - 11,70
Lymfocyty — pomér 1 0,46-0,71 ] 0,46-0,71 | 0,51-0,71 | 0,49-0,71 | 0,40-0,69
Monocyty - pocet 1001 0,10-2,50 { 0,10-2,50 | 0,20-1,60 | 0,20-1,60 | 0,60 -1,50
Monocyty - pomér 1 0,01-0,23}0,01-0,13 | 0,01 -0,09 | 0,01-0,09 | 0,01-0,09
Eosinofily — pocet 1091 0,00-1,40 1| 0,00-1,40 | 0,00 -1,20 | 0,00-1,20 | 0,00 -0,50
Eosinofily - pomér 1 0,00-0,07 0,00-0,07 | 0,00-0,07 | 0,00-0,07 | 0,00-0,07
Basofily — pocet 109/ 0,00-0,40 | 0,00-0,40 | 0,00-0,30 | 0,00-0,30 | 0,00 - 0,30
Basofily - pomér 1 0,00-0,02 | 0,00-0,02 | 0,00-0,02 | 0,00-0,02 | 0,00-0,02
Vé&k 4 roky - 15 let
D72 B L e el (L e Jednotky | 4R —6R 6R—8R | 8R-10R | 10R-12R | 12R - 15R
- analyzator
Granulocyt nezraly - abs.po¢. 100/ 0,00 -0,06 | 0,00-0,04 | 0,00-0,04 | 0,00-0,04 | 0,00-0,03
Granulocyt nezraly - pomér 1 0,00 - 0,008 | 0,00 - 0,003 | 0,00 - 0,003 | 0,00 — 0,003 | 0,00 — 0,003
Neutrolily - po€et 1091 1,60-10,10 1,90-9,70 | 1,90-9,10 | 2,00 -9,60 | 2,00 - 9,60
Neutrolily - pomér 1 0,32-0,65] 0,41-0,67 | 0,43-0,68 | 0,44-0,71 | 0,44-0,71
Lymfocyty - pocet 100/ 1,60-9,30 [ 1,30-7,50 | 1,30-6,60 | 1,10-6,50 | 1,10-6,50
Lymfocyty - pomér 1 0,32-0,60 | 0,29-0,52 | 0,28-0,49 | 0,25-0,48 | 0,25-10,48
Monocyty - pocet 100/ 0,50-1,401| 0,00-1,30 | 0,00-1,10 | 0,00-1,20 | 0,00 -1,20
Monocyty - pomér 1 0,01-0,09 | 0,00-0,09 | 0,00-0,08 | 0,00-0,09 | 0,00-0,09
Eosinofily - pocet 10°/ 0,00-1,10 | 0,00-1,00 | 0,00-0,50 | 0,00-1,00 | 0,00-1,00
Eosinofily - pomér 1 0,00 -0,07 | 0,00-0,07 | 0,00-0,04 | 0,00-0,07 | 0,00-0,07
Basofily - pocet 100/ 0,00-0,30 | 0,00-0,30 | 0,00-0,30 | 0,00-0,30 | 0,00-0,30
Basofily - pomér 1 0,00-0,02 | 0,00-0,02 | 0,00-0,02 | 0,00-0,02 | 0,00-0,02
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Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby
Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Vék 15 let - 150 let

Diferenc’iélni rozpocet leukocytt Jednotky | 15R — 16R | 16R — 150R
- analyzator

Granulocyt nezraly - abs.poé. 1091 0,00 -0,03 | 0,00 - 0,06

Granulocyt nezraly - pomér 1 0,00 - 0,003 | 0,00 — 0,006
Neutrolily - pocet 1091 2,00-7,00 | 2,00-7,00

Neutrolily - pomér 1 0,45-0,70 | 0,45-0,70

Lymfocyty - pocet 100/ 0,80 -4,00 | 0,80 -4,00

Lymfocyty - pomér 1 0,20-0,45 | 0,20-10,45
Monocyty - poéet 1091 | 0,08-1,20 | 0,08 — 1,20
Monocyty - pomér 1 0,02-0,12 | 0,02-0,12
Eosinofily - pocet 109/ 0,00 -0,50 | 0,00-0,50
Eosinofily - pomér 1 0,00 -0,05 | 0,00 - 0,05
Basofily - po€et 1091 0,00-0,20 | 0,00 - 0,20

Basofily - pomér 1 0,00-0,02 | 0,00-0,02

zdroj: NCLP a doporu¢eni CHS

Poznamky k vysetieni: Upfesiiujici vySetieni v ramci analyzy krevniho obrazu. SlouZi ke
stanoveni nebo upfesnéni celé fady diagnoz.

* Nezralé granulocyty

Jde o soucet mladsich vyvojovych stadii neutrofilnich granulocytl (promyelocytt, myelocyti,
metamyelocytl). U pacientd do 10 let véku jsou nejcastéjSimi patologiemi spojenymi se
zvySenym poctem nezralych granulocytll v periferni krvi infekce (napf. infekty hornich a
dolnich cest dychacich, otitis media, gastroenteritida, ...). U pacienti nad 10 let véku jsou
nejcastéj$imi pri€inami t€Zké infekce, medikament6zni 1écba (glukokortikoidy, chemoterapie,
granulocyty stimulujici faktory), hematologické malignity a t¢hotenstvi (mladé Zeny).

* Neutrofilie

Vétsinou u bakteridlnich infekci, akutnich i1 chronickych nebakteridlnich zanéth, dale u
popalenin, infartu myokardu, stressové reakce, akutni krevni ztraty, hematologické a solidni
malignity, 1é¢by kortikoidy, podavéani granulocyty stimulujicich faktort, po splenektomii.
Mirna neutrofilie miize byt v t€hotenstvi.

 Neutropenie

Mohou se vyskytovat vrozené, napt. nékteré hereditarni imunodeficity (cyklicka neutropenie,
Kostmannlv syndrom, ...), nebo ziskané (MDS, autoimunitni, zptisobené¢ ucinkem I1¢ki
/cytostatika, chloramfenikol, fenylbutazon, .../, organickych rozpoustédel nebo ioniza¢niho
zafeni). K ziskané neutropenii mohou vést bakteridlni infekce vlivem endotoxinu
(stafylokoky, pneumokoky; Casté u sepsi) 1 virové infekce (hepatitidy, mononukleodza, ...).
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« Eosinofilie

VétSinou u alergii, autoimunitnich onemocnéni, parazitarnich infekci, hypereosinofilniho
syndromu a nékterych leukémii, lymfoma a nadort.

« Bazofilie

Vyskytuje se napf. u anafylaktické reakce, lékové ¢i potravinové hypersenzitivity,
myeloproliferativnich onemocneni, chiipky, TBC, nesStovic, metabolickych nemoci (diabetes
mellitus, myxedém, hyperlipoproteinémie).

* Monocyto6za

Byva pfitomna u infekénich nemoci (TBC, syfilis, bruceloza, listerioza, EBV infekce,
subakutni  endokarditida), nespecifickych  stfevnich  z4nétd, autoimunitnich a
revmatologickych onemocnéni, leukémii (monocytarni, myelomonocytarni), Hodgkinova
lymfomu a solidnich nadord. Pripadné jako projev reparace po neutropenii.

* Lymfocytoza

Muze byt pfitomna u virovych infekci, onemocnéni lymfatickych orgént (lymfatické
leukémie, lymfomy), relativni zvySeni je u aplastickych procest.

« Lymfopenie

Mohou byt vrozené (u n€kterych hereditdrnich imunodeficienci) nebo ziskané (u systémovych
chorob, HIV, Hodgkinova lymfomu, polékové /imunosupresiva, cytostatika/).

Krevni obraz Krevni obraz
Synonyma: hemogram
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96163
Abstrakt: stanoveni parametri krevniho obrazu na automatickém analyzatoru krevnich
elementil
Material: nesrazliva Zilni krev, nesrazliva kapilarni krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)

ThromboExact (vyhrazeno pro pacienty s pseudotrombocytopenii v EDTA)
Poznamky k preanalytické fazi: Zpracovani vzorku do 5 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky srazené a vyrazné lipemické. Pritomnost
atypickych ¢i patologickych bunék v krvi. V ptipadé patologie ¢i nevydani vysledku
analyzatorem (dle internich pfedpisi OKHTS) je doplnéna Analyza natéru periferni krve
mikroskopicky.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina
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Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Jednotlivé parametry, vysledky vySetieni, jednotky a referen¢ni meze: viz tabulka

Vék od narozeni - 2 mésice

Parametry krevniho obrazu Jednot 0- 4D AD- 1T 1T— 2T 2T — 1M 1M — 2M
- analyzator Ky
pfi narozeni
9,0-30,0
Leukocyty pfristrojové (WBC) - 9 12h 13,0-38,0
pocet 1091 24h 9.4-34.0 5,00 - 21,00 5,00-20,00 | 5,00-19,50 5,00 - 19,50
1D-4D
5,0-21,0
Erytrocyty pfistrojové (RBC) - | 1512 | 4066 39-63 39-63 36-6,2 3,0-50
pocet ’ ’ ' ' ' ' ‘ ‘ ' '
Hemoglobin (HB) - koncentrace g/l 145 - 225 135 -215 135-215 125 - 205 100 - 180
Hematokrit (HTC) 1 0,450 -0,670 | 0,420-0,660 |0,420- 0,660 0,390- 0,630 | 0,310 - 0,550
Stredni objem erytrocyta (MCV) fl 95,0 -121,0 88,0-126,0 | 88,0-126,0 | 86,0-124,0 | 850-123,0
Barvivo erytrocyta (MCH) -
stfedni mnozstvi hemoglobinu pPg 31,0-37,0 28,0 - 40,0 28,0 —40,0 28,0 - 40,0 28,0 -40,0
v erytrocytu
Stredni barevna koncentrace
(MCHC) - stfedni koncentrace g/l 290 - 370 280 - 380 280 - 380 280 - 380 290 - 370
hemoglobinu v erytrocytech
Erytrocytarni kiivka (RDW-CV)
- Sire distribuce erytrocytu 1 0,115-0,145 | 0,115-0,145 |0,115-0,145] 0,115-0,145 | 0,115-0,145
- variaéni koeficient
ngrggfcyty pristrojové (PLT) | 149, | 150450 150 — 450 150-450 | 150 -450 150 — 450
Trombocytarni kiivka (PDW)
- §ife distribuce trombocytt fl nestanoven nestanoven | nestanoven | nestanoven | nestanoven
- smérodatna odchylka
(S'\:Irlfs)nl Objem trombocytu fl nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven
Trombocytarni hematokrit PCT) | 103 nestanoven nestanoven | nestanoven | nestanoven | nestanoven
'(I;rpoFr)nbocyty nezrala frakce 1 nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven
Normoblasty pfistrojové 9
(NRBC#) - podet 109/ 0-0,083 0 0 0 0
Normoblasty pfistrojové —
relativni pocet - pocet 1 0-1,30 0 0 0 0
NRBC/100 leukocytt
Retikulocyty pristrojové absol | 1415, | 1480216 | 0,051-0,110 | 0,051-0,110 | 0,051 -0,110 | 0,052 0,078
- absolutni pocet
Retikulocyty pristrojové relat 1 0,0347 — 0,0106 — 0,0106 — 0,0106 — 0,0212 —
- relativni pocet 0,054 0,0237 0,0237 0,0237 0,0347
Pomeér nezralych retikulocytt 1 nestanoven nestanoven | nestanoven | nestanoven | nestanoven
Hemoglobin v retikulocytu pg nestanoven nestanoven nestanoven | nestanoven nestanoven
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Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Vék 2 mésice - 12 let

Parametry krevniho obrazu

. Jednotky 2M — 6M 6M - 2R 2R -6R 6R - 12R
- analyzator
6R-8R
G R o _ _ 2R-4R 5,5-17,0 4,5-145
Leukocyty pristrojové (WBC) — pocet 109/ 5,00 — 19,50 6,00-1750 - cn 5.0-15.5 8R - 19R
4,5-13,5
2M - 3M
Erytrocyty pfistrojové (RBC) — poéet 102/ 32|\}|7;4éi/| 3,7-53 39-53 40-5.2
3,1-4,5
2M - 3M
. 90 — 140
Hemoglobin (HB) — koncentrace g/l 3M — 6M 105 - 135 115-135 115-155
95 - 135
2M - 3M
Hematokrit (HTC) 1 0‘238|\(/|) : gi\jZO 0,330 -0,390 0,340 - 0,400 0,350 - 0,450
0,290 -0,410
2M - 3M
. f o o 77,0 -115
Stredni objem erytrocytt (MCV) fl 3M — 6M 70,0 - 86,0 75,0 -87,0 77,0-95,0
74,0 — 108,0
Barvi trocyta (MCH) a3
arvivo erytrocytu 26,0 - 34,0
- stfedni mnozstvi hemoglobinu Pg 3M = 6M 23,0-31,0 24,0-30,0 250-33,0
v erytrocytu 25,0-35,0
Stredni barevna koncentrace (MCHC) 229'\3 - g%
- stredni koncentrace hemoglobinu g/l aM ~ 6M 300 - 360 310 - 370 310-370
v erytrocytech 300 — 360
Erytrocytarni kiivka (RDW-CV)
- §ire distribuce erytrocytu 1 0,115 - 0,145 0,115 - 0,145 0,115 -0,145 0,115 -0,145
- varia€ni koeficient
Trombocyty pfistrojové (PLT)- pocet 1091 150 — 450 150 — 450 150 — 450 150 — 450
Trombocytarni kifivka (PDW)
- Sire distribuce trombocytt fl nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven
- smérodatna odchylka
Stredni objem trombocyti (MPV) fl nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven
Trombocytarni hematokrit (PCT) 103 nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven
Trombocyty nezrala frakce (IPF) 1 nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven
Norrpoblasty pristrojové (NRBC#) 1091 0 0 0 0
- pocet
Normoblasty pristrojové — relativni 1 0 0 0 0
pocet - pocet NRBC/100 leukocyttl
Retikulocyty pristrojove 102/l | 0,048-0,088 | 0,044-0111 | 0,036-0,068 | 0,042 0,070
- absolutni pocet
Retikulocyty pfistrojové 1 0,0155 — 0,0099 — 0,0082 — 0,0098 —
- relativni pocet 0,0270 0,0182 0,0145 0,0194
Pomeér nezralych retikulocytt 1 nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven
Hemoglobin v retikulocytu pg nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven
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Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Parametry krevniho obrazu Jednotk Zeny Muzi Zeny Muzi
- analyzator Y| 12-151et 12 — 15 let 15 — 150 let 15 — 150 let
Leukocyty pristrojové (WBC) - pocet 1001 45-135 45-135 4,0-10,0 4,0-10,0
Erytrocyty pristrojové (RBC) — pocet 1012/ 41-51 45-573 3,80-5,20 4,00 - 5,80
Hemoglobin (HB) — koncentrace g/l 120 - 160 130 - 160 120 - 160 135-175
Hematokrit (HTC) 1 0,360 - 0,460 0,370- 0,490 0,350-0,470 0,400 - 0,500
Stredni objem erytrocyta (MCV) fl 78,0 -102,0 78,0 - 98,0 82,0 - 98,0 82,0-98,0
Barvivo erytrocyta (MCH)
- stredni mnozstvi hemoglobinu pPg 25-35 25-35 28 -34 28 -34
v erytrocytu
Stredni barevna koncentrace (MCHC)
- stredni koncentrace hemoglobinu g/l 310-370 310 -370 320 - 360 320 - 360
v erytrocytech
Erytrocytarni kiivka (RDW)
- §ife distribuce erytrocytt 1 0,115-0,145 | 0,115-0,145 | 0,100-0,152 | 0,100 - 0,152
- variaéni koeficient
Trombocyty pfistrojové (PLT) — pocet 109/ 150 - 450 150 - 450 150 - 400 150 - 400
Trombocytarni kiivka (PDW)
- Sire distribuce trombocytl fl nestanoven nestanoven 9,0-17,0 9,0-17,0
- smérodatna odchylka
Stredni objem trombocyti (MPV) fl nestanoven nestanoven 7,8-12,8 7,8-12,8
Trombocytarni hematokrit (PCT) 103 nestanoven nestanoven 1,20 - 3,50 1,20 - 3,50
15R - 20R 15R - 20R
p Nestanoven Nestanoven
Trombocyty nezrala frakce (IPF) 1 nestanoven nestanoven 20R — 150R 20R — 150R
0.033 - 0,064 0.026 — 0,059
Norrrvloblasty pristrojové (NRBC#) 1091 0 0 0 0
— pocet
Normoblasty pristrojové — relativni 1 0 0 0 0
pocet - po¢et NRBC/100 leukocyttl
Retikulocyty pristrojove absol 102/l | 0,042-0,065 | 0,042-0,065 | 0,025-0,100 | 0,025 - 0,100
- absolutni pocet
Retikulocyty pristrojové relat 0,0090 — 0,0090 —
- relativni pocet 1 0.0149 0,0149 0,005 - 0,025 0,005 - 0,025
15R - 20R 15R - 20R
Nestanoven Nestanoven
20R - 40R 20R - 40R
v . . o 0,029 -0,151 0,029 -0,151
Pomér nezralych retikulocytu 1 nestanoven nestanoven J0R — 60R J0R — 60R
0,027 - 0,150 0,027 - 0,150
60R — 150R 60R — 150R
0.035-10,189 0.035-10,189
15R - 20R 15R - 20R
Nestanoven Nestanoven
20R - 40R 20R - 40R
. . 25,69 -34,77 27,94 - 32,96
Hemoglobin v retikulocytu pg nestanoven nestanoven 40R — 60R 40R — 60R
28,36 — 35,68 28,83 - 53,66
60R — 150R 60R — 150R
29,81 — 36,50 28,69 — 33,64
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zdroj: vyrobee analyzatoru, doporuéeni CHS
Poznamky k vySetfeni: VysSetieni krevniho obrazu patii mezi zakladni hematologicka
vysetieni. Podéva informace o poctech jednotlivych krevnich elementdi, o koncentraci
hemoglobinu a parametrech Cervenych krvinek a krevnich desticek. Vysledky je nutno
posuzovat komplexné, zvlasté u anémii je tieba sledovat vSechny parametry ¢ervené krevni
fady (zejména MCV), protoze jiz z téchto hodnot 1ze usuzovat na typ anémie a smétrovat dalsi
vySetfeni. U nové¢ zachycenych leukocytdoz a leukopenii je vhodné ordinovat doplnéni
diferencialniho rozpoctu leukocytti. Pokud jsou pfi vySetfeni krevniho obrazu u pacienta
zjistény shluky trombocytt, je zadajicimu 1ékafi doporuceno specidlni vySetfeni trombocytt
(odbér do zkumavky ThromboExact). V piipad¢ extrémné vysokého MCHC s poklesem po
zahiati vzorku je Zadajicimu 1ékafi doporuc¢eno vySetteni na chladové aglutininy.
Krevni obraz se musi hodnotit v SirSich souvislostech, ve vztahu ke klinice a vysledkiim
dalSich laboratornich vySetieni. Veskeré patologie a nejasnosti 1ze konzultovat
s hematologem viz. odstavec 5.6. Konzulta¢ni ¢innost laboratofe.

Poznamky k odbérové zkumavce ThromboExact: Vysetieni je indikovano pfi podezieni na
pseudotrombocytopenii. V klinické praxi Ize na pseudotrombocytopenii usuzovat v situacich,
kdy klinicky obraz neodpovida vysledku vySetieni poctu trombocytl. Oznacuje se tak faleSné
nizky pocet trombocytli stanoveny in vitro, ktery neodpovida skutecnému poctu trombocytil
cirkulujicich v krvi. Pfi¢inou je shlukovéni trombocyti v odbérové zkumavce na vySetfeni
krevniho obrazu s antikoagulantem EDTA diky protilaitkdim zavislym na EDTA (napi. u
pacientll s téZkou sepsi, autoimunnim nebo jaternim onemocnénim) nebo nedostate¢né
antikoagulaci (nespravny pomér krve a antikoagula¢niho Cinidla, nedostate¢né promichani
vzorku krve po odbéru).

V nasi laboratofi u pacientii s prvozichytem trombocyti pod 100x10%1 prohlizime natér
periferni krve a pfipadné shluky trombocytli uvadime v komentafi na vysledkovém listu.

Punktaty Punktat

Synonyma: analyza télnich tekutin

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96167

Abstrakt: hodnoceni poctu a zastoupeni WBC, RBC, MN, PMN V punktatech télnich tekutin

vyjma likvoru pomoci automatického hematologického analyzatoru

Material: ascites, pleuralni vypotek, perikardialni vypotek, punktat kloubnich tekutin

Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)

Poznamky k preanalytické fazi: Na zddance ¢i zkumavce musi byt specifikovan typ

materialu. Doruceni vzorku do laboratofe neprodlené po odbéru, nejpozdéji do 1 hodiny.

Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky vazké, s pfitomnosti makroskopickych ¢astic,

purulentni.

Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO

Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina

Vysledky vySeti‘eni, jednotky: absolutni pocet x10%1 (WBC, MN, PMN), x10*?/I (RBC)
numericky podil (MN, PMN)

Referen¢ni meze: nejsou stanoveny

LP Strana 41 (celkem 68)
Verze 07

Platnost od: 03.08.2020

Platnost do: nahrazeni verzi 08



: A Nemocnice Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby
» Nachod Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Retikulocyty Retikulocyty
Synonyma: ---

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96857

Abstrakt: stanoveni parametra retikulocyti v periferni krvi pomoci automatického hemato-
logického analyzatoru

Material: nesrazliva zilni krev, nesrazliva kapilarni krev

Odbér do: K3EDTA (napft. zkumavka Vacuette — fialovy uzavér)

Poznamky k preanalytické fazi: Zpracovani vzorku do 5 hodin od odbéru.

Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky srazené a vyrazné lipemické.

Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO

Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina

Jednotlivé parametry, vysledky vySetieni, jednotky a referen¢ni meze: viz tabulka Krevni
obraz

Poznamky k vySetieni: Retikulocyty (prekurzory erytrocytll) maji vyznam pro posouzeni
funkce kostni dfen€. Snizena tvorba retikulocytii nebo jejich nedostatek ukazuje na neti¢innou
erytropoézu - utlum krvetvorby. K zvySenému uvoliiovani do periferni krve dojde pfi
kompenzacné zvySené erytropoéze u hemolytickych stavi, krvaceni. ZvySeni je také ptitomno
pii adekvatni 1écb€ anémie z deficitu vitaminu B12 (tzv. retikulocytarni krize). Produkce
retikulocytil je fizena erytropoetinem.

6.2.2. Cytologicka a cytochemicka vySetfeni — mikroskopicka

Analyza krevniho natéru Krev-periferie/mikro
Synonyma: analyza natéru periferni krve, cytologie periferni krve, mikroskopicky
diferencidlni rozpocet leukocytt

Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina, statim 96315

Abstrakt: zhodnoceni morfologie krevnich bunék a diferencialni rozpocet leukocytll v natéru

periferni krve panopticky obarveného pomoci manualniho svételného mikroskopu nebo

pomoci digitalni morfologie

Material: nesrazliva Zilni krev, kapilarni krev

Odbér do: K3EDTA (napf. zkumavka Vacuette — fialovy uzavér), ptipadné rozetieni

kapilarni krve na podloZni sklo

Poznamky k preanalytické fazi: Stabilita vzorku krve v K3EDTA do zhotoveni natéru je

maximalné 5 hodin (pfi teplot¢ 15 — 25 °C). Provedené nefixované natéry dorucit do

laboratofe bezprostiedné po zaschnuti (uchovavat pfii teploté 15 — 25 °C). Fixované natéry lze

uchovavat pfed vlastnim barvenim az nékolik tydnti (pfi teploté 15 — 25 °C).

Omezeni metody: Nelze analyzovat nekvalitné zhotovené natéry.

Dostupnost: rutina ANO, statim a PS pouze po ptedchozi telefonické domluvé osettujiciho
I¢kate s laboratofi
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby

Odezva: rutina do 24 hodin, statim pouze po ptedchozi telefonické domluvé s laboratofi 1

hod.

Vysledky vySetieni, jednotky:

jedniny (numericky podil zastoupeni jednotlivych typi bunck)

slovni komentaf

Referen¢éni meze:

Vék od narozeni - 2 mésice

Diferencialni rozpocet leukocytt

- mikroskop Jednotky 0-1D 1D - 1T 1T-2T 2T - 1M 1M -2M

Neutrofilni tyée — pomér 1 0,00 - 0,04 0,00 - 0,04 0,00 - 0,04 0,00 - 0,04 0,00 - 0,04

Neutrofilni segmenty - pomér 1 0,51-0,71 0,35-0,55 | 0,30-0,50 | 0,25-0,45 | 0,22-0,45

Lymfocyty — pomér 1 0,21-0,41 0,31-0,51 0,38 -0,58 0,46 — 0,66 0,46 -0,71

Monocyty — pomér 1 0,02-0,10 0,03-0,15 0,03 -0,15 0,01-0,13 0,01-0,13

Eosinofily — pomér 1 0,00-0,04 0,00 -0,08 0,00 - 0,07 0,00 - 0,07 0,00 - 0,07

Basofily - pomér 1 0,00-0,02 0,00-0,02 0,00 - 0,02 0,00 - 0,02 0,00 - 0,02
Vék 2 mésice - 6 let

P::?;‘:g;'(%'g' P2 [ i Jednotky | 2M-6M | 6M-1R | 1R-2R | 2R-4R | 4R-6R

Neutrofilni ty¢e - pomér 1 0,00 -0,04 0,00 -0,04 0,00 - 0,04 0,00 - 0,04 0,00 - 0,04

Neutrofilni segmenty — pomér 1 0,22-045 | 0,21-042 | 0,21-0,43 | 0,23-0,52 | 0,32-0,61

Lymfocyty — pomér 1 0,46-0,71 | 051-0,71 | 0,49-0,71 | 0,40-0,69 | 0,32-0,60

Monocyty — pomér 1 0,01-0,13 0,01 -0,09 0,01 -0,09 0,01 -0,09 0,01-0,09

Eosinofily — pomér 1 0,00-0,07 | 0,00-0,07 | 0,00-0,07 | 0,00-0,07 | 0,00-0,07

Basofily - pomér 1 0,00-0,02 0,00 - 0,02 0,00 - 0,02 0,00 - 0,02 0,00 - 0,02

VEk 6 let - 150 let

D:;‘T;fg‘;‘j)'g' rozpocet leukoeytt | o400y | 6R-8R | 8R-10R | 10R—-15R |15R - 150R

Neutrofilni ty¢e — pomér 1 0,00-0,04 | 0,00-0,04 | 0,00-0,04 | 0,00-0,04

Neutrofilni segmenty — pomér 1 041-063 | 043-0,64 | 0,44-0,67 | 0,47-0,70

Lymfocyty — pomér 1 0,29-0,52 | 0,28-0,49 | 0,25-0,48 | 0,20-0,45

Monocyty — pomér 1 0,00-0,09 | 0,00-0,08 | 0,00-0,09 | 0,02-0,10

Eosinofily - pomér 1 0,00 -0,07 | 0,00-0,04 | 0,00-0,07 | 0,00-0,05

Basofily - pomér 1 0,00 - 0,02 0,00 - 0,02 0,00 - 0,02 0,00 - 0,01

zdroj: doporu¢eni CHS

Poznamky k vySetreni: Upfesiiujici vySetieni v rdmci hodnoceni krevniho obrazu. Analyza
krevniho natéru slouzi pfednostné k popisu morfologie krevnich bunék (leukocytd, erytrocytu,
trombocytll). Umoziiuje stanoveni nebo upfesnéni celé fady diagndz. BliZe viz odstavec 6.2.1.
,Diferencialni rozpocet leukocytli®. V nékterych piipadech je pii zdchytu patologie v krevnim

obrazu dopliiovana analyza krevniho néatéru automaticky (dle vnitinich pravidel laboratote).
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Analyza krevniho natéru na schistocyty Schistocyty - natér
Synonyma: schistocyty, schizocyty

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96613

Abstrakt: zhodnoceni poctu schistocytti Vv natéru periferni krve panopticky obarveného
pomoci manualniho svételného mikroskopu nebo pomoci digitalni morfologie

Material: nesrazliva zilni krev, kapilarni krev
Odbér do: K3EDTA (napf. zkumavka Vacuette — fialovy uzdvér), piipadné rozetieni
kapilarni krve na podlozni sklo
PoznamKky k preanalytické fazi: Stabilita vzorku krve v K3EDTA do zhotoveni natéru je
maximalné¢ 5 hodin (pii teplote 15 — 25 °C). Provedené nefixované natéry dorucit do
laboratoie bezprostfedné po zaschnuti (uchovavat pti teploté 15 — 25 °C). Fixované natéry lze
uchovavat pred vlastnim barvenim az nékolik tydna (pfii teploté 15 — 25 °C).
Omezeni metody: Nelze analyzovat nekvalitné zhotovené natéry.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina
Vysledky vysetieni, jednotky:

Pomérné ¢islo (pocet schistocytli na 1000 hodnocenych erytrocytil)

Referenc¢ni meze:
Norma < 0.003 (< 3 schistocyty na 1000 hodnocenych erytrocyti)

Poznamky Kk vySetfeni: Schistocyty jsou fragmenty erytrocytli vznikajici mechanickym
poskozenim erytrocytii. Fyziologicky se v krvi nevyskytuji. Jsou pfitomny u nékterych
mikroagiopatii (MAHA, TTP, DIC, HUS), u pacientii s mechanickymi srde¢nimi chlopnémi.

Analyza natéru kostni direné Sternalni punkce
Synonyma: odecet sternalni punkce, cytologie kostni dien¢

Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina, statim 96715

Abstrakt: zhodnoceni morfologie krevnich bun¢k a diferencialni rozpocet jadernych bun¢k
V natéru z aspiratu kostni dien¢ panopticky obarveného pomoci svételného mikroskopu

Material: aspirat kostni dfen¢
Odbér do: suché stiikacky, aspirat ihned rozettit na podlozni sklo (minimalné 4 skla)
Poznamky k preanalytické fazi: Provedené nefixované natéry dorucit do laboratofe
bezprostiedné po zaschnuti (uchovavat pii teploté 15 — 25 °C). Fixované natéry lze uchovavat
pied vlastnim barvenim az nékolik tydni (pfi teploté 15 — 25 °C).
Omezeni metody: Nelze analyzovat nekvalitné zhotovené natéry.
Dostupnost: rutina ANO, statim pouze po ptedchozi telefonické domluvé oSetiujiciho 1€kare
s Iekafem OKHTS, PS NE
Odezva: rutina 2 tydny, statim pouze po piedchozi telefonické domluvé s laboratofi 2 hodiny
Vysledky vysetieni, jednotky:

jedniny (numericky podil zastoupeni jednotlivych typi bunck)

slovni komentar
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Referencéni meze:

Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby
Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Vék 15 — 150 let

Diferencialni rozpocet jadernych bunék- mikroskop | Jednotky Meze

Proerytroblast 1 0,010 - 0,020
Normoblast bazofilni 1 0,010 - 0,030
Normoblast polychromni 1 0,020 - 0,200
Normoblast ortochromni 1 0,020 - 0,150
Mitéza €ervena 1 0,000 - 0,005
Myeloblast 1 0,000 - 0,030
Promyelocyt 1 0,000 - 0,070
Neutrofilni myelocyt 1 0,050 - 0,200
Neutrofilni metamyelocyt 1 0,050 - 0,200
Neutrofilni ty¢ 1 0,050 - 0,250
Neutrofilni segment 1 0,050 - 0,250
Eozinofilni myelocyt 1 0,000 - 0,020
Eozinofilni metamyelocyt 1 0,000 - 0,010
Eozinofilni ty¢ 1 0,000 - 0,015
Eozinofilni segment 1 0,010 - 0,030
Bazofilni myelocyt 1 0,000 - 0,005
Bazofilni metamyelocyt 1 0,000 - 0,005
Bazofilni ty¢ 1 0,000 - 0,005
Bazofilni segment 1 0,000 - 0,010
Zirna burika 1 0,000 — 0,002
Mitoza bila 1 0,000 - 0,005
Monocyt 1 0,000 - 0,030
Prolymfocyt 1 0,000 - 0,000
Lymfocyt 1 0,050 — 0,200
Plazmatické bunky 1 0,000 - 0,030
Retikularni bunky 1 0,000 - 0,010
Bunky nediferencovatelné 1 0,000 - 0,000
Soucet — neutrofilni granulocyty 1 0,500 — 0,640
Soucet — eozinofilni granulocyty 1 0,000 — 0,050
Soucéet — bazofilni granulocyty 1 0,000 - 0,010
Soucéet — granulocytarni fada 1 0,500 - 0,700
Soucet — Cervena rada 1 0,150 - 0,380

zdroj: NCLP a doporu¢eni CHS

Poznamky k vySetieni: Hodnoti se celkovy mikroskopicky vzhled kostni diené€ a cytologické
zastoupeni jednotlivych krevnich elementd. Standardné se zaroven provadi i barveni a
hodnoceni zeleza v kostni dieni (viz. vySetfeni Cytochemické vySetieni Zeleza v natérech).

Cytochemické vySetieni Zeleza v natérech

Synonyma: zelezo v kostni dieni
Koéd v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96833

Abstrakt: barveni a hodnoceni natéru z aspiratu kostni dfené na pfitomnost zasobniho Zeleza

pomoci svételného mikroskopu
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Material: aspirat kostni dien¢
Odbér do: suché stiikacky, aspirat ihned rozetfit na podlozni sklo (minimalné 2 skla)
Poznamky k preanalytické fazi: Provedené nefixované natéry dorucit do laboratofe
bezprostiedné po zaschnuti (uchovavat pii teploté 15 — 25 °C). Fixované natéry lze uchovavat
ptred vlastnim barvenim az n€kolik tydnt (pfi teploté 15 — 25 °C).
Omezeni metody: Nelze analyzovat nekvalitné zhotovené natéry.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE
Odezva: rutina 2 tydny
Vysledky vySetieni, jednotky:

procentudlni zastoupeni

semikvantitativni hodnoceni

slovni komentar

Referen¢ni meze:
Sideroblasty 20-60% erytroblastt
Siderofagy — ptitomnost (nikoliv excesivni) — semikvantitativné
Siderocyty ojedin¢le
Extracelularni Zelezo ojedinéle

Poznamky k vySetfeni: VysSetfeni je nedilnou soucasti analyzy natéru kostni dfené
(hodnoceni sterndlni punkce). Hodnoti se zastoupeni sideroblastl, pocet prstencitych
sideroblastti, velikost a zastoupeni siderotickych granuli, pfitomnost zasobniho zeleza
v makrofazich a pfitomnost extracelularniho zeleza, coz umoznuje urcit poruchy metabolismu
Zeleza a identifikovat nékteré typy anémii.

6.2.3. Koagulac¢ni vySetieni

Aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as APTT, APTK, APTi
Synonyma: APTT
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96621
Abstrakt: test pro hodnoceni funkce vnitiniho koagulaéniho systému (faktory XII, XI, IX,
VIII, prekalikrein a vysokomolekularni kininogen).
Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér
Poznamky k preanalytické fazi: Stabilita primarniho vzorku 1 plazmy bez heparinu je 4
hodiny od odbéru pii teploté +15 az +25 °C. Vzorek s heparinem se musi centrifugovat do 1
hodiny po odbéru. Pokud nelze dohledat, zda je vzorek heparinizovan, postupuje se jako by
byl heparinizovan.
Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky srazené, ikterické, hemolytické, lipemickeé.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina
Vysledky vysetieni, jednotky:

Cas pacienta (sekundy)
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pomg¢r (ratio) = Cas pacienta / ¢as kontroly

Referen¢éni meze:

APTT - analyzator | Jednotky | OD-1D | 1D-1M | IM-1R | 1R-6R | 6R-11R | 11R-16R | 16R-18R | 18-150R
APTT -_— éas S nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven 2228,1100_
APTT - pomér 1 0,80-1,50 | 0,80-1,50 | 0,80-1,30 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,30 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20
zdroj: vyrobce reagencie a doporuceni CHS

Poznamky k vySetieni: Stanoveni APTT je globalni screeningovy test, ktery se

lprimarné pouziva k posouzeni vnitintho koagulacniho

systému. Prodlouzeni hodnot

APTT svédci pro vrozeny nebo ziskany deficit faktord XII, XI, IX, VIII, V a fibrinogenu.
APTT je prodlouzen v pfitomnosti inhibitord (lupus antikoagulans), pfi 1é¢bé heparinem
(vhodny test k monitorovani 1é€by nefrakcionovanym heparinem v kontinudlni infuzi). APTT
muze byt prodlouzen i pii aplikaci dalSich ptipravki (difenylhydantoin, naloxon, hirudin, p.o.
antikoagulancia, rentgen kontrastni latky). Bylo zjiSténo zkraceni ¢asu APTT u terapie
konjugovanymi estrogeny u muzii a peroralnich kontraceptiv u zen. Pomoci APTT nelze
sledovat  antikoagulaéni  odpovéd na  podavani  nizkomolekularnich  heparini!
Ambulantni pacienty 1écené heparinem ¢i nizkomolekularnim heparinem doporucujeme
vzhledem ke kratké dob¢ stability vzorku v ramci preanalytické faze odeslat k odbéru do
Odbéroveé mistnosti PKBD Nachod v Ambulantnim pavilonu ,,A*.

Aktivovany parcidlni tromboplastinovy ¢as s reagencii citlivou na lupus antikoagulans
APTTLA, APTTLAC, APTTLAR

Synonyma: APTT citlivé na lupus antikoagulans, APTT LA
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 96621
Abstrakt: test pro hodnoceni funkce vnitiniho koagulaéniho systému (faktory XII, XI, IX,
VIII, prekalikrein a vysokomolekularni kininogen).
Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér
Poznamky k preanalytické fazi: Stabilita primarniho vzorku i plazmy bez heparinu je 4
hodiny od odbéru pii teplot¢ +15 az +25 °C. Vzorek s heparinem se musi centrifugovat do 1
hodiny po odbéru. Pokud nelze dohledat, zda je vzorek heparinizovan, postupuje se jako by
byl heparinizovan.
Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky srazené, ikterické, hemolytické, lipemické.
Dostupnost: rutina ANO
Odezva: do 2 tydni (vySetieni se provadi v sérii; Casnéjsi vySetfeni pouze po individualni
domluvé s 1ékafem OKHTYS)
Vysledky vySetieni, jednotky:

Cas pacienta (sekundy)

pomér (ratio) = €as pacienta / ¢as kontroly
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Referencéni meze:

Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby
Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Vék 0 - 150 let
APTT - analyzator |Jednotky[ OD-1D | 1D-1M | 1IM-1R | 1R-6R | 6R-11R [ 11R-16R | 16R-18R | 18-150R
APTT - ¢as S nestanoven | nestanoven | nestanoven | nestanoven | nestanoven | nestanoven | nestanoven | 25,0-31,3
APTT - pomér 1 0,80-1,50 | 0,80-1,50 | 0,80-1,30 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,30 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20
zdroj: vyrobce reagencie a doporuéeni CHS
Poznamky k vySetifeni: Stanoveni APTT je globalni screeningovy test, ktery se

primarné pouziva k posouzeni vnitinitho koagula¢niho systému. Prodlouzeni hodnot APTT
sv&d¢i pro vrozeny nebo ziskany deficit faktorta XII, XI, IX, VIII, V a fibrinogenu. APTT je
prodlouzen také v pritomnosti inhibitort (lupus antikoagulans). Vysetfeni APTT s reagencii
citlivou na LA je vhodné pro screeningové vySetieni nemocnych s podezienim na pfitomnost
LA Vv plazmé&; neni nejvhodnégj$i k rutinnimu sledovéani heparinové terapie.

Anti-Xa

Synonyma: anti-Xa aktivita, stanoveni LMWH
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 96157
Abstrakt: stanoveni nizkomolekularniho heparinu pomoci automatického koagulaéniho

LMWHXA

analyzatoru
Material: nesrazliva Zilni krev
Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér
Poznamky k preanalytické fazi: Odbér provést za 3 - 4 hodiny po podkozni aplikaci
nizkomolekuldrniho heparinu. Doruceni vzorku do laboratofe neprodlené¢ po odbéru,
nejpozdéji do 1 hodiny od odbéru.
Omezeni metody: Jestlize je koncentrace antitrombinu v testované plazmé mensi nez 50%,
hladina heparinu mtize byt podcenéna v disledku nedostatku antitrombinu. Vysoké hladiny
antitrombinu (nad 150%) mohou interferovat v testu a jevi se pak jako piitomnost malého
mnozstvi heparinu. Aktivace koagulace béhem odbéru vzorku a pfipravy plazmy mize
uvolnit desti¢kovy faktor 4, ktery miiZze inhibovat heparin. Nelze analyzovat vzorky sraZené,
ikterické, hemolytické, lipemické.
Dostupnost: rutina ANO, statim a PS pouze po ptedchozi telefonické domluvé zadatele

s laboratofti
Odezva: rutina do 24 hodin
Vysledky vysetieni, jednotky: KIU/I

Referen¢ni meze: profylaktické davky: 0.2 — 0.4 kl1U/I
terapeutické davky: 0.5 — 1.0 (1.2 u enoxaparinu) kl1U/I

Poznamky k vySetieni: Lécba pomoci LMWH nevyZaduje v béZné klinické praxi
laboratorni  kontrolu Uc€innosti, individualné je vSak uzitecné antikoagulac¢ni odpovéd
monitorovat. K monitorovani 1é¢by jsou indikovani zejména nemocni s rendlni insuficienci
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(LMWH se vyluc€uje ledvinami), déti, osoby pod 50 a nad 100 kg (neda se dobte predpoveédét
ucinek obvyklé standardni davky), gravidni pacientky (ménici se hmotnost béhem gravidity),
ptedpoklad dlouhodobé 1écby, pacienti s vysokym rizikem komplikaci. Aktivita anti-Xa
jednotlivych LMWH neni v bezprostfedni korelaci s antikoagulaénim a antitrombotickym
ucinkem, protoze kazdy LMWH ma4 fadu ucinki zprostiedkovanych jinymi mechanismy nez
inhibici u¢inku Xa a jiny pomér anti-Xa a anti-Ila aktivity. Tento test neslouzi pro
monitorovani terapie nefrakcionovanym heparinem!
Antitrombin AT3

Synonyma: AT Il

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96813

Abstrakt: vySetieni aktivity antitrombinu v plazmé pomoci automatického koagula¢niho
analyzatoru

Material: nesrazliva zilni krev

Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér

Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe neprodlené¢ po odbéru,
nejpozdéji do 4 hodin od odbéru.

Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky sraZené, ikterické, hemolytické, lipemické.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO

Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina

Vysledky vySetieni, jednotky: kvantitativni stanoveni aktivity antitrombinu, numericky
podil (jedniny)

Referencéni meze:

Vék 0 - 150 let
ATHTTIE) Jednotky | 0D-1D | 1D—1M | 1IM-1R | 1R-6R | 6R-11R | 11R-16R | 16R-18R | 18-150R
- analyzator
Antitrombin 1 0,40-0,90 | 0,40-0,90 | 0,80-1,40 | 0,80-1,40 | 0,90-1,30 | 0,75-1,35 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20
- numericky podil

zdroj: doporuéeni CHS

Poznamky k vySetfeni: Antitrombin je fyziologicky inhibitor trombinu a faktoru Xa. Testem
lze diagnostikovat vrozené 1 ziskané deficity antitrombinu, které jsou spojené se
zvySenym rizikem trombotickych stavli. SniZeni hodnot antitrombinu lze pozorovat u
jaternich chorob s postizenim parenchymu, u intravaskularnich trombdz (zejména DIC),
sepse, popalenin, preeklampsie, nefrotického syndromu, dekompensovaného diabetu, po
velkych operacnich vykonech, hereditarni deficience antitrombinu. Nedostatek antitrombinu
vede k netcinnosti terapie heparinem.

APC resistence
Synonyma: resistence na aktivovany protein C
Koéd v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 96215

APCRRA, APCRR, APCR
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Abstrakt: funkéni koagula¢ni stanoveni, méfeni ¢asu koagulace za pfitomnosti aktivovaného
proteinu C a za absence aktivovaného proteinu C pomoci automatického koagulaéniho

Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby
Oblastni nemocnice Nachod a.s.

analyzatoru, vypocet poméru

Material: nesrazliva zilni krev

Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér

Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratoie neprodlené po odbéru,
nejpozdeji do 4 hodin od odbéru.

Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky srazené, hemolytické a vyrazné lipemické.
Vyznamny deficit FV (< 50%) mlze vést ke ztrat€ rozliSovaci schopnosti pifi hodnoceni

vysledkd.

Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE

Odezva: do 1 mésice (vySetfeni se provadi v sérii; ¢asnéjsi vySetifeni pouze po individualni

domluvé s 1ékafem OKHTYS)
Vysledky vysetieni, jednotky: pomér

Referen¢éni meze:

Vék 0 - 150 let
APCresistence | ;o454 | ob-10 | 1D-1M | 1M-1R | 1R—6R | 6R-11R | 11R-16R | 16R-18R | 18-150R
- analyzator
f*,ffnfgf'“e”(’e 1 35-60 | 35-6,0 | 35-60 | 35-60 | 35-60 | 35-60 | 35-6,0 | 35-6,0

Poznamky k vySetfeni: Rezistence na aktivovany protein C (APC-R) piedstavuje
nedostate¢nou odpoveéd na aktivovany protein C. Popisuje tedy odolnost systému vicéi vlivu
proteinu C na koagulacné aktivni faktory (Va a VIlla). NejCastéji byvad vyvolana tzv.
Leidenskou mutaci (jednobodova mutace genu pro faktor V). U této mutace ma FV normalni
prokoagulacéni aktivitu, ale neda se proteolyticky $tépit aktivovanym proteinem C. Protoze je
inaktivace faktoru Va velmi pomald, zvySuje se stabilita protrombinového komplexu a miize

zdroj: vyrobce reagencie

dojit k rozvinuti hyperkagulacniho stavu.

D-dimery

Synonyma: D-dimer

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96515

Abstrakt: kvantitativni stanoveni d-dimertt imunoturbidimetrickou metodou v plazmé

pomoci automatického koagula¢niho analyzatoru

Material: nesrazliva zilni krev

DD

Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér

Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe neprodlené¢ po odbéru,
nejpozdéji do 4 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Vysledky muze ovlivnit pfitomnost UFH a LMWH (nad 100 U/ml),

pritomnost revmatoidniho faktoru. Nelze analyzovat vzorky srazené a lipemické.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina

LP
Verze 07

Platnost od: 03.08.2020
Platnost do: nahrazeni verzi 08

Strana 50 (celkem 68)




: A Nemocnice Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby
» Nachod Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Vysledky vysetieni, jednotky: koncentrace D-dimerd v mg/l FEU

Referencéni meze:

Vék 0 - 150 let
D-dimery - analyzator Jednotky 0D - 1M 1M - 150R
D-dimery - koncentrace ,Tgl/J' 0,000 — 2,500 0,000 — 0,500

zdroj: vyrobce reagencie a doporuéeni CHS

Poznamky k vySetieni: D-dimery slouzi jako ukazatel aktivované fibrinolyzy. Hladina D-
dimert se zvySuje u koagulacné aktivnich stavii (soucasné¢ s koagulaci je aktivovana
fibrinolyza) - Cerstvé trombotické a tromboembolické cévni piihody a DIC. Zvysené hodnoty
D-dimerti jsou po operacich, urazech, fyziologicky béhem gravidity, po porodu. Hrani¢ni
hladiny mohou byt ptfitomny u cirhézy jater nebo u malignit, proto je nutné¢ posuzovat
hrani¢ni a lehce zvySené hodnoty v kontextu s anamnestickymi udaji.

Faktor V111 FVIII
Synonyma: F VIII

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 96191

Abstrakt: stanoveni funk¢ni aktivity faktoru VIII koagulacni metodou pomoci automatického
koagula¢niho analyzatoru

Material: nesrazliva zilni krev

Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér

Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe neprodlené po odbéru,
nejpozdéji do 3 hodin od odbéru.

Omezeni metody: Terapeutické davky hirudinu nebo jinych pfimych inhibitord trombinu
mohou vést k faleSné snizenym hodnotam aktivity faktoru. Specifické inhibitory mohou
rovnéZ ovlivnit skutecnou aktivitu faktoru. Pfi stanoveni miiZze skute€nou aktivitu faktoru
ovlivnit lupus antikoagulans. Nelze analyzovat vzorky srazené, ikterické, hemolyticke,
lipemické.

Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE

Odezva: do 2 tydnl (vysetfeni se provadi v sérii; ¢asné€jsi vysetieni pouze po individualni
domluvé s Iékafem OKHTYS)

Vysledky vySetreni, jednotky: aktivita koagula¢niho faktoru v pomérmém cisle (jedninéch)

Referencéni meze:

Vék 0 - 150 let
F VIl - analyzator Jeg;m 0D-1D | 1ID-1M | IM-1R | 1IR-6R | 6R-11R [ 11R-16R | 16R-18R | 18-150R
F VIII - pomér 1 0,60-1,40 | 0,60-1,25 | 0,55-1,00 | 0,50-1,50 | 0,50-1,50 | 0,50-1,50 | 0,50-1,50 | 0,50-1,50
zdroj: doporu¢eni CHS
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Poznamky k vySetieni: Stanoveni aktivity koagulacniho F VIII je indikovano k objasnéni
pfipadti prodlouzené¢ho parcidlniho tromboplastinového casu (APTT), pro diagnostiku
vrozenych (hemofilie A, von Wilebrandova choroba) nebo ziskanych faktor deficitnich stavii
(DIC, inhibitory faktord, ...), pro monitorovani substitu¢ni terapie u hemofilie A. ZvySené
hodnoty jsou rizikovym faktorem vzniku tromboembolickych onemocnéni.

Fibrinogen FIBR
Synonyma: fibrinogen Clauss

Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina, statim 96325

Abstrakt: kvantitativni stanoveni fibrinogenu koagulacni metodou v plazmé pomoci
automatického koagula¢niho analyzatoru

Material: nesrazliva zilni krev

Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér

Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe neprodlené po odbéru,
nejpozdéji do 4 hodin od odbéru.

Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky sraZené, ikterické, hemolytické, lipemické.
Vysledky mohou byt ovlivnény pifitomnosti FDP v plazmé¢, vysokou hladinou heparinu.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO

Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina

Vysledky vysetieni, jednotky: koncentrace v g/l

Referen¢éni meze:

Vé&k 0 - 150 let
Fibrinogen Jednotky | oD-1D | 1D—1M | IM-1R | 1R-6R | 6R-11R | 11R-16R | 16R-18R | 18-150R
- analyzator
Fibrinogen g/l | 150-3,40 | 1,50-3,40 | 1,50-3,40 | 1,70-4,00 | 1,55-4,00 | 1,55-4,50 | 1,60-4,20 | 1,80-4,20
- koncentrace

zdroj: doporuéeni CHS

Poznamky Kk vySetieni: Snizené hodnoty mohou byt u vrozenych hypo-, dys-,
afibrinogenémii. Ziskané deficity se zjiStuji pf1 vyznamné aktivaci fibrinolyzy (konzumpéni
koagulopatie, fibrinolyticka 1é¢ba) nebo nedostatecné produkei (jaterni choroby s postizenim
parenchymu) nebo zvySenych ztratach (akutni Sokové stavy, hemorrhagie, popaleniny apod.)
Zvysené hodnoty se zjiStuji pfi zdnétlivych a neoplastickych onemocnénich, prechodné pfi
akutnich stavech (operace, traumata, akutni infarkt myokardu apod.), dale v téhotenstvi.
Fibrinogen je proteinem akutni faze. Hladina fibrinogenu mirn¢ stoupa s vékem.

Krviacivost dle Dukea KRVC
Synonyma: ¢as krvaceni

Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina 09131

Abstrakt: stanoveni doby, za kterou dojde na kiizi po standardnim vpichu k zastavé krvaceni
Material: vySetieni se provadi na pacientovi (vpich do usniho laltcku)

Odbér do: ---
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Poznamky k preanalytické fazi: Pacienta je nutné odeslat na vySetfeni do hematologické
ambulance OKHTS.

Omezeni metody: Vysledky mutze zkreslit antiagregacni i antikoagulacni 1écba (vhodné
vysadit alesponl 1 tyden pied vySetfenim dle uvazeni osettujiciho 1ékare).

Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE

Odezva: Vysetieni je provadéno v ordina¢ni dobu hematologické ambulance OKHTS.
Vysledky vySetreni, jednotky: Cas krvaceni, sekundy

Referenéni meze: 120 — 300 s (zdroj: doporuceni CHS)

Poznamky k vySetieni: Orientacni vySetfeni primarni hemostazy. Odrazi funkci cévni stény
a krevnich desti¢ek. K prodlouZeni ¢asu krvacivosti dochazi u pacient s trombocytopeniemi,
trombocytopatiemi, u purpur aj. cévnich poruch, von Willebrandovy choroby.

Protein C oC
Synonyma: ---

Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina 96199

Abstrakt: Fotometrickd metoda, kvantitativni stanoveni funkéni aktivity PC zalozené na bazi
chromogenni metody pomoci automatického koagulacniho analyzétoru

Material: nesrazliva Zilni krev

Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér

Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe neprodlené¢ po odbéru,
nejpozdéji do 4 hodin od odbéru.

Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky srazené, ikterické, hemolytické, lipemické.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE

Odezva: do 1 mésice (vySetfeni se provadi v sérii; ¢asnéjsi vySetifeni pouze po individualni
domluvé s 1ékafem OKHTS)

Vysledky vysetieni, jednotky: aktivita v pomérném ¢isle (jedninach)

Referen¢éni meze:

V&k 0 - 150 let
Protein C Jednotky | 0D-1D | 1D-1M | 1IM—6M | 6BM—1R | 1R-6R | 6R-11R | 11R-16R | 16-150R
- analyzator
_Pgltr‘:grc 1 0,25-0,45 | 0,30-0,55 | 0,35-1,12 | 0,40-1,12 | 0,50-1,25 | 0,60-1,25 | 0,65-1,20 | 0,70-1,30

zdroj: doporu¢eni CHS

Poznamky k vySetfeni: Protein C je kli€ovou slozkou pfirozené antikoagulacni cesty.
Aktivovany protein C §té€pi a tim inaktivuje koagulac¢ni faktory Va a Vllla, coz vede k
vyraznému zpomaleni aktivovaného koagula¢niho procesu. V klinice jsou stavy spojené s
deficitem nebo dysfunkci proteinu C spojeny se sklonem k trombdzadm (trombofilni stav).
Deficit proteinu C miize byt vrozeny nebo ziskany (pfi jaternich onemocnénich, béhem
terapie antagonisty K vitaminu /warfarin/, nebo pii DIC).
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Protein S oS
Synonyma: ---

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 96211

Abstrakt: kvantitativni stanoveni proteinu SV plazm¢ koagulaéni metodou pomoci
automatického koagula¢niho analyzatoru

Material: nesrazliva zilni krev

Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér

Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratoie neprodlené po odbéru,
nejpozdéji do 4 hodin od odbéru.

Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky srazené, ikterické, hemolytické, lipemické.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE

Odezva: do 1 mésice (vySetfeni se provadi v sérii; ¢asnéjsi vySetifeni pouze po individualni
domluvé s 1ékaiem OKHTYS)

Vysledky vySetieni, jednotky: aktivita v pomérném cisle (jedninach)

Referencéni meze:

Vék 0 - 150 let
Protein S
. Jednotky [ OD - 1D 1D - 1M IM - 1R 1IR-6R | 6R-11R | 11R-16R | 16R-18R | 18-150R
- analyzator
zeny
. . 0,50-1,40
Protein S - pomér 1 0,25-0,50 | 0,35-0,65 | 0,55-1,20 | 0,55-1,20 | 0,45-1,15 | 0,50-1,10 | 0,65-1,40 muszi
0,65-1,40

zdroj: doporuéeni CHS

Poznamky k vySetfeni: Protein S se ucastni jako kofaktor aktivovaného proteinu C na
inaktivaci koagulaénich faktori Va a Vllla, coZ vede k vyraznému zpomaleni aktivovaného
koagulac¢niho procesu. V klinice jsou stavy spojené s deficitem nebo dysfunkci proteinu S
spojeny se sklonem k trombdézam (trombofilni stav). Deficit proteinu S muze byt vrozeny
nebo ziskany (pfi jaternich onemocnénich, béhem terapie antagonisty K vitaminu /warfarin/,
pfi terapii estrogeny ¢i v gravidité, pii HIV infekci). Protein S se v plazmé vyskytuje ve dvou
formach — vazané a volné; pouze volny protein S mé kofaktorovou aktivitu na aktivovany
protein C.

Protrombinovy test TQ, PTR_CALC, TQI
Synonyma: Quickav test, INR, tromboplastinovy ¢as

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96623

Abstrakt: test pro hodnoceni funkce zevniho koagula¢niho systému (fibrinogen, faktory II,
V, VII a X), stanoveni na automatickém koagula¢nim analyzatoru

Material: nesrazliva Zilni krev

Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér

Poznamky k preanalytické fazi: Stabilita primarniho vzorku i plazmy je 6 hodin pfi teploté
+15 az +25 °C.
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Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky srazené, ikterické, hemolytické, lipemické.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO

Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina

Vysledky vySetieni, jednotky:
Cas pacienta (sek)

pomg¢r (ratio) = Cas pacienta / ¢as kontroly

INR = (&as pacienta / ¢as kontroly) 'S'=

Referen¢éni meze:

index citlivosti tromboplastinu

Vék 0 - 150 let
Protrombinovy test | ;. 40| op-10 | 10-1M | iM—6M | 6M—6R | 6R- 11R | 11R-16R | 16R-18R | 18-150R
- analyzator
. nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven nestanoven 9,8—12,1
PT - ¢as S
. 0,80-1,50 | 0,80-1,50 | 0,80-1,40 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80~1,20
PT - pomér 1

zdroj: vyrobce reagencie a doporuceni CHS

Normalni rozmezi INR se neuvadi. Terapeutické hodnoty INR voli lékaf podle stavu a
diagnozy pacienta.

Poznamky k vySetireni: Test je vhodny pro zachyceni vrozenych nebo ziskanych nedostatkt
v zevnim koagula¢nim systému, pro kontrolu ordlni antikoagulacni terapie antagonisty
vitaminu K, pro zji$téni funkce jaterni syntézy pii jaternich onemocnénich. Prodlouzeni ¢ast
lze zaznamenat i v piitomnosti specifickych a nespecifickych inhibitort, FDP, pfi 1écbé
vysokymi davkami heparinu. Fyziologicky je zvySen u novorozencu.
Rezistence kapilar RL
Synonyma: fragilita kapilar, test Rumpel-Leede

Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina 09129

Abstrakt: testovani odolnosti kapilar pfetlakovou technikou

Material: vySetfeni se provadi na pacientovi (zatazeni paze manzetou tonometru po dobu 5
minut)

Odbér do: ---

Poznamky k preanalytické fazi: Pacienta
hematologické ambulance OKHTS.

Omezeni metody: Vysledky mize zkreslit antiagregacni i antikoagulac¢ni 1é¢ba (vhodné
vysadit alespon 1 tyden pfed vySetfenim dle uvazeni oSetiujiciho 1€kare).

Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE

Odezva: Vysetieni je provadéno v ordina¢ni dobu hematologické ambulance OKHTS.
Vysledky vySetieni, jednotky: pocet petechii ve étverci o plose 16 cm?

je nutné odeslat na vySetieni do

Referen¢ni meze: 0 — 16 petechii ve &tverci o plose 16 cm? (zdroj: NCLP)
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Poznamky k vySetfeni: VySetieni odrazi funkci cévni stény a krevnich desticek. Test
muze byt pozitivni u krvéacivych stavi, jejichz pfi¢inou je porucha cévni stény (Schonlein —
Henochova purpura, kurd¢€je aj.) nebo pti trombocytopatiich a trombocytopeniich.

Omezeni metody: VysSetfeni je hrubé orientatni a muze byt zatizeno subjektivni chybou
hodnotitele. Nékdy byva pozitivni 1 u zdravych lidi.

Trombinovy ¢as

Synonyma: trombinovy test

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 96617
Abstrakt: test pro hodnoceni kone¢né faze koagulace na automatickém koagulacnim
analyzatoru

TC, TCi

Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: citratu sodného (1:10), napt. zkumavka Vacuette — modry uzaveér
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe neprodlené¢ po odbéru,
nejpozdéji do 4 hodin od odbéru, u vzorka s heparinem do 2 hodin.
Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky sraZené a vyrazné lipemické.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 1 hodina
Vysledky vySetieni, jednotky:
Cas pacienta (sek)
pomeér (ratio) = Cas pacienta / ¢as kontroly

Referen¢éni meze:

V&k 0 - 150 let
el Jednotky | 0OD-1D | 1D—1M | IM-1R | 1R-6R | 6R-11R | 11R-16R | 16R-18R | 18-150R
- analyzator
T:.:‘;rs"b'"m’y cas s 14,0-18,0 | 14,0-18,0 | 14,0-18,0 | 14,0-18,0 | 14,0-18,0 | 14,0-18,0 | 14,0-18,0 | 14,0-18,0
TL‘:)Tn%':'Wy cas 1 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20 | 0,80-1,20

zdroj: doporu¢eni CHS

Poznamky k vySetieni: Test postihuje konecnou fazi koagulace od mista ¢inku trombinu.
ProdlouZeni trombinového ¢asu miZe nastat pii hypo-, afibrinogenémii, u disfibrinogenémii a

za ptitomnosti latek s antitrombotickym ucinkem (heparin, pfim¢ inhibitory trombinu)

6.2.4. Imunohematologicka vySeti‘eni

Antigeny systém Duffy

Synonyma: Duffy fenotyp
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 22129
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Abstrakt: vysetifeni erytrocytarnich antigentt Fy? a Fy® ze skupinového systému Duffy
metodou sloupcové aglutinace
Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Vysledek vySetfeni mize byt zkreslen transfuzi nestejnoskupinovych
erytrocytl v poslednich 12 tydnech.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE
Odezva: rutina do 24 hodin
v ramci vySetfeni darcti krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetfeni v sérii)

Vysledky vysetieni, jednotky:

pifitomnost (+) x nepiitomnost (-) antigenu

Poznamky k vySetfeni: VySetfeni se provadi u pacientli pifi zjiSténi nepravidelnych
protilatek. M4 vyznam pro zajisténi fenotypoveé kompatibilni transfuze u imunizovanych osob
a tim prevenci potransfuznich reakci, u osob s piredpokladem chronické transfuzni 1é€by a Zen
v reproduk¢énim veéku k zabranéni imunizace.

Antigeny systém Kell (K k) -K, -k
Synonyma: Kell fenotyp
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 22129
Abstrakt: vysetieni erytrocytarnich antigent K (Kell) a k (Cellano) ze skupinového systému
Kell metodou sloupcové aglutinace u pacientl, na mikrotitra¢ni desce u darct krve
Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Vysledek vySetfeni muize byt zkreslen transfuzi nestejnoskupinovych
erytrocytll v poslednich 12 tydnech.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 90 minut

v ramci vySetfeni darcti krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetfeni v sérii)
Vysledky vyseti‘eni, jednotky:

ptitomnost (+) x nepfitomnost (-) antigenu

Poznamky Kk vySetfeni: VySetfeni se provadi u pacientd pfi zjiSténi nepravidelnych
protilatek. M4 vyznam pro zajisténi fenotypoveé kompatibilni transfuze u imunizovanych osob
a tim prevenci potransfuznich reakci, u osob s predpokladem chronické transfuzni 1écby a zen
v reprodukénim véku k zabranéni imunizace. Rutinné se provadi u darct krve.
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Antigeny systém Kell (Kpa, Kpb) -Kpa, -Kpb
Synonyma: Kell fenotyp

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 22129

Abstrakt: vySetfeni erytrocytarnich antigeni Kpa a Kpb ze skupinového systému
Kell metodou sloupcové aglutinace

Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: K3EDTA (napi. zkumavka Vacuette — fialovy uzavér)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratote do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Vysledek vySetfeni mize byt zkreslen transfuzi nestejnoskupinovych
erytrocytll v poslednich 12 tydnech.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE
Odezva: rutina do 24 hodin
v ramci vySetfeni darcti krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetfeni v sérii)

Vysledky vysetieni, jednotky:

pfitomnost (+) x nepfitomnost (-) antigenu

Poznamky k vySetfeni: VySetfeni se provadi u pacientli pii zjiSténi nepravidelnych
protilatek. M4 vyznam pro zajisténi fenotypoveé kompatibilni transfuze u imunizovanych osob
a tim prevenci potransfuznich reakci, u osob s predpokladem chronické transfuzni 1éCby a zen
v reprodukénim véku k zabranéni imunizace.

Antigeny systém Kidd -Jka, -Jkb
Synonyma: Kidd fenotyp

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 22129

Abstrakt: vysetfeni erytrocytarnich antigenti Jk? a JK® ze skupinového systému Kidd metodou

sloupcové aglutinace
Material: nesrazliva Zilni krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaver)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Vysledek vySetfeni muize byt zkreslen transfuzi nestejnoskupinovych
erytrocytll v poslednich 12 tydnech.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE
Odezva: rutina do 24 hodin
v ramci vysetfeni darcti krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetfeni v sérii)

Vysledky vySetieni, jednotky:

pfitomnost (+) x nepiitomnost (-) antigenu

Poznamky Kk vySetfeni: VySetfeni se provadi u pacientd pii zjiSténi nepravidelnych
protilatek. M4 vyznam pro zajisténi fenotypové kompatibilni transfuze u imunizovanych osob
a tim prevenci potransfuznich reakci, u osob s predpokladem chronické transfuzni 1é€by a zen
Vv reprodukénim véku k zabranéni imunizace.
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Antigeny systém L ewis -Lea, -Leb
Synonyma: Lewis fenotyp
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 22129
Abstrakt: vysetfeni erytrocytarnich antigenti Le? a Le® ze skupinového systému Lewis
metodou sloupcové aglutinace
Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzavér)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Vysledek vySetfeni mize byt zkreslen transfuzi nestejnoskupinovych
erytrocytll v poslednich 12 tydnech.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE
Odezva: rutina do 24 hodin

v ramci vySetieni darct krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetieni v sérii)
Vysledky vysetieni, jednotky:

pfitomnost (+) x nepfitomnost (-) antigenu

Poznamky k vySetfeni: VySetfeni se provadi u pacientli pifi zjiSténi nepravidelnych
protilatek. M4 vyznam pro zajisténi fenotypové kompatibilni transfuze u imunizovanych osob
a tim prevenci potransfuznich reakci, u osob s piredpokladem chronické transfuzni 1é€by a Zen
v reprodukénim véku k zabranéni imunizace.

Antigeny systém MNS -M, -N, -S, -s
Synonyma: MNS fenotyp
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 22129
Abstrakt: vysetfeni erytrocytarnich antigeni M, N, S, s ze skupinového systému MNS
metodou sloupcové aglutinace u pacientti
Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaver)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratote do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Vysledek vySetfeni mize byt zkreslen transfuzi nestejnoskupinovych
erytrocytll v poslednich 12 tydnech.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE
Odezva: rutina do 24 hodin

v ramci vysetfeni darcti krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetfeni v sérii)
Vysledky vysetieni, jednotky:

pfitomnost (+) x nepiitomnost (-) antigenu

Poznamky Kk vySetfeni: VysSetfeni se provadi u pacientd pfi zjiSténi nepravidelnych
protilatek. M4 vyznam pro zajiSténi fenotypové kompatibilni transfuze u imunizovanych osob
a tim prevenci potransfuznich reakci, u osob s predpokladem chronické transfuzni 1écby a zen
Vv reprodukénim véku k zabranéni imunizace.
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Antigeny systém Rh -C, -c, -E, -e, -Cw
Synonyma: Rh fenotyp

Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina, statim 22129

Abstrakt: VySetieni erytocytarnich antigenu C, c, E, e, C" ze skupinového systému Rh

metodou sloupcové aglutinace u pacienti, na mikrotitracni desce u darcii krve
Material: nesrazliva zilni krev, nesrazliva pupecnikova krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratote do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Vysledek vySetfeni miize byt zkreslen transfuzi nestejnoskupinovych
erytrocytl v poslednich 12 tydnech.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 90 minut
v ramci vySetfeni darci krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetieni v sérii)

Vysledky vysetieni, jednotky:

pfitomnost (+) x nepfitomnost (-) antigenu

Poznamky k vysetieni: Vedle antigenu D maji klinicky vyznam z hlediska tvorby protilatek
i ostatni antigeny systému Rh. Protilatky jsou vétSinou nepravidelné, vznikaji imunizaci pii
téhotenstvi nebo po transfuzi  krve. VySetfeni se provadi u pacientd pfi zjiSténi
nepravidelnych protilatek. Ma vyznam pro zajisténi fenotypové kompatibilni transfuze u
imunizovanych osob a tim prevenci potransfuznich reakei, u osob s predpokladem chronické
transfuzni 1é€by a Zen v reprodukénim véku k zabranéni imunizace. Rutinné se provadi u
darct krve.

Chladové protilatky CHA, CHAt
Synonyma: chladové aglutininy
Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina 22131
titrace rutina 22339
Abstrakt: vySetfeni specifickych a nespecifickych chladovy autoprotilatek a alloprotilatek

proti erytrocytiim
Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: K3EDTA (napf. zkumavka Vacuette — fialovy uzéavér), nutné piedehiaté
zkumavky na 37°C
Poznamky k preanalytické fazi: VeSkera manipulace se vzorkem vcetné transportu vzorku
do laboratofe musi probihat pfi teploté¢ 37°C. Neprodlené doruceni vzorku do laboratofe,
nejpozdéji do 2 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Nelze analyzovat vzorky odebrané ¢i transportované pii teploté pod 37°C.
Vysetteni je nutné pfedem objednat v laboratofi.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE
Odezva: rutina do 24 hodin
Vysledky vysetieni, jednotky:

negativni x pozitivni

Vv ptipadé pozitivity autoprotilatek stanoveni titru
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Referen¢ni meze:
negativni nalez
nizky titr chladovych protilatek je v populaci bézny, proto se za pozitivni povazuje
titr 1:64 a vyssi (pii vySetfeni zkumavkovou metodou)

Poznamky k vySetifeni: Chladové protilatky jsou pfi¢inou autoimunitni hemolytické anémie
a paroxysmalni chladové hemoglobinurie. Mohou doprovazet infekéni a nadorova
onemocnéni, ¢asto byvaji idiopatické. Vysetfeni je vhodné u pacienta ordinovat, pokud jsou
pritomny klinické ptiznaky.

Identifikace antierytrocytovych protilatek IAEP
Synonyma: typovani nepravidelnych protilatek, identifikace imunnich protilatek
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina 22347
Abstrakt: VySetieni se provadi u pacientll s pozitivnim screeningem na antierytrocytové
protilatky. Identifikuji se inkompletni antierytrocytové protilatky reakci vySetfované plazmy s
identifikaénim panelem krvinek (11 - 16 krvi) metodou sloupcové aglutinace. VysSetieni je
slozeno z testu v prostiedi s nizkou iontovou silou s AHG (NAT) a doplikového testu s
enzymem opracovanymi typovymi erytrocyty.
Material: nesrazliva zilni krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzavér)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: VySetfeni indikuje pouze transfuziolog OKHTS na zikladé vysledku
predchoziho vySetieni screeningu protiliatek provedeného na OKHTS !
RozliSovaci schopnost testu muiZe byt ovlivnéna antierytrocytovymi autoprotilatkami
(pozitivni PAT), chladovymi aglutininy, protildtkami proti antigeniim s vysokou frekvenci
vyskytu, smési n€kolika protilatek.
Dostupnost: rutina ANO, statim NE, PS NE
Odezva: rutina 24 hodin

V ramci prenatalniho vySetfeni odezva rutina 72 hodin (vySetfeni v sérii)

v ramci vySetfeni darcti krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetfeni v sérii)

Vysledky vysetieni, jednotky:
negativni x pozitivni vysledek

Referen¢ni meze:
normalni je negativni vysledek

Poznamky Kk vySetieni: ldentifikace nepravidelnych antierytrocytovych protilatek ma
vyznam v prevenci, diagnostice a 1écb¢é potransfuznich komplikaci, hemolytickych
onemocnéni plodu a novorozence. Pfi zachyceni klinicky vyznamnych protilatek v ramci
prenatalniho vySetieni je nezbytné doplnit vySetieni titru protilatek (toto vySetfeni OKHTS
neprovadi, vzorek je pfedan na odd€leni vyssiho typu) — indikuje transfuziolog OKHTS.
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Krevni skupina (AB(O + RhD) KS, RhD
Synonyma: Krevni skupina + Rh faktor

Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: statim 22111, rutina 22112

Abstrakt: stanoveni krevni skupiny v ABO systému detekci aglutinini a aglutinogenu,
serologické vySetfeni erytocytarniho antigenu D zkumavkovou metodou nebo metodou

sloupcové aglutinace u pacientli, na mikrotitracni desce u darcii krve
Material: nesrazliva zilni krev, nesrazliva pupecnikova krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratoie do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: Vysledek vySetfeni muze byt zkreslen transfuzi nestejnoskupinovych
erytrocytll v poslednich 12 tydnech.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 90 minut
V ramci prenatalniho vySetfeni odezva rutina 48 hodin (vySetfeni v sérii)
Vv ramci vySetieni darc krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetieni v sérii)
PS: ANO, odezva pfi pozadavku statim 90 minut, rutinni pozadavky budou
zpracovany nasledujici pracovni den
Vysledky vySetieni, jednotky:
krevni skupina A, B, AB, 0
RhD pozitivni (pfitomnost antigenu) x RhD negativni (nepfitomnost antigenu)
RhDY" pozitivni (piitomnost slabého & variantniho /parcidlniho/ antigenu D)

vewr

krevni transfuzi. Inkompatibilita v tomto systému miiZze byt pfic¢inou fatdlni potransfuzni
reakce. U novorozencii je vySetieni komplikovano slabSi expresi aglutinogeni na
erytrocytech a absenci aglutinind, proto OKHTS vysetfuje aglutinogeny duplicitng.

Ve stfedoevropské populaci se vyskytuje cca 85% RhD pozitivnich jedinct, cca 15%
populace je RhD negativni. U 1-2% populace se antigen D vyskytuje v atypické form&. RhD
negativni jedinci si pfi kontaktu s antigenem D (s RhD pozitivni krvi - pfi transfuzi,
v t¢hotenstvi) vytvaifi protilatky anti-D, které mohou byt pfic¢inou hemolytickych
potransfuznich reakci a hemolytickych onemocnéni plodu a novorozence. K imunizaci muze
dojit i pti kontaktu s atypickymi (slabymi ¢i variantnimi /parcialnimi/) D antigeny, proto se u
RhD negativnich darct krve a novorozencl rutinné provadi vySetfeni k odhaleni téchto
atypickych D antigeni (screeningové vySetieni na slabé a variantni /parcialni/ formy
antigenu D (RhD"").

Primy antiglobulinovy test PAT
Synonyma: PAT, ptimy Coombstiv test, Coombs piimy
Kod v Seznamu zdravotnich vykonii: rutina, statim 22133
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Abstrakt: Testem se prokazuji inkompletni protilatky navazané na erytrocyty in vivo (tj.
senzibilizované erytrocyty) metodou sloupcové aglutinace v prostiedi s AHG nebo anti-I1gG.
Material: nesrazliva zilni krev, nesrazliva pupecnikova krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratoie do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody:
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina do 24 hodin, statim 90 minut
Vysledky vySetieni, jednotky:

negativni x pozitivni vysledek

Vv ptipadé pozitivity semikvantitativni ur€eni sily reakce (1+ az 4+)

Referen¢ni meze:
normalni je negativni vysledek

Poznamky k vySetieni: Testem lze diagnostikovat stavy podminéné imunitni reakci -
hemolytické onemocnéni novorozence, autoimunitni hemolytické anémie, hemolytické
potransfuzni reakce. V ptipadé pozitivniho ndlezu je doporuceno zdkladni vySetfeni PAT
doplnit o podrobnéjsi diagnostiku typu protilaitky a/nebo komplementu (na OKHTS
nedostupné).

Screening antierytrocytovych protiliatek Sall
Synonyma: screening nepravidelnych protilatek, screening imunnich protilatek

Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina 22214 + 22223, statim 22212 + 22221
Abstrakt: Vysetienim se u pacientd prokazuji inkompletni antierytrocytové protilatky
pritomné v plazmé metodou sloupcové aglutinace. VySetieni je slozeno z testu v prostiedi s
nizkou iontovou silou s AHG (NAT) a doplikového testu s enzymem opracovanymi

typovymi erytrocyty. U dérct krve je vySetteni provadéno metodou pevné faze.
Material: nesrazliva Zilni krev
Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)
Poznamky k preanalytické fazi: Doruceni vzorku do laboratofe do 6 hodin od odbéru.
Omezeni metody: RozliSovaci schopnost testu mize byt ovlivnéna antierytrocytovymi
autoprotildtkami (pozitivni PAT), chladovymi aglutininy.
Dostupnost: rutina, statim, PS
Odezva: rutina 24 hodin, statim 90 minut
V ramci prenatalniho vySetieni odezva rutina 48 hodin (vysetfeni v sérii)
v ramci vysetfeni darcti krve TS OKHTS odezva rutina 7 dni (vySetfeni v sérii)

Vysledky vysetieni, jednotky:
negativni x pozitivni vysledek

Referen¢éni meze:
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normalni je negativni vysledek

Poznamky Kk vySetieni: VySetfovani nepravidelnych antierytrocytovych protilatek ma
vyznam v prevenci potransfuznich reakci, v diagnostice a 1écbé hemolytickych onemocnéni
novorozence. Standardné se provadi u pacientl pied transfuzi erytrocytl a pii prenatalnim
vySetieni. Pfi zachyceni protilatek jsou vhodna dalsi vySetfeni k jejich identifikaci (indikuje
transfuziolog OKHTS).

V ptipadé vySetfeni screeningu antierytrocytovych protilatek v ramci piedtransfuzniho
vySetieni je platnost vysledku screeningu antierytrocytovych protilatek maximalné 72 hodin
(poc¢itano od doby provedeni odbéru vzorku pacienta). Poté se musi nabrat novy vzorek a
vySetieni provést znovu.

Test kompatibility Kom
Synonyma: kiizova zkouska, test slucitelnosti

Kod v Seznamu zdravotnich vykoni: rutina 22117, statim 22119

Abstrakt: vySetieni kompatibility erytrocytd transfuzniho pfipravku s plazmou piijemce
metodou sloupcové aglutinace

Material: nesrazliva zilni krev

Odbér do: K3EDTA (napt. zkumavka Vacuette — fialovy uzaveér)

Poznamky k preanalytické fazi:

Vzorky ur¢ené k vySetfeni STATIM musi byt doru¢eny na OKHTS ihned po odbéru. Rutinni
vzorky musi byt doruceny do laboratofe s ohledem na poZadovany ¢as vydeje transfuzniho
ptipravku, nejpozdéji vSak do 6 hodin od odbéru.

Nutnost oznaceni pi‘esného ¢asu odbéru vzorku na zadance i na zkumavce se vzorkem.

Omezeni metody: RozliSovaci schopnost testu mize byt ovlivnéna antierytrocytovymi
autoprotilatkami (pozitivni PAT), chladovymi aglutininy.
Dostupnost: rutina ANO, statim ANO, PS ANO
Odezva: rutina: vySetieni je provedeno tak, aby byl transfuzni pfipravek pfipraven na
pozadovany Cas vydeje. Je-li vzorek dorucen do laboratofe méné nez 2 hodiny
pfed pozadovanym €asem vydeje, je i rutinni pozadavek z pohledu laboratote
povazovan za statim a takto zpracovan.
statim: do 90 minut
pohotovostni sluzba: U statim pozadavku vysledek do 90 minut. Rutinni pozadavky
dorucené do laboratote v dob¢ PS jsou posuzovany individudlng dle
pozadovaného Casu vydeje pripravku (je-li nutné vysetieni provést jesté v dobé
PS, jde o vykon 22119 /statim/)

Vysledky vySetieni, jednotky:
negativni = kompatibilni transfuzni ptipravek
pozitivni = nekompatibilni transfuzni piipravek
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Poznamky k vySetfeni: V ramci piedtransfuzniho vySetieni se standardné provadi vysSetieni
krevni skupiny pacienta, screening antierytrocytovych protilatek u pacienta, vlastni test
kompatibility a ovéteni krevni skupiny transfuzniho ptipravku. Pfi transfuzi z vitalni indikace
se uvedena vysetieni provadi dodatecné.

V pfipadé¢ komplikovaného imunohematologického nélezu (napf. pozitivni screening na
antierytrocytové protilatky, kombinace protilatek nebo nalez silnych autoprotilatek) nebo pti
pozadavku na specificky fenotyp erytrocytového transfuzniho pfipravku nelze garantovat
uvedenou dobu odezvy a zajisténi vhodného piipravku (nutnost postoupeni vySetieni vzorku
na imunohematologické oddéleni vyssiho typu ¢i dovoz TP z jiného ZTS).

Platnost testu kompatibility pro dany transfuzni piipravek je maximalné 72 hodin (pocitano
od doby provedeni odbéru vzorku pacienta).

7. Pojmy a zkratky

7.1.  Pojmy

eZprava program pro Sifrovanou elektronickou komunikaci mezi zdravotnickymi
pracovisti

7.2.  Zkratky

ONN Oblastni nemocnice Nachod a.s.

OKBD Oddéleni klinické biochemie a diagnostiky

PKBD Pracoviste klinické biochemie a diagnostiky

OKHTS Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby

UPRAM Usek personalniho rozvoje a mezd

ICT Usek informaénich a komunika&nich technologii

NASKL Narodni autorizaéni stiedisko pro klinické laboratote CLS JEP
CLS JEP Ceska lékaiska spolecnost J.E. Purkyné

SUKL Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv

SEKK SEKK spol. s r.o.

MZ Ministerstvo zdravotnictvi

MF Ministerstvo financi

CNRDD Cesky narodni registr darcti diené

LP Laboratorni ptirucka

SM Smérnice

LIS Laboratorni informaéni systém FONS OpenLIMS
NIS Nemocnicni informacni systém Medea

NLZP Nelékaisky zdravotnicky pracovnik

VKK Vnitini kontrola kvality

EHK Externi hodnoceni kvality

PS Pohotovostni sluzba
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Lécebn¢ preventivni péce
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Piiloha ¢&. 2 Zadanka o vydej transfuzniho piipravku, krevniho derivatu

a5
N i 37 : : =i : P
\] b ZADANKA 0 VYDEJ TRANSFUZNIHO PRIPRAVKU, KREVNIHO DERIVATU
W B Nachod
OKBD - Pracovisté klinické hematologie a transfuzni sluzby Nachod Transfuzni pfipravky (TP
ON Nachod a.s., Purkyfova 446, 547 69 Nachod, tel.¢. 491 601 424 uzni pipravky (TP)
Druh transfuzniho pfipravku Jednotky Pocet
Prijment: Erytrocyty deleukotizované (ERD) T.U.
e T
Plazma (P, PA) T,
0= Lo T
Trombocyty (TBSDR, TAD) T.D.

Zakl. dg.: DDDDD Pojistovna: DDD éut?IOQniodbér: Pina krev (APK) T
Rodné ¢&islo: Oddélent: DDD Jiné:
000000/ 0000

Datum a ¢as: Krevni derivaty (KD)

Uginna slozka Poget baleni / davek / jednotek:

Razitko, jméno a podpis Iékare

Albumin 20%

Antitrombin
Fibrinogen
Zkratky transfuznich pFipravkd: Kéd E VI
ERD Erytrocyty resuspendované deleukotizované 0007955
EAD  Enytrocyty z aferézy deleukotizované 0007964
TAD  Trombocyty z aferézy deleukotizované (min. 200 mid. trombocytdi) 0107959 Intravendzni imunoglobuliny
TAD300 Trombocyty z aferézy deleukotizované (min. 300 mid. trombocyti) 0107952
TBSDR Z buffy: smésné deleukot v im roztoku 0107936
P/PA Plazma/ plazma z aferézy 0207921 Koncentréat protrombinového komplexu
APK Autologni odbér: Pina krev 0507946
Piplatky k transfuznim pfipravkim: Jine: "
Promyti 0107949 " 3
Ozareni 0407942 2
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