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Informovany souhlas pacienta (zakonného zastupce) s poskytnutim
zdravotnich sluzeb / zdravotniho vykonu

Prijmeni a jméno: Rodné Cislo:
Datum narozeni: Kéd ZP: Cislo pojisténce:
Misto trvalého pobytu:

Domdci hemodialyza

vrve

Vazend pani, vaZeny pane,

Na zakladé zhodnoceni Vasich obtizi a provedenych vysetfeni a na zakladé vaseho rozhodnuti bylo u Vas indikovano
mimotélni ocistovani krve metodou domaci hemodialyzy. Tento vykon slouZi k odstranéni nezadoucich latek nebo
nadbytecné tekutiny z krevniho obéhu, pfipadné v doplnéni potiebnych latek do krve. Jedna se o invazivni vykon,
proto je k jeho provedeni nutny Vas vyslovny a informovany souhlas. Pfed jeho udélenim musite byt zcela a pro Vas
srozumitelnym zpusobem informovan/a o povaze vykonu a eventudlnich rizicich. OSetfujici 1ékar Vam sdéli vsechny
potfebné podrobnosti a vysvétli Vam veskeré nejasnosti. Proto se ptejte tak dlouho, dokud nebudete vie potfebné
védét a vykonu i jeho indikaci a pfinosu dobfe a jasné rozumét. Informovany souhlas bude soucasti Vasi
zdravotnické dokumentace.

Dialyzovat se v domacim prostredi predstavuje jednu z moznosti nahrady funkce ledvin. Vase volba této metody je
naprosto dobrovolnad. Je tedy na Vas, zda se rozhodnete pro domaci hemodialyzu. Nez se rozhodnete, je dilezZité,
abyste spravné chapal(a), co domaci hemodialyza obnasi. Tuto volbu prodiskutujte se svou rodinou a lékarem a
teprve potom se rozhodnéte.

Veskeré dovednosti souvisejici s domaci dialyzou musite zvladnout sama/sam, s plnym védomim odpovédnosti za
spravné provedeni i pfipadnych negativnich disledkd pfi nedodrZeni spravného postupu. Pokud provadi Iécbu
sestra domaci péce nebo jina povérena osoba, sdilite odpovédnost s touto osobou.

Il. Informace o potfebném diagnostickém/lééebném vykonu, véetné udaje o jeho ucelu, povaze,
predpokladaném prospéchu, nasledcich a moznych rizicich

Volba metody

Osettujici lékar u vas zjistil tézkou poruchu funkce ledvin a doporucil Vam Iécbu metodou nahrady funkce ledvin.
Téchto metod je nékolik, kazda ma své vyhody a nevyhody, o nichz Vas lékar poucil a na zakladé toho jste dosli k
rozhodnuti, Ze u Vas bude zvolena metoda doméci hemodialyzy. Ve srovnéni s jinymi béznymi metodami o¢istovani
krve (hemodialyza provadéna v hemodialyzaénim stfedisku zpravidla 3x tydné, peritonedlni dialyza) by pro Vas mél
byt tento zplsob |écby z pohledu medicinského i z pohledu sociadlniho pfinosem, pfinasi vsak i radu uskali.

Mozné vyhody

Mezi vyhody IéCby v domacim prostiedi patfi predevsim to, Ze nebudete muset dojizdét do dialyzacniho strediska.
LéCebny program se Vam casové prizplisobi na miru i s ohledem na Vas Zivotni a pracovni rytmus. Po dohodé s
oSetrujicim lékafem si tedy budete moci napldnovat |écbu na takovou hodinu, jakd Vam bude vyhovovat. Dalsi
vyhodou je castéjsi provadéni hemodialyzy a zkraceni intervalll mezi jednotlivymi dialyzac¢nimi procedurami ve
srovnani s béZznou hemodialyzou. Vyssi frekvence IéCby se obvykle pfiznivé projevi na klinickém stavu pacienta a
muzZe dojit ke snizeni potreby léku.
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Mozné nevyhody

Domaci dialyza spociva na tom, Ze 1é¢bu budete provadét sama/sam, coz od Vas vyZaduje pfevzeti odpovédnosti za
spravné provadéni dialyzacni |é¢by a dodrZovani IéCebného predpisu, ktery Vam urcil oSettujici Iékaf. U nékterych
pacientl Ize samostatné provadéni hemodialyzy nahradit tim, Ze 1écCbu provadi sestra domdaci péce nebo jina
zaSkolena osoba a ta se pak s pacientem spolupodili na odpovédnosti za jeji spravnost.

Nedodrieni pfedepsaného lééebného reZimu mulzZe poskodit Vas zdravotni stav a koncit v nejhorSim pripadé
smrti.

Vyplyvajici povinnosti

Osetrujicim personalem svého dialyzacniho stfediska jste byl(a) dlkladné proskolen(a) v obsluze dialyzaéniho
systému i v pouZivani potfebného pfrislusenstvi. Byl(a) jste pouden(a) o nejéastéjsich komplikacich a alarmovych
situacich i jejich fesSeni. Byl(a) jste proskolen(a) v pouZiti systému s dialyzaénim roztokem predpfipravenym ve
vacich i v tom, jak pfipravit dialyza¢ni roztok z dialyza¢niho koncentratu a vody pfipravené v Upravné vody. Pokud
se napojujete pomoci jehel, byl(a) jste proskolen(a) v pouZiti detektoru uniku krve. Pokud se napojujete na
dialyzacni katetr, detektor Uniku krve uzivat nebudete.

Osettujici personal Vas naucil provést samostatné napojeni dialyza¢niho systému na cévni pfistup, zahdjit i ukoncit
Iécbu, pecovat o svlij cévni pFistup, zaznamenavat parametry |é¢by do dialyzacniho protokolu, udrZovat prostredi,
ve kterém se budete dialyzovat i spravné osSetfovat pfistroje k |écbé.

Vasi povinnosti je pfedevsim:

¢ provadét [é¢bu v souladu s tim, jak jste byl(a) proskolen(a)

e pravdivé vyplnit protokol ke kazdé l1écbé

¢ jednou za mésic navstivit nefrologickou ambulanci

e informovat bez zbytecného prodleni svou dialyza¢ni sestru ¢i Iékafe o jakékoliv zméné zdravotniho stavu,
technickych problémech nebo jinych zavaznych skutecnostech, které maji dopad na kvalitu a bezpecnost [écby,

e obsluhovat a zachazet s dialyza¢nim systémem, Upravnou vody, detektorem Uniku krve i s dalSim potfebnym
pfisluSenstvim v souladu s navody k jejich obsluze.

Ptiprava k vykonu:

V ramci pfipravy na léceni domaci hemodialyzou je nutno zajistit vhodny krevni ptistup k napojeni mimotélniho
obéhu. Tim muizZe byt cévni spojka uréena k napichovani jehlou, nebo dialyza¢ni katetr. Tym sestavajici z lékafi,
sester a osob povérenych vyrobcem pfistroje Vas musi naucit pecovat o Vas cévni pristup, provadét napojeni na
mimotélni obéh, samostatné ve Vasem zvoleném prostredi provddét vykon domaci hemodialyzy, fesit alarmové
stavy nebo jiné problémy a umét se chranit pred moznymi riziky spojenymi s |é¢bou, s nespravnou funkci pfistroje,
zdravotnického materidlu nebo dalSich pom(cek. Dostanete téz telefonické kontakty na pracovniky, ktefi Vam
mohou poskytnout podporu a pomoc pfi neCekanych obtizich nebo odpovidat na dotazy. V misté uréeném pro
provadéni domaci hemodialyzy budou ve spolupréci s Vami provedeny potrebné Upravy na instalaci nebo stavebni
Upravy.

Vlastni vykon:

Pfed vykonem je tfeba pfipravit pfistroj na domdaci hemodialyzu, zdsobu vody na provedeni léceni, veskeré
pomucky i cévni ptistup. Je tfeba mit po ruce komunikacni nastroj (telefon) pro pfipad nutné konzultace sestry,
Iékare nebo jiného povéreného pracovnika, spolu s telefonnimi Cisly. Je tfeba bezpecné védét, jak se vykon spravné
provadi. Je vhodné, aby byla nablizku osoba, ktera Vam muiZe poskytnout pomoc nebo pomoc zavolat, pokud by
doslo k nahlym problémam. Vlastni vykon zacind napojenim Vaseho krevniho obéhu na mimotélni obéh. Pohon
mimotélniho obéhu, provadéni mimotélniho ocistovani ve specidlnim zafizeni (hemodialyzator) a kontrolu celého
mimotélniho procesu zajistuje pfistroj pro domaci hemodialyzu. Ocisténa krev se vraci do Vaseho krevniho obéhu.
V pribéhu musite
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sledovat svij zdravotni stav, pfipadné obtize nebo alarmy pfistroje FeSit takovym zplsobem, jakym jste byl(a)
zaskolen(a), v pfipadné zavainych problém( vykon okamZité ukoncit a zabezpecit krevni pfistup proti ztraté krve.
Po skonceni vykonu je tieba spravné osetfit krevni pfistup.

Ill. Ocekavany pfinos (prospéch) vykonu
Ocekdvanym prinosem vykonu je odstranéni nezddoucich latek nebo nadbytecné tekutiny z krevniho obéhu,
pfipadné v doplnéni potiebnych latek do krve, a to v domacim prostredi pacienta.

IV. Rizika vykonu (obecn3, individualni)

Mimotélni ocistovan krve maze privodit pokles krevniho tlaku s pocitem slabosti, Unavy, spavosti, zivanim, pfipadné
s nahlym pocitem nuceni na stolici. DalsSi mozné komplikace zahrnuji kiece, pocity na zvraceni nebo zvraceni, bolest
hlavy nebo zad, projevy alergie (svédéni, vyrazka), tfesavku nebo zimnici, bolest v oblasti krevniho pfistupu nebo
jinde. Mze dojit k naruseni mimotélniho obéhu a ztraté krve, vyjimecné k proniknuti vzduchu do krevniho obéhu
(vzduchova embolie). Dalsi moZné komplikace zahrnuji prenos infekce, poruchy srdecniho rytmu, akutni infarkt
myokardu, poruchu védomi.

V. Alternativy vykonu (pokud jsou, pokud ne, pak tuto skutecnost téz uvést; vyhody a nevyhody
jednotlivych alternativnich reseni)

Alternativou je jind metoda ocistovani krve, jako je hemodialyza provadéna v dialyzaénim stfedisku, peritonealni
dialyza nebo transplantace ledviny. Dalsi alternativou je neprovedeni o¢istovani krve a snaha o Upravu poruchy
jinymi Iéky nebo dietnimi opatrenimi, ale tento pfistup mdze byt nedostatecny.

VI. Udaje o mozném omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni
prislusného vykonu, lze-li takové omezeni predpokladat; v pfipadé mozné nebo ocekavané zmény
zdravotniho stavu téZ udaje o zménach zdravotni zplsobilosti

Doporuceni vhodného postupu, ktery je v souladu s odbornym nazorem lékare

VII. Udaje o lé¢ebném rezimu a preventivnich opatienich, ktera jsou vhodna, o provedeni kontrolnich
zdravotnich vykoni

VIII. Odpovédi na dopliujici otazky pacienta
IX. Vyjadreni nezletilého pacienta

X. Podrobné pouceni pacienta s implantovanym zdravotnickym prostredkem

XI. V pfipadé, Ze se jedna o zdakrok, ktery miiZze vyZadovat poddni transfuznich pfipravki

Na zdkladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvdZeni @ SOUHLASIM / B NESOUHLASIM, aby pii vysetieni,
lécebném postupu ¢i vykonu (viz vyse) byly aplikovdny transfuznich pfipravky (erytrocytovy koncentrdt,
trombocytovy koncentrat, cerstvé zmraZend plazma) k doplnéni jednotlivych sloZek krevniho obéhu dle
nevyhnutelné indikace Iékare. Jde o pripravky, které nelze v Zadném pripadé jinym zptusobem nahradit. Doplhiujici
otdzky ohledné aplikace transfuznich pripravki mi byly srozumitelné zodpovézeny/ Dopliiujici otdzky ohledné
aplikace transfuznich pfipravkd jsem nevznesl.

Pokud u daného vysetreni, lIéCebného postupu Ci zdkroku je nutné nebo se vsi pravdépodobnosti bude nutné
aplikovat transfuzni pfipravky a pacient nesouhlasi s aplikaci Zadného transfuzniho pripravku, nelze vysetreni,
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lé¢ebny postup Ci zdkrok provést, protoZe jinak by doslo k provedeni zdkroku v rozporu s prislusnymi profesnimi
povinnostmi a standardy.

Prohlaseni Iékare:

Prohlasuji, Ze jsem vyse uvedeného pacienta (zdkonného zastupce) srozumitelnym zplsobem informoval o jeho
zdravotnim stavu (o zdravotnim stavu osoby jim zastupované) a o veskerych shora uvedenych skutecnostech,
pldanovaném vySetreni, IéCebném postupu, a to véetné upozornéni na mozné komplikace a na pfipadné alternativy.

V Nachodé, dne .....ccccoeeeeeieceeeereee MUDr. Jaroslav Kubecek

Souhlas pacienta (zakonného zastupce):

J4, niZze podepsany, prohlasuji, Ze jsem byl Iékafem srozumitelné informovéan o svém zdravotnim stavu (o
zdravotnim stavu osoby mnou zastupované) a o veskerych shora uvedenych skuteénostech: o navrhované |é¢bé, o
moznych vyhodach a rizicich navrhované Ié¢by, o mozinych volbach a o problémech, které je mozno olekdvat v
pribéhu Gzdravy. Udaje a pouceni mi byly lékafem sdéleny a vysvétleny, porozumél jsem jim a mél jsem moznost
klast doplnujici otazky, které mi byly lékafem zodpovézeny. Na zdkladé poskytnutych informaci a po vlastnim
zvaZeni souhlasim s provedenim vysetfeni a IéCebnym postupem (viz vyse)

Na zakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni souhlasim s provedenim dalSich zdravotnich
vykon, pokud by jejich neprovedeni bezprostiedné ohrozilo muj Zivot nebo zdravi.

Jako zédkonny zastupce prohlasuji, Ze v pfiméfeném rozsahu a formé bylo pouceni poskytnuto osobé mnou
zastupované.

Soucasné také prohlasuji, Ze jsem lékati sdélil vSechny mné zndmé dlvody, které by mohly zkomplikovat
klidny pribéh zdravotniho vykonu (zejména uZivané léky, alergie a vSechna pfidruzena onemocnéni).

VINGCHOAE, ANE eeveveiiiiiiiiccces e et e e e e e s e e sab b r e e e e e e esabbaaeeeeeeesssarnees
Podpis pacienta
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