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PŘÍPRAVA  NA  VYŠETŘENÍ - SKIASKOPIE 

 

Příprava na vyšetření jícnu a žaludku:  
● Na lačno, od půlnoci nepít, nejíst, nekouřit.  
● Pokud užíváte pravidelně ráno léky, domluvte se s Vaším lékařem.  
● Pokud máte cukrovku léčenou insulinem, upozorněte na tuto skutečnost po  

                        příchodu na RDG odd.   
 
 

Příprava k irrigoskopii:  
● Den před vyšetřením vynechte jídlo  
● Ke snídani a k obědu pouze tekutiny - např. čaj, kávu, ovocné šťávy, lehké polévky  
● K večeři nic nejezte, pijte jen čaj nebo vodu.  
● V podvečer - někdy mezi 16 a 18 hodinou - začněte s přípravou: 

Balení FORTRANSU obsahuje 4 sáčky. Každý sáček je třeba rozpustit v 1 litru vlažné vody a vypít co 
nejrychleji. Po vypití 2 litrů odchází konečníkem řídká stolice, po třech litrech obvykle jen voda. Odchází-li 
ještě voda zbarvená stolicí, vypijte i 4 sáček. Pokud nestačily ani 4 sáčky k vyprázdnění, upozorněte na to 
před vyšetřením lékaře.  
- Místo FORTRANSU je možno použít i jiný přípravek - určí odesílající lékař (návody k použití na příbalovém 
letáku). 
V den vyšetření přijít na lačno. 
 
 
 
 
 

 
 


