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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM
HYSTEROSKOPIE S ABRAZI

ViazZena pani,

pro zjisténi moznych ptic¢in a odpovidajici 1écbu Vasich potizi je potiebné vysetieni dutiny délozni. K
tomu pouzivame abrazi a hysteroskopii. Tyto vykony provadime v celkové narkéze. Chtéli bychom
Véam proto poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

OPERACNI POSTUP

Podstatou hysteroskopie je prohlédnuti dutiny délozni specialni optikou, ptipadné odbér kouski tkané
nebo osetfeni nékterych zmén v dutin€ délozni. Pi abrazi odstrafiujeme sliznici hrdla a téla délozniho
kyretou.

VLASTNi OPERACNi VYKON
Operace se provadi v celkové narkdze, po
dikladné dezinfekci rodidel. Piistup k
délozni duting je ptes pochvu a délozni
hrdlo, které rozSifujeme dilataci pro
zavedeni nastroji — hysteroskopu nebo
kyrety.

NASLEDKY OPERACE
Operace umozni mikroskopické vysetfeni odebrané tkan€ a posouzeni jejich zmén. Vytvotreni nové
délozni sliznice trvéa obvykle asi 14 dni a byva spojeno se zakrvavélym vytokem. Pobyt v nemocnici
byva obvykle ptil dne az den. S pohlavnim stykem doporucujeme vyckat do doby, nez ustane krvavy
vytok a vytvoiise nova sliznice.

MOZNA RIZIKAAKOMPLIKACE

Zadné pracovisté ani lékaf Vam nemiZe zarudit idealni a nekomplikovany prab&h operace.
Vseobecné komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v medicing velmi fidké. Patii
mezi né napt. ,,tromboza“ (vytvoieni krevnich srazenin v zilach, napt. dolnich koncetin), ,,embolie*
(uzavfteni zil krevni srazeninou, nej¢astéji v plicich), krvaceni béhem operace, po operaci nebo infekce
v operacnim poli. I pies peclivou opera¢ni techniku mize dojit béhem operace k poskozeni délohy
nebo vétsimu krvaceni, které si vyzada rozsiteni stavajiciho operacniho vykonu. I v této vyjimecné
situaci je na$i snahou zachovani v§ech vnitinich organt.

Dalsi mozné komplikace mohou vzniknout pti poddni nark6zy a budou Vam vysvétleny den pred
operaci lékafem —anesteziologem.

Nejméné 24h po vykonu provedeném v celkové narkdze plati zakaz Cinnosti vyZadujicich zvySenou
pozornost ( tj. fizeni motorovych vozidel, obsluha strojt atd.)

Po ambulantnim zékroku si zajistéte doprovod domd.

ALTERNATIVA VYKONU

- kyretaz

- tzv. konzervativni (vyckavaci) postup

Moznosti alternativniho feSeni velmi zavisi na konkrétnich pti¢inach nutnosti zdkroku.
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Vazena pani,

naSe strucna informace jist¢ nemuze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého osetiujiciho
1ékate (event. operatéra) na vSechno, co Vas ve vztahu k planovanému vykonu zajima. Ujistujeme
Vs, ze u€inime vse proto, aby Vase operace probehla bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITEL!

Primaf MUDr. Marek Stiecha
Gynekologicko — porodnické odd€leni
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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Vysvetlujici PONOVOT PrOVEAL .......oiiiiiieiie ettt e e e e e e e eneees
Razitko a podpis Iékate

Prohlasuji, Ze mi byl naleZité objasnén diivod operace a zpusob jejiho provedeni a byla jsem
obeznidmena s moZnymi komplikacemi.
Souhlasim s planovanym opera¢nim vykonem.
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Podpis pacientky



