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INFORMOVANY SOUHLAS

Ascendentni pyelografie a zavedeni stentu

Viazend/y pane, pani,

vysetfeni, ke kterému jste se dostavil(a) na naSe pracovisté je specializovany vykon, ktery
slouzi k vySetfeni mocovodu, ledvinné panvicky a kaliski optickym nastrojem a
rentgenovym zafenim. Cilem je odhaleni nddort, kamenti, zdroji krvaceni, piekazek
v mocovych cestach (napf. ziizenin) a vyvojovych vad — hlavné u déti. Pfi zjisténi vyznamné
ptekazky v hornich mocovych cestach je potiebné zajisténi volného odtoku moce z ledvin do
mocového méchyfte (stenting).

Pfed vykonem:
e Vecer pied operaci vam bude podéana injekce k zabranéni Zilni trombozy.
e Réno pred operaci Vam budou zabandaZovany dolni koncetiny také jako prevence
zilni trombozy.
e Na opera¢nim sale dostanete antibiotika, jako prevenci mozné infekce.

Popis operace:

Vysetieni se provadi v gynekologické poloze v celkové nebo svodné anestézii. Endoskopicky
se lokalizuje usti moCovodu v mocovém méchyii a pomoci slabé cévky se aplikuje pres
mocovou trubici do mocovodu RTG-kontrastni latka za soucasného sledovani na
rentgenovém piistroji. Pii pfekazce zavedeme pod RTG kontrolou drendz (stent).

Obr: zavedeny stent
Vv ledving

Alternativy vykonu:
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Alternativou je vykon neprovadét, v tom piipadé muzete byt ohrozen nadorem, nebo zizenim
mocovodu a vyvolanim kolikovité bolesti, teplotou, sepsi, umrtim. CT mocovych cest a
magnetickd resonance. Ne ve vsSech piipadech nam da pifesnou diagnostickou informaci.
Antegradni pyelografie — vpichem pftes ledvinu se jehlou aplikuje kontrastni latka do dutého
systému ledviny a mocovodu.

Péce po vykonu:

Po operaci budete umistén na standardni oddéleni.

V ptipadé¢ potteby Vam budou podavany léky na tlumeni bolesti.

Antibiotika nebudete dostavat. Infuze vam budou podavany podle potieby.

Dieta - jist budete moci normaln¢, jakmile pomine Géinek anestetik. V pfipad¢ mistni

anestézie budete moci jist hned.

Pokud Vam nebude feceno jinak muizete chodit po odeznéni anestézie. Do té doby

bude potieba pravidelné procvi¢ovat dolni koncetiny.

Poopera¢n¢ budeme pokracovat v poddvani injekci k zabranéni Zilni trombozy,

S touto 1écbou budeme pokrac¢ovat do doby, kdy budete plné mobilizovan.

Po vykonu Vam bude zavedena do mocové trubice mocova cévka na 1-2 dny.

Komplikace po vykonu:

Casné komplikace v (dobé hospitalizace)

o Teplota — témét po kazdé operaci nebo vykonu se miize objevit zvySena
teplota. Ta neni zplsobena infekci, ale reakci organismu na operaci. V tomto ptipade
teplota nepievysuje 38°C a béhem 48 hodin odezni.

o Bolest — je nejcastéjSim piiznakem po jakékoliv operaci a vykonu. Té¢ se
zabranit nedd, da se vSak ucinné tlumit. Vnimani bolesti je u kazdého jiné, nelze tedy
dopfedu odhadnout jeji intenzitu. Pokud budete trpét bolesti, pak si nevahejte fici
osetfujicimu personalu. nnnn

¢ Infekce mocovych cest — po zdsahu do mocovych cest mizZe dojit k zaneseni
infekce do mocového méchyte. Projevuje se dysurickymi potizemi (paleni, fezani pti
moceni). Infekce se objevuje aZ nékolik dnil po vykonu. Pokud budete néktery z téchto
priznaki pozorovat, ihned upozornéte oSettujici personal.

¢ Krvava mo¢, v disledku poranéni mocovych cest pfi vykonu (ledviny,
mocovodu). Obvykle ustoupi bez zasahu. Je dobré zvysit piijem tekutin.
¢ PotiZe s mocenim - Casté nuceni, je reakci na zavedenou mocovou cévku.

Mocova trubice je podrazdéna, pti dodrzeni pitného rezimu rychle odezni.

Pozdni komplikace, které se mohou rozvinout béhem pobytu doma

o Ucpani stentu doprovéazeno bolestmi v ledviné a event. teplotami. Navstivte
co nejdiive urologickou ambulanci.
o Dislokace stentu (vyklouznuti) - vzacné pii zvySené namaze, a tim zvétSenym

dechovym pohybiim, miiZze dojit k posunuti stentu obéma sméry. Pfi posunu doli
muze dojit az k vymoceni stentu. V obou ptipadech stent neplni svou funkci a je tfeba
ho znovu spravnég ulozit ¢i vymenit za jinou délku (kratsi/delsi).

Operacni vykon je vzdy velkd zatéz pro organismus. Prestoze veSkerd vysSetfeni
prokédzala, Ze operace je pro vas bezpefnd, muze nastat nékterd z obecnych
komplikaci, které nemaji souvislost s typem vasi operace, jako naptiklad:

o Alergicka reakce — Tato reakce se mize objevit pii pfipravé k operaci béhem
operace i V poopera¢nim prubéhu. Jedna se o piecitlivélost na podany 1ék nebo
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desinfek¢ni prostfedek. Muze se projevit jako kopiivka, zarudnuti, svédéni ktize, ale
muze mit i podobu zavaznéjs$i jako jsou dechové obtize, celkova slabost, pokles
krevniho tlaku s rozvojem Sokového stavu. Projevuje se nejcastéji do nékolika vtefin
nebo minut po podani 1éku nebo desinfekénim prostfedku (pii desinfekei operacniho
pole). Tato reakce se mize vyskytnout také kdykoli i u pacientd, ktefi dosud nejsou na
nic alergic¢ti. Pokud budete podobnou reakci pozorovat ihned informujte zdravotni
personal.
o Trombéza hlubokych Zil dolnich kondetin — Tato komplikace se mize
objevit béhem operace a v pooperacnim obdobi. Jedna se o vytvoteni krevni srazeniny
Vv zilnim systému dolnich koncetin. Nejvétsim rizikem je odtrzeni této sraZeniny, kdy
je krevnim fecistém odplavena do plicnich cév, které muize ucpat. Zavaznost této
komplikace zavisi na velikosti této srazeniny a mistu, kde k ucpani doslo. V konecném
dasledku pak miize zptsobit dechové obtize, Sokovy stav nebo pii velkém objemu i
smrt. Riziko trombdézy se zvysSuje s nehybnosti po operaci, nehybnosti koncetin,
dehydrataci, déle u pacientd, ktefi trpi onemocnénim zil dolnich koncetin nebo u
takovych, ktefi jiz podobnou komplikaci prodélali. Jako prevenci vzniku této
komplikace podavame latky na fedéni krve po dobu imobilizace.
¢ Plicni komplikace — Tato komplikace mize vzniknout béhem opera¢niho
vykonu a v pooperacnim obdobi. Mlze se vyskytnout zanét hrtanu, priidusnice,
pradusek i zanét plic (zapal plic). Nejvice rizikovi jsou pacienti s jiz diive pritomnym
onemocnénim plic. Prevenci je vC€asna mobilizace a uprava polohy pacienta.
V pooperacnim obdobi po rozsdhlych vykonech v bfisni dutiné se muze objevit
pohrudniéni vypotek. Je to pfitomnost tekutiny mezi pohrudnici a plicemi. Zanét
1é¢ime podanim antibiotik, pokud to vyzaduje stav pacienta, velky hrudni vypotek je
nutno vydrénovat — vypustit.
o Srde¢ni komplikace — Vyskytuji se béhem operace nebo v pooperacnim
obdobi. Operace 1 pooperacni stav je pro cely organizmus velmi naro¢nd zatéz, ktera
muze zpusobit srde¢ni nepravidelnost (arytmii), infarkt nebo srde¢ni selhavani,
zejména u pacientl s jiz znamym srdeCnim onemocnénim.
o Riziko zavazného postiZeni a smrti po operaci — Kazda operace i pooperacni
pribéh miize ve vyjimecnych piipadech mit zdvazné komplikace, které mohou vést
k trvalé invalidit¢ nebo ke smrti pacienta.

VSem ziavaznym komplikacim se snaZime predchazet a v pripadé jejich vyskytu je ihned

co nejucinnéji resit.

Doporuceni po propusténi:
e Operace pro vas nebude znamenat zménu v dietnim reZimu.
e Hygiena po vykonu neni omezena.
e Je potieba zvysit prijem tekutin a chodit pravidelné na toaletu v kratSich intervalech a
neprepliiovat méchyr.
e Do 3 mésict az 1 roku (dle charakteru materidlu stentu) je nutné vytaZeni stentu ¢i
vyména, V opacném piipad¢ hrozi riziko infekce a tvorby kameni na jeho povrchu.
e Kontrola v urologické ambulanci neur¢i-li 1ékaf jinak je planovana cca za 8-12 tydnd,
Vv ptfipad¢ vzniku komplikaci je navstéva v urologické ambulanci diive samoziejmosti.
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Souhlas pacienta

Pan/pani MUDr. ... mé Vrozhovoru podrobné informoval/a o
planovaném zékroku a 1écebném vykonu. TézZ jsem byl/a informovan/a o moznych variantach

zékroku, jeho nasledcich a komplikacich. VSe mi bylo sd€leno srozumitelné, bylo mi
umoznéno si vSe fadné zvazit a mél/a jsem téZ moznost se zeptat na vSe, co povazuji za
podstatné a bylo mi umoznéno klast dopliujici otazky. Byl/a jsem upozornéna na event.
nutnost zadkrok rozsifit nebo modifikovat v zavislosti na mistnim nalezu a celkovém stavu
organismu.

Povazuji pouceni za dostatecné, nemam dalsi otazky a souhlasim s navrhovanym vykonem.
V piipad€ nutnosti souhlasim i1 s nutnym rozsifenim nebo modifikaci vykonu, v pfipadé
potieby i s podanim transfuze krve.

Datum .....................els Podpis pacienta L.
Podpis zakonného zastupce ............ccooeveiiiniiniininn.n.

Podpis Iékate



