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INFORMOVANY SOUHLAS S ENDOSKOPICKYM
VYSETRENIM - ERCP

/Endoskopicka Retrogradni CholangioPankreatikografie/

Z duvodii diagnostickych i lé¢ebnych se u Vas poklada za vhodné provedeni endoskopické retrogradni
cholangiopankreatikografie (ERCP).

Vysetfenim se da rozpoznat onemocnéni Zludového systému, slinivky brisni a oblast jejich spole¢ného
vyusténi. Soucasné lze provadét i lécebné zikroky jako je odstranéni kamen( ze Zludovodii, nebo
oSetfeni ziZeni (stenoz) zlu¢ového systému.

Jedna se o kombinované endoskopické a rentgenové vysetient.

Ohebny pristroj (endoskop) se zavede po mistnim znecitlivéni tsty pres jicen a zaludek az do
dvanactniku k mistu vyusténi zlu¢ovodu a slinivky bFisni. Tenkou cévkou, nebo jemnym vodidem se
sonduje podle potfeby zlu¢ovod, nebo vyvod slinivky biigni. Vysetieni trva zpravidla 15 — 30 minut.
Pfed vysetfenim alespoii 8 hodin nejezte, ale pijte &iré tekutiny (voda, ¢aj).

Informujte lékafe o alergickych reakcich a o zdvainych onemocnénich, pro ktera jste léden/a.
Odstranite si zubni nahrady.

Tesné pred vySetfenim Vam bude aplikovan do ast spray k mistnimu znecitlivéni a nitrozilni injekce,
ktera zpisobi snizené vnimani bolesti, zklidnéni a lehky utlum.

Po této pripraveé se ulozite na levy bok na vySetfovaci stil a sestra Vam vlozi mezi elisti ochranny
krouzek. Lékaf Vam potom zavede endoskop sty pies zaludek do dvanéctniku. Snadnému zavedeni
muzete po vyzvé pomoci zadrzenim dechu a pokusem o polknuti (podobné Jako polknuti prasku
nasucho). Po zavedeni se soustied'te zcela na klidné, pomalé dychani, sliny nechte volné odtékat do
bunic¢iny. nepolykejte je.

Po dosazeni dvanactniku Vam nékdy pomizZeme k pietoceni na biicho.

Obéas je potieba rozsifit usti zlutovodu, odstrarfiovat kameny, nebo fesit zozeni zlu¢ovodu.

V takovém piipadé se délka vy3etieni miize prodlouiit,.‘_;.-

Vysetieni je minimalné bolestivé, byva viak neprijemng. Pocit daveni piekondte pomalym hlubokym
dychanim. Dychaci cesty ziistanou naprosto volné, mizéte dychat nosem i listy.,

Délku vykonu podstatné zkrati dobie spolupracujici nemocny.

ERCP neni zcela bez rizika. Maze dojit k zanétu slinivky biisni, ke krvaceni nebo prodéravéni
dvanactniku v misté pripadného lé¢ebného zakroku, nebo k zavlegeni infekce. Nekteré komplikace si
mohou vynutit prodlouzeni hospitalizace, nebo chirurgicky zakrok. Vyskyt zavaznych komplikaci je
vzacny (pohybuje se kolem 1 — 3%).

Prinos ERCP pro 1écbu v3ak vysoce prevaZuje miru rizika.
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Pokud mate v souvislosti § endoskopickym vySetienim jakékoli dotazy, nevahejte se s nimi obratit na
I¢kare.

Prohladuji, Ze jsem pouteni porozumél/a/ a souhlasim s uvedenym lékaiskym vykonem (1é¢ebnym
postupem) a jakymkoliv dal$im vykonem, pokud by jeho neprovedeni bezprostiedné ohrozilo
moje zdravi & Zivot.

Podpis pacienta’ky Jméno, prijmeni a podpis
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