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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM
OPERACNI ODSTRANENI DELOHY BRISNI CESTOU

ViazZena pani,

na zaklad¢ provedenych vySetfeni Vam bylo doporuceno odstranéni délohy bfisni cestou. Chteli
bychom Vam poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Vysledky provedenych vysetieni ukazuji na onemocnéni délohy, proto Vam bylo operacni odstranéni
délohy doporuceno. Pokud se Vam zdéd informace, ktera se Vam dostala Vasim odesilajicim
gynekologem nedostate¢na, nebo nékterym souvislostem nerozumite, zeptejte se, prosim, Vaseho
osetfujiciho lékare na presny diivod planovaného vykonu.

VLASTNi OPERACNi VYKON

V celkové narkoze je nejprve oteviena dutina biisni v fezu pfimém nebo pfi¢ném nad stydkou kosti,
nebo ve stfedni ¢ate. Pak je postupné oddélena déloha od okolnich struktur — mocového méchyte,
zavésného aparatu délozniho a svazku cév zasobujicich délohu. Déloha je pak z téla vynata. Po
dukladné kontrole krvaceni je pahyl posevni sesit vstiebatelnym Sicim materialem. Nasleduje opét
seSiti bfi$ni stény po vrstvach.

Odstranéni nemocné délohy muize byt spojeno s odstranénim vejcovodl a vajecnikti nebo jinych
postizenych organii. Vaje¢niky u pacientek s pravidelnym menstrua¢nim cyklem (jsou-li pii kontrole
zrakem v poradku) ponechavame na svém mist¢, vejcovody v rdmci prevence vzniku onkologického
onemocnéni obvykle odstrariujeme, pokud s tim budete souhlasit. U Zen s jiz nefunkénimi vaje¢niky
(bez menstruace ¢i s nepravidelnou menstruaci) je na zvazeni soucasné odstranéni vajecnikli a
vejcovodu. Tato volba po dikladném vysvétleni Vasim 1ékatem je pln€ na Vas.

NASLEDKY OPERACE

Odstranéni délohy vede samoziejmé k trvalé neplodnosti. JiZ se nikdy neobjevi pravidelné mési¢ni
krvaceni. Odstranéni dé€lohy nevede ke zvySeni télesné hmotnosti ¢i ke ztraté pocitu Zenskosti. Na
pohlavni zivot, jeho prozitky, nemé operace po zhojeni (cca za 6 tydnl) zZadny vliv. Dojde-li pii
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mnoha okolnostem nahrada jejich funkce (tabletami, naplastmi).
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MOZNA RIZIKAA KOMPLIKACE

Zadné pracovisté ani lékat Vam nemiiZe zajistit idealni a nekomplikovany priib&h operace. Vieobecné
komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi tidké. Obcasnym
doprovodnym jevem jsou nepiijemné pocity v oblasti klicni kosti druhy den po vykonu. Jsou
zpusobeny tlakem plynu v dutin€ bti$ni v prib&hu operace. Jsou neskodné a brzy ustoupi. Pooperaéni
prabéh mize komplikovat ,,trombdza“ (vytvoreni krevnich srazenin v zilach napt. dolnich koncetin),
,embolie* (uzavreni cév krevni srazeninou—nejcastéji v plicich).

Dalsi mozné komplikace mohou vzniknout pfi podani narkdzy, budou Vam vysvétleny den pred
operaci lékafem —anesteziologem.

Dale muZe dojit k neimyslnému poskozeni okolnich organli (mocového méchyfe, stiev), které si
muze vynutit rozsitfeni opera¢niho vykonu.

ALTERNATIVA VYKONU

- odstranéni délohy kombinované tzv. LPS pfistupem s vyjmutim délohy poSevni cestou

-odstranéni délohy posevni cestou

-prosté odstranéni myomu

- sneseni délozni sliznice hysteroskopicky

Moznost pouziti alternativnich zékroka zavisi na Vasem konkrétnim problému a nalezu. Jisté nejsou
zaménitelné za vSech okolnosti.

ViazZena pani,

nase stru¢nd informace jisté nemuize byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oSettujiciho
Iékate (event. operatéra) na vSechno, co Vas ve vztahu k planovanému vykonu zajima. Ujistujeme
Vs, ze u¢inime vse proto, aby Vase operace probehla bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Primar MUDr. Marek Stiecha
Gynekologicko — porodnické oddéleni
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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JMENO PACIENTKY: ..ot LCe ittt

VysvetIujici pOhovVOr Provedl ...
Razitko apodpis I¢kare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén divod operace a zpisob jejiho provedeni a byla jsem
obeznamena s moZnymi komplikacemi.
Souhlasim s planovanym opera¢nim vykonem.

VINAChOAE ANE: ...ttt s
Podpis pacientky



