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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA/ZAKONNEHO ZASTUPCE
S PROVEDENIM STERNALNI PUNKCE

Pacient/ka (JmeEno, PIIJMENT): ..ooooiiiiiiiiiiiiiie et
R ettt ettt e et e et e st e et e e e e e e ane

Zakonny zastupce (JmEno, PIHMEND): ....c.evvuiiiiiiiiiiiieiieieneeer e
V pripade, ze neni stanoven, proskrtnout

Sternalni punkce (odsati vzorku kostni dfen€) je vykon, ktery slouzi k posouzeni schopnosti
krvetvorby kostni diené. VySetteni se provadi pii podezieni na onemocnéni krve, napt. pii
snizeni ¢i zvySeni poctu cervenych nebo bilych krvinek ¢i krevnich desticek, pti dlouhotrvaji-
ci hore¢ce neznamého ptivodu apod.

Priprava:
Pted vySetfenim neni nutnd Zadna piiprava ani Gprava uzivani 1ékd.

Ke sniZeni rizika moZznych komplikaci odpovézte na ndsledujici dotazy:

Trpite néjakou alergii? [ ano L1 ne

Uzivate 1éky ovliviiujici krevni srazlivost (napt. Warfarin, Anopyrin)? [ ano Ll ne
Mate sklon ke krvaceni po drobnych poranénich? L[] ano L] ne

Trpite osteoporézou? [J ano L] ne

Prod¢lal/a jste chirurgicky zdkrok na hrudniku, pii kterém byla protata hrudni kost?
L] ano L] ne

Jak se vykon provadi?

Odbér kostni diené se provadi ambulantné, pti védomi, vleZe na zaddech za sterilnich podmi-
nek, punk¢ni jehlou. Po pfedchozi dezinfekei a mistnim znecitlivéni v misté odbéru (nejCastéji
stfed hrudni kosti nairovni 2. a 3. Zebra) se zavede punk¢ni jehla do hrudni kosti a do stiikacky
senasaje 2—10 ml kostni diené, ktera je nasledné vySetiena.

Doporuceni po vykonu:
Po provedeni sterndlni punkce je mozno za ptil hodiny odejit domi. Na dany den neplanovat
z4ddnou naméahavou ¢innost, zlstat prevazné v klidu.

Mozna rizika — komplikace doporuceného zdravotniho vykonu:

VySetteni je v malém procentu piipadi spojeno s komplikacemi. Mize dojit k lokalnimu
krvaceni ¢iinfekci. Po vykonu mize nékolik dni pretrvavat bolestivost v misté vpichu.
Absolutni uspéch 1€¢by a zcela bezrizikovy pribéh Vam nezaruci zadny 1ékar.
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Alternativy doporuceného vykonu:
Odbér kostni diené l1ze provést pii trepanobiopsii (odbér valecku tkané€ z lopatky kosti kycel-
ni).

Odpovédi na dopliujici otazky pacienta/zakonného zastupce:
V ptipad¢, ze nejsou polozeny dopliujici otdzky je nutné vepsat nejsou nebo proskrtnout
(nesmi zlistat prazdné-nevyplnéné).

Souhlas pacienta/zakonného zastupce

Ja nize podepsany(d), prohlasuji, Ze jsem byl (a) lékafem srozumitelné informovan (a) o
veskerych shora uvedenych skutecnostech, planovaném vysetteni, [é¢ebném postupu véetné
upozornéni na mozné komplikace. Udaje a pouceni mi byly 1ékafem sdéleny a vysvétleny,
porozumél (a) jsem jim a mél (a) jsem moznost klast dopliiujici otdzky, které mi byly zodpove-
zeny. Na zéklad¢ poskytnutych informaci a po vlastnim zvdzeni souhlasim s provedenim
vySetieni, v€etn¢ provedeni dalSich vykont, pokud by jejich neprovedeni bezprostiedné
ohrozilo muj zdravotni stav.

v Broumove¢ dne podpis pacienta (zdkonného zastupce)

podpis svédka

Diivod, pro ktery nemohl pacient souhlas podepsat:

Prohlaseni 1ékare

Prohlasuji, ze jsem vySe uvedencho pacienta (zdkonného zastupce) srozumitelnym zplisobem
informoval o veSkerych shora uvedenych skutecnostech, planovaném vysetieni, 1écebném
postupu, a to véetné upozornéni na mozné komplikace.

v Broumov¢ dne jméno a prijmeni lékate podpis Iékare



