Neurologické oddéleni
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
Purkyrova 446, Nachod, tel.: 491 601 213

A
4

emochnice

N
» Nachod

«

Informovany souhlas s 1é¢bou botulotoxinem

Botulotoxin je toxin pfirozen¢ produkovany baktérii Clostridium botulinum. Piestoze piirodni
bakteridlni toxin je jednou z nejjedovatéjsich latek viibec, je 1é¢ené pouziti botulotoxinu zcela
bezpecné a v zadném piipadé nemiize ohrozit zivot pacienta otravou. Pro 1é¢ebné nebo kosmetické
pouziti je totiz vyrabén biotechnologickymi postupu ve formé, kterd umoziuje jeho bezpecné
skladovani, fedéni i aplikaci. Botulotoxin ptisobi tak, ze blokuje pfenos nervového vzruchu na
svalova vlakna a zptisobi tak doCasné ochrnuti svalu — sniZi svalové napéti a svalovou silu. Podava
se proto v téch ptipadech, kdy je potieba zmirnit nepotlacitelné stahy a napéti svalli. Jedna se hlavné
o stavy po poskozeni mozku nebo michy (po cévnich mozkovych piihodach, urazech, po détské
mozkové obrné, pii roztrousené skleroze apod.), které byvaji provazeny spasticitou, tzn. zvySenim
svalové aktivity omezujici pohyb koncetiny. Dal§im divodem muze byt blefarospasmus, facialni
hemispasmus, ale také migréna a fada jinych onemocnéni. Uginek botulotoxinu po aplikaci se
neobjevi ihned, ale asi po tydnu od aplikace, maximalniho uc¢inku se dosahuje pfiblizné za mésic po
podani. Botulotoxin normalné plisobi 3-4 mésice, nékdy i déle. Efekt je vSak vzdy pfechodny,
protoze nervova zakoncéeni po Case vytvari se valy nova spojeni. Botulotoxin se podava do svali
injekci a po odeznéni jeho tcinku je potieba aplikaci opakovat. V fadé ptipadi, ale nikoli vzdy, je k
pifesnému podani toxinu do konkrétniho svalu pottebnd kontrola pomoci ultrazvuku nebo
elektrické stimulace.

NEZADOUCIH UCINKY: Stejné jako viechny ucinky botulotoxinu jsou i pfipadné nezadouci
ucinky vzdy prechodné a Casto trvaji kratsi dobu nez 1é¢ebny efekt. Pti aplikaci do oblasti obliceje
(z diivodi blefarospasmu, facialniho hemispasmu, migrény, kosmetické aplikace) se miize objevit
pokles o¢niho vicka nebo nemoznost dovtit oko, dvojité vidéni, pokles tstniho koutku, slabost
svall obliceje, potize s artikulaci, zvySené slzeni, nebo naopak suché o¢i. Pti aplikaci do oblasti
koncetin (zejména po cévnich mozkovych piihodach nebo jiném poskozeni mozku nebo michy)
muze dojit k vyrazn€jSimu nez pozadovanému oslabeni koncetin s docasnym zhorSenim funkce
koncetiny, zhorSeni chiize. Jde tedy o opacné efekty, nez kterych chceme 1écbou dosdhnout.
Podobn¢ ke zhorSeni funkce koncetiny muize dojit pii nechténé aplikaci do jiného, nez pfedem
uréenc¢ho svalu. Dale se mohou objevit obecné nezadouci ucinky jakékoli nitrosvalové injekce —
bolest nebo krevni podlitina v misté¢ vpichu, celkova unavnost, maladtnost, zvySena teplota,
alergické reakce. Tyto nezddouci ucinky jsou obvykle velmi mirné, i kdyz alergie obecné mohou
vzéacné byt zivot ohrozujici.

ALTERNATIVA VYKONU: Alternativng Ize pouzit tzv. myorelaxancia (Iéky ve formé tablet na
uvolnéni svalli, uzivané €asto také k 16b€ onemocnéni patete). Jejich t€inek ale neni omezeny jen
na postizné svaly a je obecné maly. Botulotoxin je povazovan za 1€k vyrazn€ a¢innéjsi.

Informujte prosim svého lékare, pokud uzivate 1éky ovliviiujici krevni srazlivost, pokud trpite
nakazlivou infekéni nemoci, pokud u Vas aktudln¢ probiha infekéni onemocnéni (angina,
nachlazeni apod.)

Podminkou 1é¢by botulotoxinem je dostatecna spoluprdce nemocného. Je nutné absolvovat
potfebnd kontrolni vySetfeni ke zjiSténi efektu 1éCby, dodrzovat doporucené intervaly mezi
aplikacemi. Zakladni podminkou pfii 1é¢bé spasticity koncetin botulotoxinem po poskozenich
mozku a michy je ale zejména pravidelnd a dostateCné intenzivni rehabilitace — ,,streing*
postizenych svalovych skupin po celou dobu 1éc¢by. Bez toho je efekt této nakladné 1écby
nedosatecny.
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Potvrzuji, Ze jsem byl(a) I¢kafem informovan(a) o povaze svého onemocnéni a vhodnosti 1écby
opakovanymi injekcemi botulotoxinem. Byl(a) jsem informovan(a) o podminkach 1écby a
moznych nezadoucich ucincich a vSem uvedenym skute¢nostem jsem porozumél(a). Beru na
védomi, ze v pfipadé zjiSténi zdvazné nespoluprace béhem 1é€by, zejm. neprovadéni protahovacich
cviki, bude 1é¢ba botulotoxinem ukonc¢ena.
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