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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM
OPERACNI ODSTRANENI DELOHY POSEVNI CESTOU

ViazZena pani,

na zéklad¢ provedenych vySetieni Vam bylo doporuceno odstranéni délohy posevni cestou. Chtéli
bychom Vam poskytnout informace, které by prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu.

Vysledky provedenych vysetieni ukazuji na onemocnéni délohy, proto Vam bylo operacni odstranéni
délohy doporuceno. Pokud se Vam zda informace, které se Vam dostalo VaSim odesilajicim
gynekologem nedostate¢na, nebo nékterym souvislostem nerozumite, zeptejte se, prosim, Vaseho
osetfujiciho lékare na presny diivod planovaného vykonu.

VLASTNi OPERACNi VYKON:

V celkové narkdze je posevni cestou postupné oddélena déloha od okolnich struktur — mocového
méchyfte, zadvésného apardtu délozniho a svazku cév zdsobujicich délohu. Déloha je pak rovnéz
posevni cestou z téla vynata. Po diikladné kontrole krvaceni je pahyl poSevni sesit vstiebatelnym Sicim
materidlem.

Odstranéni nemocné délohy miize byt spojeno s odstranénim vejcovodl a vaje¢nikli nebo jinych
postizenych organd. V ptipade vyjimecné nemoznosti bezpeéného dokonceni operace posevni cestou
z divodu srustl, krvaceni apod. je operace dokoncena z klasického fezu nad stydkou sponou.
Vejcovody a vajeCniky u pacientek s pravidelnym menstrua¢nim cyklem (jsou-li pti kontrole v
poradku) ponechdvame na svém misté. U Zen s jiz nefunkénimi vajecniky (bez menstruace ¢i s
nepravidelnou menstruaci) je na zvazeni soucasné odstranéni vaje¢nikt a vejcovodu. Tato volba po
dikladném vysvétleni VaSim lékatem je pln€ na Vas.

NASLEDKY OPERACE

Odstranéni délohy vede samoziejme k trvalé neplodnosti. Jiz se nikdy neobjevi pravidelné mésicni
krvéaceni. Odstranéni délohy nevede ke zvySeni télesné hmotnosti ¢i ke ztrat€ pocitu Zenskosti. Na
pohlavni zivot, jeho prozitky, nemé operace po zhojeni (cca za 6 tydni) zadny vliv. Dojde-li pii
operaci k odstranéni vajecniki, je vhodna po zvazeni Vasim oSetiujicim lékarem s ptihlédnutim k
mnoha okolnostem ndhrada jejich funkce (tabletami, naplastmi).
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MOZNA RIZIKAA KOMPLIKACE

Zadné pracovisté ani lékat Vam nemiiZe zajistit idealni a nekomplikovany priib&h operace. Vieobecné
komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi fidké. Pooperacni
prabéh mize komplikovat ,,trombdza“ (vytvoieni krevnich srazenin v zilach napt. dolnich koncetin),
,embolie* (uzavieni cév krevni srazeninou —nejcastéji v plicich).

Dalsi mozné komplikace mohou vzniknout pfi podani narkézy, budou Vam vysvétleny den pred
operaci lékafem —anesteziologem.

U vaginalnich operaci mize vyjimecné dojit k vét§Simu krvaceni do dutiny bfi$ni, kdy je nutno ve
vykonu pokracovat klasickym fezem v podbiisku.

Dale muZe dojit k neimyslnému poskozeni okolnich organli (mocového méchyfe, stiev), které si
muze vynutit rozsitfeni opera¢niho vykonu.

ALTERNATIVA VYKONU
- odstranéni d€lohy bfisni cestou
- odstranéni délohy kombinaci tzv. hysteroskopického ptistupu s vyjmutim délohy posevni cestou

Viazena pani,

nase stru¢na informace jisté nemuze byt vycerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oSetfujiciho
Iékate (event. operatéra) na vSechno, co Vas ve vztahu k planovanému vykonu zajima. Ujistujeme
Vs, Ze u€inime v§e proto, aby Vase operace prob¢&hla bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Primar MUDr. Marek Stfecha
Gynekologicko — porodnické odd€leni
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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Razitko a podpis I¢kate

Prohlasuji, Ze mi byl nalezité objasnén diivod operace a zpusob jejiho provedeni a byla jsem
obezniamena s moznymi komplikacemi.
Souhlasim s planovanym opera¢nim vykonem.
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Podpis pacientky



