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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA

Endoskopicka operace nosu a vedlejSich nosnich dutin

POVAHA A CIL VYKONU

Cilem vykonu je obnoveni funkce nosu a vedlej§ich nosnich dutin a odstranéni nebo alespoti zmirn&ni
potiZi jako je zhorSend nosni priichodnost, porucha &ichu, bolesti hlavy, patologicka sekrece z nosu.
V ojedinélych ptipadech mize byt pfiinou vySe uvedenych obtiZi nezhoubny jen velmi vzacné i
zhoubny nador nosni dutiny. V t€chto piipadech je cilem operace odbér vzorku k posouzeni nidoru nebo
odstranéni celého nadoru, pokud je proveditelné endoskopicky na naSem pracovisti.

VLASTNI VYKON

Vlastni vykon je provadén endonazalné, tedy pfistupem pies nosni vchod ( nosni dirky ), v oblideji
nezanechava jizvy. A také je vykon provadén endoskopicky to znamena pod kontrolou optiky, ktera je
zavedena do nosu a operatér sleduje nosni dutinu na monitoru. Béhem vykonu je odstranéna z nosni
dutiny a vedlejSich nosnich dutin nadbyte¢n4 tkafi polypy a zbytnéla sliznice, vedlej$i nosni dutiny jsou
spojeny snosni dutinou rozsifenim pfirozenych vyvodd a odstranénim nékterych pfepaZek. Aby po
zakroku nedochazelo ke krvaceni a byly co nejvice zachovany poméry, které byly vytvofeny operaci,
budete mit po operaci v jedné nebo obou nosnich dirkach ucpavky (tamponadu). Dychat budete pouze
usty.

MOZNE KOMPLIKACE

Mén¢ zavazné komplikace jsou sriisty po operaci, hematomy (krevni podlitiny) o¢nich vi¢ek, perforace
(prod€ravéni) v nosni pfepazce, otok v obli¢eji nebo zména tvaru nosu, poruchy &ichu. Mezi zavazngjsi
komplikace patfi diplopie (dvojité vidéni) emfyzém (prinik vzduchu tkéni) orbity a vi¢ek. Komplikaci
pfi vykonu miZe byt i krvaceni se vznikem retrobulbarniho hematomu (krevni sraZenina za oénim
bulbem). Velmi zdvaZnou komplikaci jsou likvorea (vytok mozkomiS$niho moku), slepota,
pneumocefalus (proniknuti vzduchu do nitra lebky), krvaceni do mozku nebo po vykonu jiz b&hem

hojeni zanétlivé komplikace jako meningitida (zanét mozkovych plen), absces mozku.

PECE PO OPERACI A HOSPITALIZACE

Prvni nebo druhy pooperaéni den odstranime nosni ucpavku (tamponidu) a pro lep3i hojeni jsou
né€kolikrat denn€ aplikovany do nosu kapky a masti. Pro zmirn&ni bolesti budete dostivat léky tiSici
bolest a podporujici hojeni. Priméma délka hospitalizace je asi 7 dnt. Délka pracovni neschopnosti je
zavisla na hojeni, ale obvykle trva 14 dni od propusténi z nemocnice.

ALTERNATIVY VYKONU

Alternativou vykonu je neoperovat.

Rizikem alternativniho postupu je pfetrvavani nebo i zhorSovani potiZi, nelze vyloudit komplikace
vétsinou zanétlivé povahy.
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PROHLASENI PACIENTA/ ZAKONNEHO ZASTUPCE

Podepsanim tohoto dokumentu potvrzuji, Ze poudeni bylo dostate¢né a porozumél(a) jsem jeho obsahu.
Prohlaguji, Ze b&hem poudeni jsem mél(a) moznost klast doplilujici otazky, na které mi bylo fadné
odpovézeno. PIng rozumim textu, ktery podepisuji a ¢inim tak ze své svobodné vile, pii plném védomi
a souhlasim s navrhovanou zdravotni pé¢i, vykonem a eventualni modifikaci a pfipadnym nutnym
rozsifenim zakroku. V piipadé odmitnuti jsem byl(a) sezndmen(a) se vSemi riziky svého rozhodnuti a
jsem si plné védom(a) jejich disledkti. Toto prohldSeni potvrzuji svym vlastnoruénim podpisem.
V ptipadé zakonného zastupce vlastnoruénim podpisem zdkonného zastupce.

Jméno a pfijmeni pacienta

Rodné &islo pacienta

Podpis pacienta (zakonného zéstupce)

V Nachodé dne

Podpis a jmenovka lékare: Razitko oddéleni

PROHLASEN{ SVEDKA

Varianta pro pfipad, kdy se pacient nemiiZe podepsat.

Prohlasuji, Ze pacient prede mnou projevil, Ze sd€lené pouceni souhlasi s vySe uvedenymi skutenostmi
a v uvedeném rozsahu.

Svedek:

(Jméno, pfijmeni. Neni-1i svédek
pracovnikem zdravotnického zafizeni,
adresa a datum naroz.)

Pacient se nemtiZe podepsat z divodu,
zZe:

Pacient projevil sviij souhlas tak, Ze:

Podpis svédka:
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