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Vstupni dotaznik bolesti hlavy

Mate nyni (v posledni dobé&) poprvé bolesti hlavy, nebo jde o nejsilnéjsi bolesti hlavy, jaké jste mél/a?
ANO NE

Bolest hlavy:

a) neomezuje kazdodenni ¢innost

b) omezuje kaZzdodenni ¢innost

c)neschopnost jakékoli ¢innosti

Ve kterém véku jste mél/a poprvé bolesti hlavy? ..................

Kolik zachvatt jste mél/a za posledni mésic? ............... Za posledni 3 mésice? .........ceeeu...
Mate za jeden den (24 hodin) vice atak bolesti hlavy? ANO, kolik......... NE

Ve kterou denni dobu mivate bolesti hlavy? ..........ccccovververneennneee

Jak dlouho trva jednotlivy zachvat bez léCby? .........ccueeceecnenne

Predchazeji bezprostifedné bolestem hlavy ¢i ji doprovazeji : poruchy zraku, mravenceni koncetin i v obliceji,
poruchy vnimani, poruchy hybnosti koncetin, poruchy feci ¢i jiné poruchy?

ANO a jaké, pFipadné P/L Strana.......cccccveeereeeiereeseeee e seesesereseeseesvesssses s seasesens NE

Doprovazi bolesti hlavy lokalizované kolem oka a nad okem slzeni, pocit ucpani nosnich priichodd, sekrece z
nosu, prekrveni spojivek, cervenani obliceje?

ANO, zaskrtnéte které, pfip. P/L strana NE
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Jsou bolesti hlavy anebo obliceje lokalizovany?

ANO a kde, pfipadné P/L strana..........ccce.uuu.... NE

Jaky charakter maji bolesti hlavy?

pulzujici /tlakové/ rozpinavé/ tupé/ ostré/ prudké/ bodavé/ slehavé/ jiné..............

Bolesti hlavy se
a) pozvolna stupnuji.

b) objevuji se nahle a jsou ihned plné intenzity.

Zhorsuje se bolest hlavy pohybem?

ANO NE

Pozorujete béhem zachvatu bolesti hlavy nevolnost?

ANO NE

Zvracite pfi zachvatu bolesti hlavy?

ANO/ ¢asto/ spise NE

Jsou Vam svétlo, zvuky ¢i zapachy pfi zachvatu nepfijemné?

ANO NE

Jste si védom/a faktoru, ktery by mohl vyvolat zachvat bolesti hlavy?
Unava nedostatek/nadbytek spanku/ hlad/ stres/ hadka doma ¢&i v zaméstnani

fyzickd ndmaha u Zen /menses/ potziti alkoholu (zejm. vina)

poziti urcitych jidel (citrusové plody, morské plody, plisfiové syry......) jiné.........ccccuueunn.e.
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Jaké léky a v jakém mnoistvi uzivate pfti bolesti hlavy?

Paralen, Panadol ......ks/den s bolesti hlavy

NSA(Brufen, Aulin-Nimesil, Diclofenac, Indometacin Cipky ........

Relpax, Naramig, Zomig........... ks/den s bolesti hlavy

ks/den s bolesti hlavy triptany (Sumatriptan,

kombinovana analgetika (Ataralgin, Valetol, Korylan, Zaldiar-Foxis, Algifen kapky ........ / ...ks/den s bolesti hlavy

magistraliter ergotaminové Cipky .................. ks/den s bolesti hlavy

JIN€ —jaké .o ks/den s bolesti hlavy

Uzivate analgetika i z jiné indikace, nez je bolest hlavy?

ANO, jaka analgetika................ NE

a z jakého davodu.........cuuu.e.....

Ma néktery pfimy pFibuzny migrénu ¢i jiné bolesti hlavy?

ANO, Ktery.....coovveeveeeseeerrrreene NE

Sp. zn. 04.9.2.10.

Str. 3



