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Iktové centrum

Auditem komise Ministerstva zdravotnictvi CR, byl Ministerstvem zdravotnictvi CR dne 14. 3.
2012 udélen s platnosti od 1. 4. 2012 Oblastni nemocnici Nachod a.s. statut Iktového centra
(IC). Iktové centrum se specializuje na poskytnuti akutni péce pacientim s cévni mozkovou
prihodou (CMP). Cévni mozkové prihody jsou druhou nejcastéjsi pricinou umrti a invalidity u
lidi stredniho a vyssiho véku. DileZitym prostfedkem ke zmirfiovani nasledk( CMP je zfizovani
specializovanych pracovist typu iktovych center v ramci CR.

Lécba akutni CMP

Novou lécebnou metodou se stala tzv. nitroZilni trombolyza. Do periferni Zily se poda Iék, ktery
ma za ukol jednak potlacit srazeni krve, tak i rozpustit cévni zatku a tim umoznit obnoveni
pratoku krve cévou. Zminény lécebny zdsah se musi provést nejpozdéji do 4,5 hodiny od
prvnich pfiznakd, které pocituje pacient. Dle statistik je pouze uréité procento pacientt
vhodnych pro |écbu touto metodou.

Primarni a sekundarni péce

Pfed samotnou trombolyzou predchazi vysetfeni CT a odbér vzork( krve, které jsou urgentné
vySetfeny na oddélenich komplementu.(Oddéleni klinické biochemie a diagnostiky, Oddéleni
klinické hematologie a transfuzni sluzby atd.) Na zakladé vysledkd rozhodne tym lékard o
moznosti provedeni vykonu - trombolyze. Nedilnou soucasti IéCby je nasledna péce na lizkach
rehabilitace a Uzkd spolupridce s tymy lékafl a odbornych pracovnikl. (fyzioterapeut,
internista, logoped, psycholog, nutri¢ni terapeut, socialni pracovnik a dalsi).

Personalni a materialné technicka kritéria

Pro ziskani akreditace lktového centra bylo nutné splnit stanovené podminky jak v
persondlnim, tak materidlnim vybaveni. Vedoucim tymu oSetfujicich Iékafd na IC je |ékar se
specializovanou zpUsobilosti v oboru neurologie s certifikovanym kurzem intenzivni mediciny.
V nachodské nemocnici je soucasti Iktového centra neurologicka jednotka intenzivni péce,
vlastni oddéleni neurologie, radiologické oddéleni s 24 hodinovou sluzbou pocitacové
tomografie (CT), klinické laboratore, sluzba internisty, oddéleni akutni rehabilitace, oddéleni
nasledné péce.

Iktové centrum pravidelné sleduje a vyhodnocuje indikatory vykonnosti a kvality
poskytované zdravotni péce. Dle véstniku Ministerstva zdravotnictvi CR vyhodnocuje 12
indikator( v pololetnich intervalech a zverejiuje je na strankach poskytovatele zdravotnich
sluzeb.
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