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INFORMOVANY SOUHLAS S ENDOSKOPICKYM VYSETRENIM
KOLONOSKOPIE
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Na zaklad¢ Vasich potiZi nebo jako preventivni opatfeni k ¢asnému rozpoznani mozné choroby se u
Vis poklada za zadouci endoskopie TLUSTEHO STREVA AKONECNIKU.

Vysetreni se provadi pomoci tenké ohebné sondy a trva priimérmné cca 30 minut.

Pted vySetfenim je tieba stfevo o€istit specialnim roztokem, ktery obdrzite spoleéné s navodem na
piipravu. Ke kazdému vySetfeni je tfeba pfinést Cerstvé vysledky krevniho obrazu, destidek a
Quickovatestu.

Informuyjte sestru ¢i Iékafe o alergickych reakeich na léky a o zivainych onemocnénich, pro ktera
Jste 1écen.

Dle pokyni sestry se po odloZeni odévu ulozite na vySetfovaci lizko na levy bok s pokréenymi koleny.
T&sné pfed vykonem Vam bude podina nitrozilni injekce s analgetikem, kterd milze zpiisobovat
naslednou ospalost, vySetfeni je viak moZno Setrné provést i bez injekce nebo v inhalaéni sedaci.

Po této ptipraveé Vam Iékar zavede konecénikem piistroj do stfeva. V prib&hu vysetieni je tfeba nékdy
m¢nit polohu téla podle instrukci sestry, ktera Vam pfi otadeni pomiize.

Pfi priichodu stfevnimi ohyby miiZete mit pocit nepiijemného tlaku, ktery se po piekonani prekazky
zmirni. Stfevo se pfi vySetieni rozfukuje vzduchem, coz miize rovn&Z vyvolat pocit tlaku. V piipadd
vétsi bolesti je mozno opakovat injekci sedativa nebo i analgetika.

Nekdy je potfeba béhem vySetfeni odebrat vzorky sliznice, odstranit vyristky (polypy), nebo stavét
pripadné pritomné krvaceni. Tyto procedury jsou zcela nebolestivé, vySetieni viak trva o néco déle.

PotiZe béhem vySetfeni se zmirni klidnym a pomalym dych4nim, co nejvétSim uvolnénim b¥icha
a vypousténim piebyteéného vzduchu uvolnénym koneénikem. Napinini a zbyteény strach
mohou byt samy o sobé pFi¢inou bolesti.

Po nekomplikovaném vySetfeni je mozno po odeznéni sedativniho uinku injekce opustit nemocnici.
Pokud dostanete injekci sedativa, nesmite cely den fidit motorové vozidlo.

Komplikace jsou u diagnostické kolonoskopie vzacné. V ojedinélych piipadech miize byt vyvolano
krvaceni, poruSena sténa organti, nebo dojit k alergické reakci na Iéky podané pied vysetfenim.
VétSinu komplikaci je Iékar schopen ofetfit jiz v priibéhu vykonu.

Alternativou kolonoskopického vysetieni je CT koloskopie. Jeji vypovidajici schopnost je mirng
ni7Z8i, nelze pfitomto vySetfeni odebrat bioptické vzorky, ani piipadné provést 1é¢ebny zakrok a navic
jde onezanedbatelnou radiaéni zatéz.

Prohla3uji, Ze jsem pouceni porozumél/a/ a souhlasim s uvedenym lékaiskym vykonem
(1é¢ebnym postupem) a jakymkoliv dal$im vykonem, pokud by jeho neprovedeni bezprostiedné
ohrozilo moje zdravi ¢i Zivot.

~ Podpispacientaky - Jméno, pijmeniapodpis

zakonného zastupce
V piipadé, Ze neni stanoven, progkrinout
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