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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S OPERACNIM VYKONEM
OPERACE TEPEN ZASOBUJICICH DOLNi KONCETINY

Vazena pani/pane,

byla Vam doporucena operace na bfisni aorté. Pred operacnim vykonem budete oSetiujicim
lIékatem/operatérem informovani o tom, pro¢ se vykon bude provadét, o zpisobu provedeni, moznych
komplikacich a nasledcich. Tento material by Vam me¢l podat zakladni informace, které by
prohloubily Vase védomosti o planovaném vykonu a dale by mé¢l byt navodem k ptipadnym dotazim
na oSettrujiciho lékate/operatéra.

ANATOMIE, PATOLOGIE

Krev je pfivadéna k dolnim koncetindm panevnimi, stehennimi, dale podkolenni a bércovymi
tepnami. K hlavnim postiZzenim tepen zasobujici dolni koncetiny patii aterosklerosa, embolie, vydut’
tepny prava ¢i falesnd, diabetickd angiopatie.

Aterosklerosa znamena tvorbu plata, které zptisobuji ucpani tepen. K rizikovym faktorim patii
kouteni, zvySeny piijem tukt, zvySend hladina cholesterolu.

Embolie znamena prinik vmetku s naslednou obstrukci lumen tepny nej¢astéji ze srdce.

Vydut’ znamena vyklenuti tepny z diivodu oslabeni stény. Neprava vydut’ vznika nasledkem trazu ¢i
poranéni tepny piiinvazivnim vySetfeni - angiografii.

Diabetickd angiopatie postihuje zejména periferni tepny u nemocnych s cukrovkou.

Postizeni tepen se projevuje bolestmi koncetin pfi zvySené namaze, pti zavaznéjSim postizeni i v
klidu, eventuelné dochazi k postupné odumrti koncetiny.

DIAGNOSTIKA

Klinické vysetfeni, ultrazvukové vySetfeni, magnetickd rezonance, angiografické vySetreni, které
znamend nastiiknuti tepny v tiisle se zobrazenim celého tepenného fe¢isté pro dolni kon&etiny. Reseni
je mozné bud’ metodami intervenc¢ni radiologie - balénkova dilatace event. stentovani nebo metodami
opera¢nimi.

PREDOPERACNI PRIPRAVA
V ramci ptedoperacni piipravy je pacient oholen-zalezi na lokalité¢ vykonu, vecer pred zakrokem
dostane I¢ky indikované anesteziologem.

OPERACNi METODY
Vykony se provadéni bud’ v celkové ¢i spindlni anestézii (aplikace anestetika k misSe s ndslednym
umrtvenim dolni poloviny téla).

* Dezobliterace - odstranéni sklerotickych platt ze zazené tepny.

* Bypass - pfemosténi postizeného useku tepny bud’ vlastni zilou ¢i protézou /zde zalezi na
lokalizaci postizeni, v ptipad€ postizeni panevnich tepen je to spojka mezi aortou a stehenni
tepnou, pii postizeni stehenni tepny je to pfemosténi mezi stehenni tepnou a podkolenni ¢i
bércovou tepnou/.

* Embolektomie - odstranéni vmetku pomoci katetru s balonkem.

* Resekce tepny - u vyduté s ndhradou zilou ¢i protézou.

* Amputace koncetiny - pfi vyCerpani vSech ostatnich metod /zalezi na misté postizeni, provadi
se bud’ v misté nohy, pod kolenem ¢inad kolenem/
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MOZNE KOMPLIKACE VYKONU
Komplikace této operace se mohou vyskytnout na viech chirurgickych pracovistich v Ceské republice
1na sveété, proto je nutné Vas nané pied operaci upozornit.

A) Peroperaé¢ni komplikace (tj. béhem operace)

- masivnikrvéaceni, které mize mit za nasledek az Sokovy stav pacienta, poptipadé¢ vést az k umrti

- poranéni organt dutiny bfisni, oblast za pobfti$nici — mocovodu, dolni duté zily, panevnich zil,
mocového méchyte aj.

- srde¢ni selhani z diivodu velkych tlakovych vykyvi pfi do¢asném klampovani aorty

- srde¢ni arytmie

- zmény vnitiniho prostfedni-zejména zvySend kyselost organismu pii doCasném nedokrveni
koncetiny

- ledvinné selhani.

B) Pooperacni komplikace
- bolestivost v misté operace
- pocitnazvraceni
- teplota
krvaceni z opera¢ni rany nebo z nasité protézy s nutnou urgentni reoperaci
- infekce v rané se vznikem hnisavého loziska - nutné otevieni a vy¢isténi rany
- vznik kyly v jizvé - nucend reoperace s opétovnym sesitim bfiSni stény
- infekce v rané spojend s infekci protézy s nutnou reoperaci, eventuelnim odstranénim protézy
- vznik srazeniny v misté protézy nebo zilniho $t€pu a moznym ucpanim ¢i embolizaci vmetku do
dolnich koncetin a tim jejich ohrozeni z diivodu nedokrveni - nutna reoperace s odstranénim
vmetku
- stfevni ochrnuti s poruchou pasaze nékdy s nutnosti zavést zalude¢ni sondu
- vznik keloidni jizvy v oblasti bicha ¢i tfisel
- neuralgie v oblasti tfisla a stehen, snizena citlivost v téchto mistech

OSTATNi MOZNE KOMPLIKACE PLYNOUCi Z OPERACE

ostatni mozné komplikace plynouci z operace /obé¢hové komplikace z divodu vétsiho krvéceni,
srdecni selhani, Sokovy stav ze ztraty krve, plicni komplikace - nevzdusnost plice, zépal plic,
embolizace plicni, pneumothorax po zavedeni kanyly do podklickové zily, poruchy centralniho
mozkového systému — stavy zmatenosti, cévni mozkova piihoda, mocova infekce ze zavedené¢ho
permanentniho mocového katetru, zanét hlubokych Zil, tvorba prolezenin aj./

DOBA HOSPITALIZACE
Doba hospitalizace je individudlni, zalezi na pooperac¢nim prubéhu, v priméru trva asi 10 - 14 dni.

ALTERNATIVNI LECBA

Alternativni metodou je endovaskularni piistup. Vykon provadi interven¢ni radiolog, kdy z tiisla
event. podpazdi v mistnim znecitlivéni zavede do tepny vodi¢ po kterém za pomoci balonku rozsifi
zuZené misto, event. Zavede vnitini vyztuz. Tato metoda je mozZna pouze u kratkych zazeni ¢i kratkych
uzaveérl tepny, je indikovana zejm. u starSich polymorbidnich pacientd, pro které riziko opera¢niho
vykonu je vysoké, oproti operacnimu vykonu hrozi ¢asnéjsirecidiva.

DALSI LECBA

Po propusténi do domadci péce je pacient nadale sledovan v cévni poradné, vétSinou uziva preparaty na
fedéni krve napt. Anopyrin. Je nutné fyzické Setieni z divodu prevence vzniku kyly jizvé pfi bfisnim
vykonu z hlediska uspésnosti 1é¢by je tfeba dodrzovat zivotospravu, nekoufit, vyhybat se tu¢nym
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jidlim, u diabetikti dodrzovat dietu a chodit na pravidelné kontroly glykémie. Pracovni neschopnost je
individudlni, pohybuje se mezi 2 - 3 mésici.

Vézend pani/pane,

naSe strucna informace jist¢ nemuze byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého osetiujiciho
Iékate (eventualné operatéra/anesteziologa) na vSechno, co Vas ve vztahu k popsanému vykonu
zajima. Ujistujeme Vs, Ze u€inime v§e proto, aby vas vykon prob¢hl bez komplikaci.

PROSIME, PTEJTE SE NAVSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Piejeme Vam nic¢im nekomplikovany pobyt v nasem zdravotnickém zatizeni.

Pacient/Ka (StEEK): ...
Zakonny zastupce/opatrovnik: ... RC: i

By o L e

OPeTaCT VY KOM: Lo

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, Ze po dostatecném Case na rozmyslenou s doporuc¢enym
vykonem po podrobném vysvétleni Iékate vyslovné souhlasim a jsem si védom/a vSech moznych
rizik souvisejicich s navrzenym postupem. Jsem si védom/a rovnéz toho, ze urcita rizika existuji pii
kazdé 1écbe, a ze je nelze vzdy a presné urcit.

Lékat mé v pohovoru podrobné sezndmil s mym zdravotnim stavem a s potiebnosti doporu¢ené¢ho
vykonu, byl/a jsem informovéan/a a poucen/a o moznosti vzniku i vyjimecné se vyskytujicich
zavaznych komplikaci souvisejicich s doporuc¢enym vykonem a i pfesto s timto vykonem vyslovné
souhlasim. Téz jsem byl/a informovan/a o moznych variantich zdkroku, jeho ndasledcich a
komplikacich.

Byl/a jsem rovnéz podrobné¢ poucen/a o moznych disledcich odmitnuti souhlasu s doporucenym
vykonem. Dale potvrzuji, ze mi byla ddna moznost klast 1ékati jakékoli, byt 1 nejbanalné;jsi
(nejjednodussi) dotazy souvisejici s doporu¢enym vykonem a Iékat vSechny mé dotazy srozumitelné
zodpoveédél, pricemz nyni neméam jiz zadné dalsi otazky.

Jsem si rovnéz védom/a toho, Ze provedeni doporucené¢ho vykonu mohu podstoupit i v jiném
zdravotnickém zatizeni.

Dale potvrzuji, Ze jsem 1ékafi nezamlcel/a zddné mné znamé udaje o mém zdravotnim stavu. Jsem si
védom/a, ze zaml€eni jakychkoliv udajii o mém zdravotnim a socidlnim stavu, by mohlo nepftiznivé
ovlivnit moji 1é¢bu, ¢i ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim prenosné choroby. Potvrzuji rovnéz, Ze
mé lékat predem poucil o pravu nebyt informovan/a o mém zdravotnim stavu a o potfebnych
vykonech.



A

‘ Nemochice Oblastni nemocnice Nachod a.s.
» Nachod Chirurgické oddéleni
Purkytiova 446, 547 69 Nachod, tel. ¢. 491 601 111

«

Podpisem tohoto dokumentu prohlasuji, Ze se citim dostatecné poucen/a, po psychické a fyzické
strance se citim zcela zplsobily/a podepsat tento dokument, chapu pravni vyznam tohoto dokumentu,
plné mu rozumim a podepisuji jej zcela vazné a bez vyhrad, ze své vlastni svobodné viile.

Soucasné prohlasuji, ze v piipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné
provedeni dalSich zékrokt nutnych k zachrané¢ mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly
provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané¢ mého zdravi. V piipadé
potieby souhlasim i s podanim nezbytné transfuze krve.

Podpis pacienta/zakonného zastupce/opatrovnika™: ...

Ja, niZze podepsany(d), MUDTI. ....cccccoiiiiiieeeeeee e , potvrzuji, Ze
pacient(ka)/zakonny zastupce/opatrovnik * byl(a) podrobné€ sezndmen(a) se zdravotnim stavem a s
doporuc¢enym vykonem a byl(a) informovan(a) o moznych komplikacich spojenych s timto vykonem,
vcetné vSech dusledkti odmitnuti tohoto vykonu.

VNachod€dne: .....ooovvveiiii i, ¥ e hod.

PodpiS IEKATE: ...t

Jmenovkaapodpis sVEAKa: ... ..ot

* nehodici se Skrtnéte



