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Priprava pacienta ke gastroskopickému vySetieni

1 den pred vySetienim

e mozna konzumace jidla a piti béhem celého dne bez omezenti;

e Vv piipadé¢ zndmek pomalého vyprazdiovani travici trubice ¢i opakované gastroskopie
z dvodu nevyprazdnéného zaludku je moZzno podavat dopoledne pouze tekutiny (lehka
polévka v poledne ¢i bujon, ¢aj, kava, mineralky, ovocné §tavy).

V den vySetieni

k vySetfeni se dostavte nala¢no;

minimalné 6 hodin pied vySetfenim nejezte a nepijte;

v den vySetieni nekuite;

dlouhodobé uzivané léky lze pouzit nejpozdéji 3 hodiny pied vySetfenim a zapit malym

mnozstvim vody;

e soucasti vySetfeni mize byt 1 podani 1¢kt s tlumivym ucinkem. V téchto piipadech nelze po
vysetieni 24 hodin fidit motorova vozidla ani vykonavat Cinnost vyzadujici zvySenou
pozornost. Doporucujeme zajistit si k vySetieni doprovod.

e U hospitalizovanych nemocnych zavedeni periferni Zilni linky pfed odeslanim na vySetieni a

vzdy provedeni vySetieni KO + INR.

e Pred pfichodem na nase pracovisté se laskave zaregistrujte v Infocentru v ptizemi
Ambulantniho pavilonu A Oblastni nemocnice Néchod;

e VvysSetfeni se provadi na Endoskopickém centru Oblastni nemocnice Nachod,
Ambulantni pavilon A, 4. patro, kde vyckejte v cekarné.

e Datum vySetieni:



