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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S OPERACI

Osteosyntéza zlomeniny kosti

Jméno, Primeni: ... ... e
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Zlomenina .............oeeevinnnn... kosti vznika po nizko ¢i vysokoenergetickém trazu a sama
o sob¢ je zdvaznym urazem ohrozujici funkci a pfi poranéni okolnich struktur / cev a nervi/ i
vitalitu koncetiny. U dosp€lych pacientd vétSinou vyzaduje operacni 1éCeni, vétSinou
hiebovanim, nékteré zlomeniny se po repozici fixuji dlahou (dlahami) a Srouby. Pfi hiebovani
je smyslem po repozici ( napraveni posunu ) zlomeniny z relativné malych fezi do dienové
dutiny zavést specidlni ocelovy nebo titanovy hieb a pomoci jisticich Sroubti zavedenych pies
mekké tkan€ a kost do hfebu zlomeninu stabilizovat ve spravném postaveni a tim umoznit jeji
hojeni a obnoveni funkce koncetiny. Pfi dlahové osteosyntéze je k fixaci pouzita dlaha nebo
dlahy a Srouby, pfi tomto typu operace byva operacni rana vétSiho rozsahu. U nékterych
zlomenin se k fixaci pouzivaji draty. U nékterych zlomenin (napf. pfi otevienych zlomeninach
s rozsahlym poranénim mékkych tkani) je nejdiive nutné nalozeni zevniho fixatoru (zavrtani
kratkych hiebt do kosti pod a nad zlomeninou a zevné jejich pevné spojeni, ¢imzZ se
zlomenina stabilizuje ve spravném postaveni), po zhojeni meékkych tkani nasleduje definitivni
operace — vétSinou hiebovani nebo osteosyntéza dlahou a Srouby. Ur€ity zpiisob operace je
zvolen podle charakteru a mista zlomeniny. Operace se provadi bud’ v celkové nebo spinalni
anestezii a trva vétSinou kolem 1 az 3 hodin a je s ni spojena 1 urcitd, vét§inou nevyznamna
krevni ztrata. Mezi dal$i malo Casta rizika operace patii infekce v operacnich ranach nebo
zlomening, vznik masivniho pooperacniho otoku, nedostate¢nd stabilita spojeni kosti a
opozdéné hojeni. V poopera¢nim obdobi je nutné zlomenou koncetinu chranit proti pfetizeni a
vyckat zhojeni kosti v fadu mésict. Pokud nedochézi k optimalné rychlému hojeni zlomeniny
a vznikne pakloub, je nékdy nutno piistoupit k reoperaci — vlozeni kosténych $tépa a vymeéné
hiebu. Vyjimeéné v piipadé velmi zavaznych nebo komplexnich zlomenin s poranénim
nervové cévniho svazku nebo s defektem kosti, ¢i zdvaznych otevienych zlomenin, se tento
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typ urazu fesi na vysSim pracovisti — FN v Hradci Kréalové.

Ja nize podepsany/a, prohlasuji, ze jsem byl/a 1ékatem, pro me srozumitelnou formou, plné
seznamen/a se svym soucasnym zdravotnim stavem, jeho pfi¢inou, s navrZzenym léCebnym
postupem a s piipadnym operacnim vykonem v¢. moznych alternativ a jejich popisu.
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ProhlaSuji a svym dale uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze l€kat, ktery mi
poskytl pouceni, mi osobn¢ vysvétlil disledky a rizika pripadného odmitnuti navrhovaného
postupu a vSe, co je obsahem tohoto pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem
moznost klast mu otdzky, na které mi fadn€ odpoveédél.

ProhlaSuji, ze jsem shora uvedenému pouceni pln¢ porozumél a vyslovné souhlasim
s provedenim uvedeného opera¢niho vykonu.

Soucasné¢ prohlasuji, ze v piipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyZzadujicich
neodkladné provedeni dalSich zakroki nutnych k zichran¢ mého zivota nebo zdravi
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potiebné a neodkladné vykony nutné k
zachran¢ mého Zzivota nebo zdravi. Prohlasuji, ze ponechdvam z vlastni vile veskera
rozhodnuti o konkrétnim zpisobu mé 1éCby, ktery neni uveden v tomto prohlaSeni, na
osetfujicim lékafi.

Osetiujici 1ékat ma povinnost mne prabézné informovat o mém zdravotnim stavu, a pokud
zménim své stanovisko k predpokladané 1€¢bé, sdélim vcas tuto skuteCnost svému
oSetfujicimu Iékafi.

Na veskeré mé ptipadné dotazy tykajici se zdravotni péce, mého zdravotniho stavu, jakoz i
vSech okolnosti tykajici se vyse uvedeného zakroku jsem dostal/a uspokojivou odpovéd'.

V Rychnové¢ nad Knéznou dne

Vlastnorucni podpis pacienta

Podpis lékare, ktery pouceni provedl:

Podpis svédkil pouceni a souhlasu pacienta, pokud pacient neni schopen se vlastnoru¢né
podepsat nebo zékonného zéstupce:



