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Informovany souhlas s podanim onkologické 1é¢by

Jméno, piijmeni:
Rodné ¢islo:

J& nize podepsany/a prohlasuji, ze jsem byl/a dne .................. Iékatem, pro me
srozumitelnou formou, pln¢ seznamen/a se svym zdravotnim stavem a navrzenym lécebnym
postupem vcetné moznych alternativ a jejich popisu.

Diagndza:
Lécba:

Chemoterapie, hormonalni 1écba, imunoterapie jsou metody 1écby nadorovych onemocnéni.
Cilem lécby je zni¢eni zhoubného nadoru. Lécba se mlze podavat po operaci s cilem zniceni
zbytkovych nadorovych bunék nebo ptedoperacné s cilem zmenSit nador a usnadnit jeho
odoperovani. DalSi moznosti je poddvani chemoterapie s cilem udrZet nddorové onemocnéni
pod kontrolou.

Chemoterapie se podava nejcastéji formou infize do zily na horni koncetiné nebo do Zilniho
portu, coz je specialni komurka vsitd pod ktzi a 1ék se do ni podava vpichem jehly ptes kazi.
Méné Casto je mozné podani chemoterapie ve formé tablet.

Chemoterapie se podava ambulantné v cyklech, mezi nimiz jsou pifestavky nutné ke zotaveni
organismu.

Chemoterapie je 1é¢ba, ktera ni¢i nejenom nadorové buiiky, ale vSechny rychle rostouci bunky
v organismu, z toho vyplyvaji jeji nasledujici mozné vedlejsi ucinky.

V z&dném ptipad€¢ to neznamena, Ze pravé Vy budete mit vSechny vyjmenované nezadouci
ucinky lécby. Vedlejsi ucinky zdvisi vzdy na druhu podaného 1éku a na reakci Vaseho
organismu. Po ukonceni chemoterapie nezadouci Gc¢inky lécby postupné odeznivaji, vétSinou
v kratké dobé, nékdy mohou ovSem pietrvavat i dlouhodobé.

Dilezité je vzdy o svych potizich informovat lékate ¢i sestru, piipadné praktického 1ékate.

Mezi nejcastéjsi a nejobavanéjsi nezadouci u€inky chemoterapie patfi:

- nevolnost a zvraceni — intenzita potiZi zavisi na druhu a ddvce podaného 1éku a citlivosti
kazdého jedince. Dnes jsou kdispozici léky, jejichz kombinaci lze tomuto
nepiijemnému nezadoucimu ucinku predchéazet

- postizeni sliznic — afty v ustech, zarudnuti sliznic — dilezita je péce o Gstni hygienu

- Utlum krvetvorby — dochdzi ke sniZeni poctu bilych krvinek, krevnich desti¢ek i
Cervenych krvinek. S tim souvisi vEtSi ndchylnost k infekcim, tUnavnosti, pokles
vykonnosti, ptfi poklesu krevnich desticek i1 vétsi sklon ke krvaceni. Hodnoty se
pozvolna upravuji

- alergickd reakce, ktera se mulZe projevit pocitem horka, pocenim, bolesti hlavy,
vyrazkou, svédénim, nékdy miize byt 1 zivotu nebezpecna (anafylakticky Sok). Proto se
pred vybranymi typy chemoterapie podavaji léky k predchézeni alergické reakce

- ztrata vlast a ochlupeni — nepostihuje vSechny pacienty 1é¢ené chemoterapii, po skoceni
1é¢by vlasy opét narostou. Na tuto piechodnou dobu méate narok na paruku

- nezadouci G€inky na kiizi a nehty — zarudnuti dlani a chodidel, vyskyt akné, vyssi
kehkost a lamavost nehtli, zmény barvy nehtl
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- potize se stolici — miiZze se objevit prijem i zdcpa

- nezadouci uc€inky na srdce — po nékterych lécich se mohou objevit bolesti na hrudi,
poruchy srde¢niho rytmu — Castéji u pacientl, kteii jsou jiz pro srdecni onemocnéni
1é¢eni. Proto se pfed zahajenim 1€cby provadi ultrazvukové vysSetfeni srdce

- nezadouci uCinky na nervovy systém — nejcastéji brnéni prstii rukou a nohou, méné
¢asto poruchy sluchu

- vliv na funkci ledvin — neni Casty, je tfeba pravidelné¢ kontrolovat funkce ledvin
vySetfenim krve

- teplota — se muze vyskytnout po podani nékterych 1€k, dobie reaguje na bézné 1éky

- vliv na reprodukéni schopnost — chemoterapie mize omezit funkci vajecnikll a zptisobit
neplodnost. U mladych muzii se doporuCuje pred zahdajenim chemoterapie odbér
spermatu

- zanét zily — mize vzniknout podrazdénim zilni stény chemoterapii nebo Unikem Ié¢ku
mimo zilu — zde je velmi dulezitd spoluprace pacienta.

Jsem si védom/a, ze kazdy zdravotnicky postup mé urcita rizika moznych komplikaci,
s jejichz povahou mé 1ékar z mé vlastni viille seznamil a Ze je nelze vzdy a presné urcit.

Byl/a jsem dale poucen/a o dal§im prubchu 1é€by a o tom, ze doporucend 1é€ba mé mozné
komplikace a mozna omezeni v obvyklém zptisobu zivota a v pracovni schopnosti.

Prohlasuji a svym dale uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, ze lékat, ktery mi
poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného informovaného
souhlasu a m¢l jsem moznost klast mu otazky, na které¢ mi fadné€ odpoveédel.

Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni pln€¢ porozumél a vyslovné souhlasim
s doporucenou 1éc¢bou.

Soucasné¢ prohlaSuji, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich
neodkladné provedeni dalSich zakrokii nutnych k zdchran¢ mého zivota nebo zdravi
souhlasim s tim, aby byly provedeny veSkeré dals$i potfebné a neodkladné vykony nutné
k zachrané¢ mého zivota nebo zdravi.

Prohlasuji, Ze ponechdvam z vlastni viile veskera rozhodnuti o konkrétnim zptisobu mé 1écby,
ktery neni uveden v tomto prohldseni, na oSetfujicim l€kati. OSetiujici Iékaf méa povinnost
mne prubéZzné informovat o mém zdravotnim stavu a pokud zménim své stanovisko
k predpokladané 1écbé, sdélim vcas tuto skutecnost oSetfujicimu lékafi.

Na veskeré mé dotazy tykajici se zdravotni péce, mého zdravotniho stavu, jakoz i vSech
okolnosti tykajicich se vySe uvedené 1écby, jsem dostal/a uspokojivou odpoveéd'.

Vyse uvedeny souhlas je projevem mé vazné, urCité a svobodné vile prosté omylu.

V Rychnové nKn.dne ............c.oooiiiiiiin

Podpis pacienta

Podpis lékare, ktery pouceni provedl: ---

Podpis svédkd pouceni a souhlasu pacienta, pokud pacient neni schopen se vlastnoru¢né
podepsat nebo zékonného zéstupce:




