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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM
PREDSINOVE, BARTHOLINSKE CI BARTHOLINIHO ZLAZY

ViazZena pani,
rozhodla jste na zaklad¢ doporuceni Vaseho gynekologa 1€€it VaSe potize operaénim vykonem, proto
jedulezité, abyste byla seznamena s nasledujicim.

Predsiniova zlaza, Bartholiniho ¢i Bartholinska Zlaza je parova zlaza velikosti hraSku nachéazejici
se v zadni ¢asti velkych stydkych pyskii na okraji posevniho vchodu.

Ze 7lazy vede vyvod, kterym je vyméSovan sekret. Zanét zlazy (bartholinitida) postihujici ptevazné
mladsi, sexudlné aktivni zeny, vznikd v ptipad¢ vniknuti mikroorganismi z pochvy do vyvodu zlazy.
Sténa vyvodu zlazy zdufi, nasledkem dojde k uzévéru vyvodu, stagnaci obsahu a posléze k jeho
zaniceni, vzniku abscesu Bartholinské Zlazy (ohrani¢end dutina vyplnéna hnisem). Pokud v této fazi
onemocnéni neni zahdjena adekvatni 1é¢ba, miize dojit k Sifeni zanétu 1 do okoli a ke vzniku zanétlivé
reakce celého organismu.

Projevem zanétu (abscesu) Bartholinské Zlazy je zhorSujici se bolest v oblasti genitalu, hmatné
zdufeni 7lazy a otok. Zena nemiZe seddt, obtizné chodi. V prvni fizi onemocnéni stadi
konzervativni terapie (klid, obklady, antibiotika, analgetika), pokud se ale onemocnéni dal rozviji, je
nutné chirurgické reseni.

Dojde-li k uzavéru vyvodu Bartholinské Zlazy bez znamek zanétu, hovofime o retenéni cysté
Bartholinské Zlazy. Jeji obsah byva nejcastéji vodnaty ¢i hlenovy, nikoli hnisavy. Retenéni cysta se
projevuje vyklenutim (zpravidla nebolestivym) a zcela chybi zndmky zanétu (teplota, zarudnuti,
bolest).

Lékat zvolil ve Vasem piipadé tento operacni vykon a postup:

VLASTNi OPERACNi VYKON

o Incize (nariznuti) adrendz

Je provadéna bud’ v celkové, nebo lokalni anestezii. V misté nejvétsiho vyklenuti cysty je proveden
fez. Dutina cysty je vyplachnuta pfislusSnym dezinfek¢nim roztokem a v ptipad¢ potieby je rana
zajisténa drénem, ktery je fixovan jednim stehem k okraji incize (natiznuti). Drén je ponechavan dle
sekrece (vylucovani) a jsou provadény dle potieby vyplachy. Tento zplisob oSetfeni je rychly a
jednoduchy, jeho nevyhodou je vSak moznost recidivy (opakovani se) abscesu (cysty).

0 Exstirpace (chirurgické vynéti)

V takovém piipadé se v narkdze skalpelem natizne povrch kiize a nasledné se celd Bartholinska zlaza
vypreparuje a vyjme s naslednou rekonstrukei povrchovych tkani (podkozi, kiize) nékolika stehy. Dle
potieby je opét mozné vlozit drén stejné jako v ptipad¢ incize.

0 Marsupializace(vnéjsi drenadz)

Je provadéna v celkové anestezii. Principem tohoto zadkroku je vypusténi (drenaz) cysty odstranénim
(vypousténi) obsahu. Lékai provede maly fez cca lcm (incize) do cysty nebo abscesu piimo v
posevnim vchodu, tim dojde k evakuaci hnisu nebo tekutiny. Nakonec pfisije n¢kolika stehy vnitfek
cysty ke ktizi, ¢imz vytvoti permanentni maly otvor, kterym mize byt dalsi tekutina vypousténa ven ze
zlazy.
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VLASTNi OPERACNi VYKON
Operace Bartholiniho zldzy se provadi v celkové anestezii a v gynekologické poloze. Thned po
zékroku budete citit ulevu.

PO VYKONU

Je-li pooperacni pribéh bez komplikaci, miizete byt v odpolednich hodinach po zakroku propusténa
domii. Na kontrolu ke svému gynekologovi je vhodné se dostavit obvykle za 1-2 tydny, pfi potizich
pochopitelné ihned.

MOZNA RIZIKAA KOMPLIKACE

U zadné pacientky nelze zarucit ideédlni a nekomplikovany pribeh operace. VSeobecné komplikace
provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v medicin€ ojedinélé. Patii mezi né napf. ,,trombdza*
(tvorba krevnich srazenin v zilach), embolie (uzavieni Zil krevni srazeninou, nejcastéji v plicich),
krvéaceni béhem operace, po operacinebo infekce v operacnim poli.

Nejméné 24h po vykonu provedeném v celkové narkoze plati zékaz ¢innosti vyzadujicich zvySenou
pozornost ( tj. fizeni motorovych vozidel, obsluha stroji atd.)

Po ambulantnim zakroku si zajistéte doprovod domi.

ALTERNATIVA VYKONU
Alternativy vykonu jsou pfedmétem tohoto informovaného souhlasu.

Vazena pani,

naSe stru¢nd informace jisté nemuize byt vyCerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého oSettujiciho
1ékate (event. operatéra) na vSechno, co Vas ve vztahu k planovanému vykonu zajima. Ujistujeme
Vs, ze u€inime vse proto, aby Vase operace probehla bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Primai MUDr. Marek Stiecha
Gynekologicko — porodnické oddéleni
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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JMENO PACIENTKY: ..ottt ettt

Vysvetlujici PONOVOT PrOVEAL ......ooiiiiiieiie et e e e e nre e e s e e enaeas
Razitko apodpis Iékare

ProhlasSuji, Ze mi byl nalezité objasnén divod operace a zpiisob jejiho provedeni a byla jsem
obezniamena s moZnymi komplikacemi.
Souhlasim s planovanym opera¢nim vykonem.

VINAChOAE ANE: ...t s
Podpis pacientky



