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OKBD — Pracovisteé klinické biochemie a diagnostiky Broumov
Oblastni nemocnice Nachod a.s.

1. Uvod

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

predkladame Vam nabidku nasich sluzeb v oblasti laboratorni mediciny. Laboratorni
prirucka je uréena predevsim Iékarflim a zdravotnim sestram ve spadové oblasti Pracovisté
klinické biochemie a diagnostiky Broumov. Poskytuje zakladni informace o tomto pracovisti a
sluzbach, které nabizi. Je vypracovana vsouladu se soucasnymi poznatky v laboratorni
mediciné a zadroven s pozadavky na dokumentaci podle akreditacni normy ISO 15 189.

Vérime, Ze v ni najdete nejen potrebné informace pro vzajemnou spolupraci, ale i
inspiraci pro Vasi dalsi ¢innost.

Laboratorni pfirucka je dostupna na webovych strankach Oblastni nemocnice
Nachod a.s. (https://www.nemocnicenachod.cz/pro-odborniky/laboratorni-prirucky), kde
bude i prabézné aktualizovana, o zasadnich zménach budete informovani ihned.

Kolektiv pracovnikd
OKBD — Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Broumov
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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2. Pouzité zkratky a pojmy
DZS Dopravni zdravotni sluzba
DIOP Dlouhodoba intenzivni oSetrovatelska péce
eZprava Elektronicky systém, eZprava.net s.r.o. (Lékarsky e-mail)
FNHK Fakultni nemocnice Hradec Krdlové
HEMO Informacni systém krevni banky
ICT Utvar informaénich a komunikaénich technologii
I€o Identifikacni ¢islo osoby
ICP Identifikacni ¢islo pracoviité
ISO Mezindrodni organizace pro normalizaci (International Organization for
Standardization)
JIP Jednotka intenzivni péce
KS Krevni skupina
LIS Laboratorni informacni systém
LP Laboratorni prirucka
NASKL Narodni autorizacni stfedisko pro klinické laboratore
NeOS Systém objednavani spotfebniho materialu v rdmci ZHKHK
NIP Nasledna intenzivni péce
NIV Neinvazivni ventilace
NIS Nemocnicni informacni systém
NLZP Nelékarsky zdravotnicky pracovnik
OGTT Oralni glukdzovy tolerancni test
ONN Oblastni nemocnice Nachod a.s.
OKBD Oddéleni klinické biochemie a diagnostiky
OKHTS Oddéleni klinické hematologie a transfuzni sluzby Nachod
opP Obcansky prikaz
PDF Portable Document Format — Pfenosny format dokumentd
PKBD Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Broumov
RC Rodné ¢&islo
SEKK Systém externi kontroly kvality
TAT Turn Around Time — doba odezvy
TP Transfuzni pripravek
us Ustavni sluzba
vzp Vseobecna zdravotni pojistovna
ZHKHK Zdravotnicky holding Kralovehradeckého kraje
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3. Informace o laboratofi
3.1. Identifikace organizace, laboratore, zakladni Gdaje a kontakty
Organizace
Nazev Oblastni nemocnice Nachod a.s.
Adresa Purkyniova 446, 547 69 Nachod
I€o 26000202

Statutdrni zastupce

RNDr. Bc. Jan Mach

reditel@nemocnicenachod.cz

491 601 640, 641

Laborator

Nazev OKBD — Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Broumov

Adresa Smetanova 91, 550 01 Broumov

ICP 64001815

Primar oddéleni, prim. MUDr. Jan Vodochodsky 731 447 000

vedouci pracovisté, | vodochodsky.jan@nemocnicenachod.cz 491 601 776

kvalifikovana osoba

krevni banky

Vedouci zdravotni lvana Cufikova

laborant curikova.ivana@nemocnicenachod.cz 491 413 280

PKBD telefon 491 413 280, 281
mobil 601576 843
fax (sekretariat nemocnice Broumov) 491413 110

Odbérova mistnost | telefon 607 006 030

3.2. Zakladni informace o Oddéleni klinické biochemie a diagnostiky (OKBD)

OKBD Oblastni nemocnice Nachod a.s. tvofi:
- Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Nachod

Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Nachod — DetaSované pracovisté

Odbérova mistnost (ambulantni pavilon 3. patro)

Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Nachod — Detasované pracovisté

Odbérova mistnost (ambulantni pavilon 4. patro)

Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Nachod — DetaSované pracovisté

Odbérova mistnost poliklinika
- Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Broumov (ddle PKBD)

Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Broumov - Detasované

pracovisté Odbérova mistnost
- Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Jaromér

- Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Opocno s odbérovou mistnosti

- Pracovisté logistiky a marketingu laboratorniho komplementu

Platnost od 12.11.2024
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3.3. Organizacni struktura PKBD

PKBD se sklada z hlavniho pracovisté a jednoho detasovaného pracovisté — odbérové
mistnosti.

Hlavni pracovisté se nachazi v suterénu budovy nemocnice v Broumové, ma jeden
hlavni vchod. Provoz pracovisté je nepretrzity 365/24, vtomto rezimu jsou provadéna téz
vysetieni STATIM. Rutinni vySetfeni jsou provadéna v pétidennim pracovnim cyklu denné od
6:00 do 14:30, mimo tuto dobu zajituje vy3etfeni Ustavni sluzba (US). Souéasti hlavniho
pracovisté je krevni banka, ktera slouZi pro potfeby oddéleni nemocnice Broumov.

Odbérova mistnost je umisténa samostatné v 1. nadzemnim podlazi v ramci
ambulantni ¢asti nemocnice Broumov. Slouzi pouze pro ambulantni pacienty. Provoz
odbérové mistnosti je zajiStén v pracovni dny od 6:00 do 14:00. Odbéry se provadéji bez
objednani, s vyjimkou OGTT, které lze objednat osobné nebo telefonicky v laboratofi na
doporuceni prislusnych Iékar(. Sestra je pfitomna v odbérové mistnosti od 6:00 do 14:00.
V pripadé kratkodobé nepfitomnosti je dosazitelna pomoci komunikacniho zvonku u dvefti do
odbérové mistnosti. Zajistuje odbéry Zilni a kapilarni krve, prebird od pacientl vzorky moce
k vysetreni, provadi jejich transport ke zpracovani do laboratore. Je odebiran i materidl na
specidlni vysSetteni provadéna mimo PKBD ve spolupracujicich laboratofich.

3.4. Zaméreni laboratore

PKBD provadi zakladni a ¢astecné i specializovana biochemickd, imunochemickd a
hematologicka vysSetfeni nutnad k zajiSténi akutni nemocni¢ni a ambulantni péce. Jsou
provadéna zakladni vySetfeni pro veterinarni péci. V pozadovaném rozsahu zajistuje i
konzulta¢ni sluzby.

PKBD je vedeno v Registru klinickych laboratofi Narodniho autorizacniho strediska
pro klinické laboratore (NASKL). Ma zaveden systém managementu kvality v souladu
snormou ISO 15189, jehoz fungovani je spolu sdalSimi podminkami v pravidelnych
intervalech predmétem auditd NASKL.

Pracovisté je zapojeno do mezilaboratorniho srovnavani a externiho hodnoceni
kvality systému SEKK Pardubice a Referenzinstitut fir Bioanalytik (RfB, SRN). Vysledky tohoto
porovndvani a zavedeny systém vnitfni kontroly kvality poskytuji zaruku spolehlivosti
provadénych analyz.

3.5. Spektrum nabizenych sluzeb

Spektrum nabizenych sluZeb se fidi pozadavky lékai(i nemocnice, praktickych Iékatu a
lékarl specialistl ve spadové oblasti a doporucenimi odbornych spole¢nosti. Podrobny
prehled nabizenych vysetfovacich metod je uveden v kapitole 8.

PKBD provadi odbéry biologického materidlu. Na vyzadani doda odbérovy material a
zadanky pro regiondlni mimonemocni¢ni pracovisté. PKBD kontroluje rovnovahu mezi
pozadovanym odbérovym materidlem a cetnosti odbérd. Je dodavan odbérovy material
slouzici pro vysetfeni provadéna na PKBD Broumov. (Pro nemocnic¢ni pracovisté vydava
odbérovy material ZHKHK na zakladé elektronické objednavky pres systém NeOS.)

PKBD ma zajistény vlastni svoz biologického materialu a distribuci vysledku.

PKBD vydava vysledky v tisténé i elektronické formé. Data jsou zpracovana
v laboratornim informaénimu systému (LIS), ktery zajistuje komplexni bezpelny pfistup
k datdm.
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PKBD pfipravuje material k odeslani do spolupracujicich laboratofi.
PKBD poskytuje zakladni konzultaéni ¢innost.
PKBD zajistuje provoz krevni banky pro potfeby nemocnice Broumov.

3.6. Konzultacni cinnost laboratore

Vedouci lékaf PKBD provadi konzultac¢ni cinnost telefonicky nebo pfi osobnim
kontaktu v poZzadovaném rozsahu.

Zdravotni laboranti se zasadné nevyjadruji k vysledkiim vySetfeni, poddvaji pouze
informace souvisejici s provozem PKBD.

3.7. Vysetieni cizich statnich prFislusnika

Vysetfeni se provadéji na zakladé pozadavku ordinujiciho lékare. Pro vyplnéni
Zzadanky je tfeba uvést druh pojisténi, Cislo pojisténce, datum narozeni a pohlavi. PKBD
fakturuje provedend vysSetreni prostfednictvim Oddéleni finan¢ni Uctarny a evidence
majetku ONN.

3.8. Vysetieni samoplatcl

Vysetieni se provadi na zakladé pozadavku ordinujiciho lékare, na Zadance musi byt
jasné zaskrtnuta ,,FAKTURA“ nebo uvedeno oznaceni samopldtce. PKBD fakturuje provedena
vySetteni oSetfujicimu lékafi prostfednictvim Oddéleni financni uctarny a evidence majetku
ONN, hodnota bodu je dana aktualnim kurzem dle Cenového véstniku Ministerstva financi.

VysSetfeni lze provést i na vlastni Zzadost pacienta, tedy vreZimu samoplatce.
Samopldtce muUZe pozadovat i anonymni vySetfeni. Odbér se provadi v pracovni dny
v odbérové mistnosti PKBD, pfima platba na recepci Nemocnice Broumov.

3.9. Vysetreni pro veterinare

VysSetreni zvifat pro veterinarni lékare se provadi na zakladé jejich smlouvy s ONN.
Ve smlouvé je uvedena identifikace veterinarniho pracovisté, spektrum nabizenych vysSetreni
(dalsi po dohodé), uctovana hodnota bodu je dle aktualniho kurzu Cenového véstniku
Ministerstva financi, zadsady odesilani materidlu do laboratore, zasady hlaseni vysledkl a
zasady fakturace.

PKBD pfijima krev zvifete v oznaCené a fadné uzaviené nepotfisnéné zkumavce,
pfilozena je Zadanka s jednoznacCnou identifikaci zvifete + jeho majitele, datem a Casem
odbéru, s uvedenim ordinujiciho veterindrniho |ékafe a poZzadovaného vysetfeni. Stanoveni
analyt( se provadi v reZimu Rutina nebo Statim.

Vysledky STATIM se hlasi ihned telefonicky. Nasledujici den se zasila vysledkovy list.
Fakturaci zajistuje 1x mési¢né Oddéleni financni uctarny a evidence majetku ONN.

3.10. Preventivni prohlidky
Preventivni prohlidky hradi zaméstnavatel, ktery své zaméstnance na preventivni
prohlidky vysila. VySetreni se provadi na zadkladé poZadavku firemniho Iékare, u starsich typa

zadanky musi byt zaskrtnuta kolonka ,Faktura“ a do jinych (dajl uvedeno Prevence.
U oboustranné papirové zadanky PKBD se zaskrtne kdéd 666 pro prevenci nebo kéd 667 pro
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prevenci zaméstnance ONN. PKBD fakturuje provedend vySetfeni firemnimu Iékafi
prostfednictvim Oddéleni finan¢ni uctarny a evidence majetku ONN. Hodnota bodu je dana
aktualni verzi Cenového véstniku Ministerstva financi. Pokud ma byt zaslana faktura
zaméstnavateli, musi byt jeho adresa uvedena na Zadance.

3.11. Vysetieni STATIM a US

Indikace pro urgentni vysetreni:

- Nahla zména zdravotniho stavu, radikalni zména Iécby

- Urgentni pacient se selhanim vitalnich funkci

- Nezndmy pacient s akutnim onemocnénim

- Pacienti s fizenymi fyziologickymi funkcemi, monitorovani (Multidisciplinarni JIP, NIP,
DIOP)

- Pacienti pred naléhavym operacnim vykonem ¢i akutnim prekladem na klinickd
pracovisté vyssiho typu

3.11.1. Postup v pfipadé poruchy analyzatoru pro zajisténi vySetfeni STATIM a US

V pfipadé poruchy analyzatoru na PKBD Broumov, ktera vyZaduje zasah servisu (12—
48 h) zajisti PKBD nahradni zpracovani vzorkd STATIM a p¥i US na PKBD Nachod nebo OKHTS
Nachod podle typu analyzatoru. Nemocni¢ni pracovisté jsou informovana. Biologicky
material se shromazduje na PKBD Broumov, 1x za 2 hodiny je odvezen ke zpracovani do
Nachoda DZS. V urgentnich pripadech po dohodé s ordinujicim pracovistém je material
transportovan ihned. Dopravu materidlu zajisti PKBD.

4, Odbéry materialu, doprava vzorku

4.1. Zakladni informace

Informace o jednotlivych testech jsou uvedeny v abecedné fazeném prehledu
provadénych vysetfovacich metod (kapitola 8). Informace pro pacienty (sbéry moce,
pfiprava na odbér) jsou uvedeny v kapitole 7.

Odbéry materialu se provadéji v souladu s vypracovanymi standardy ONN, které jsou
k dispozici na vSech pracovistich ONN, pripadné u vSech vrchnich sester. Pro
mimonemocnic¢ni zafizeni jsou k nahlédnuti na sekretariatu reditelstvi ONN (491 601 651).

4.2, Pozadavkové listy

Zakladnimi poZadavkovymi listy jsou vlastni papirové Zadanky PKBD (A4 STAPRO,
v PDF formdatu na webovych strankdch ONN, pfiloha LP 9.1) a elektronické Zzadanky.
Elektronické Zadanky z ambulantnich pracovist jsou generované softwarem eZprava.
Elektronické Zadanky jsou identifikovany vygenerovanym jedine¢nym carovym kédem na
ordinujicim pracovisti, ktery je na Stitku se vzorkem, pfipadné na prdvodnim listu.
Elektronické Zadanky z oddéleni nemocnice jsou dodavany bez privodniho listu.

Papirova Zadanka PKBD je spolec¢nd pro rutinni i STATIM pozadavky, Ize ji pouzit
soucasné pro r(izné druhy materialu (krev, mo¢, punktat, ...). Na druhé strané Zadanky je
mozné zaskrtnout vybrané metody PKBD Nachod a OKHTS. Pozadavky nelze rusit skrtanim,
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je nutno pouzit prelepeni nebo odstranéni korekéni paskou (korekéni roller).

Pfipoustéji se i jiné typy Zadanek z mimonachodskych pracovist, pokud nejsou
v rozporu s predepsanou identifikaci. Laboratof pouzivd i formular VZP 06 (A5, bez predtisku,
poZadavky se vypliuji vepsanim).

Nemocnicni pracovisté pouZivaji pro pozadavek na predtransfuzni vySetfeni nebo
objednani transfuzniho pripravku zasadné papirovou zadanku OKHTS.

Dal$imi typy Zadanek jsou spole¢né (skupinové) Zadanky pouZivané pfi monitorovani
diabetu u hospitalizovanych pacientd (Diabetologickd Zadanka) a spole¢nd Zadanka pro
diabetologické poradny soukromych odbornych lékar.

Zakladnimi (povinnymi) identifikacnimi udaji na Zadance jsou:

- identifikace pojisténce — jméno, pfijmeni, Cislo pojisténce

- kdd pojistovny

- zakladni a dalsi diagndzy pacienta

- identifikace objednavatele (ICP, jméno lékare, pracovisté)

- tfimistny kod oddéleni (papirova zadanka), pokud je pridélen

- datum a hodina odbéru (hh:mm), u pracovist ONN jméno odebirajici sestry, telefonni
Cislo. Pokud neni na Zadance uveden datum a c¢as odbéru, laboratof neni schopna
zarucCit dodrzeni spravné preanalytické faze, coz mQze mit vliv na kvalitu vysledku.

- unikatni externi ID (elektronicka zadanka)

- spravné udaje nutné kfunkénim vySetfenim — hmotnost, vyska, diuréza, sbérné
obdobi

Dale je vhodné uvést:
- zda ma pacient antitrombotickou |éCbu a jeji typ pfi pozadavku na koagulacni
vySetreni
- podavané medikace u pacienta v poznamce, predevsim tam, kde jsou znamé dalsi
klinicko-laboratorni souvislosti (napf. uzivani dabigatranu = Pradaxa)

U papirovych Zadanek je vhodné pouZiti samolepicich Stitkd s vytisténymi osobnimi
udaji a Cislem pojisténce v podobé ¢arového kodu.

4.2.1 Identifikace ciziho statniho pfislusnika

U cizincl je nutné uvést jméno, pfijmeni, Cislo pojiSténce, pohlavi a datum narozeni,
pokud neni jednoznacné urceno Cislem pojisténce, druh pojisténi a statni prislusnost.

4.3, Identifikace vzorku

Nadobka s materidlem musi byt Citelné oznacena popisem, minimalné jméno,
prijmeni, rodné Cislo nebo alesporn datum narozeni. Optimalni je nalepeny identifikacni stitek
s osobnimi Udaji pacienta. Ambulantni i nemocnicni pracovisté vyuzivajici elektronickou
zadanku jsou vybaveny tiskarnami stitkd, které po zadani poZadavkl vytisknou odpovidajici
Stitky. Na PKBD tyto stitky slouZi pro nacteni elektronickych pozadavka.

Udaje na vzorku primarniho materidlu a ?adance se musi shodovat. Nedostate¢né
oznaceny material, necitelna identifikace na materidlu nebo chybné vyplnéni zadanky jsou
dlvodem k odmitnuti vzorku.
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4.3.1. Neznamé (neidentifikované) osoby

Neznamé (neidentifikované) osoby — o této skutecnosti musi ordinujici pracovisté
informovat PKBD, v nejblizsi mozné dobé je nutno doplnit chybéjici udaje.

Jiné/nedostatecné zplsoby vyplnéni Zadanek a materidlu, pfipadné jejich absence
jsou divodem k odmitnuti vzorku.

4.3.2. Identifikace zvifete

Veterinarni vzorek je tfeba oznacit druhem zvirete se jménem a pfijmenim majitele
(napt. pes Novakova Anna).

4.4, Ustni a dodateéné pozadavky na vysetieni, reflexni testovani

Doordinovanad vysSetreni:

V ptipadé potreby Ize doordinovat (i telefonicky) vySetteni, pokud byl na PKBD dodén
material s Zadankou. Vidy je vSak tfeba dodat na PKBD zadanku s dodatkovym pozadavkem:
Zadanka se zfetelné oznadi jako ,DODATEK“ nebo ,,DOORDINAVKA“ (minimalné na Zadance
musi byt ,DDT“). V pfipadé elektronické Zadanky je elektronicky odesldan poZadavek pro
doordinovani vysetreni. Z oddéleni nemocnice je dodan na PKBD pfislusny Stitek.

V pfipadé, Ze nebude moiné pozadované analyzy provést (nedostatecné mnozstvi
skladovaného vzorku, omezena stabilita analytu), bude Zadatel o této skutecnosti
neprodlené informovan a je nutné provést novy odbér vzorku.

Dodatecna vysetreni Ize u nékterych analytl provadét s urfitym omezenim, které je
dano jeho stabilitou v odebraném biologickém materidlu (viz kapitola 8 — Prehled
provadénych vysetfovacich metod). Pro kontrolu spravnosti identifikace, moznosti
doordinovani vysetfeni nebo jejich opakovani skladuje laboratof vzorky krve sedm dnl
v lednici. Stejnym zplsobem se skladuji moce na kvantitativni biochemicka vysetreni.

Reflexni testovani:
U nékterych vysetieni Ize pfi ndlezu mimo referencni meze provést z téhoz vzorku
dalsi doplnujici stanoveni, které pomUze ordinujicimu |ékafi pfi dalSim klinickém rozhodnuti.

evvys

u prislusnych metod.

Metody:

Celkovy bilirubin >21,0 umol/I - konjugovany bilirubin

TSH <0,5 mU/l a >5,0 mU/I - fT4

PSA >3,0 ug/l a<12,0 pg/l - fPSA (pokud se nejedna o screening)
Hemoglobin <100 g/I (prvozachyt) - retikulocyty

4.5. Telefonické objednavani vysetreni

Z dlivod(l organizacné-technickych je nutné zatézovy test glukdzové tolerance (OGTT)
u ambulantnich pacientl dopfedu objednavat telefonicky (491 413 280), pfipadné osobné.
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4.6. Objednavani, vydej a transport transfuznich pfipravki

Objednavani transfuznich pripravkl probiha pisemné formou Fadné vyplnéné
Zadanky OKHTS. Imunohematologicka vy3etieni provadi OKHTS.

Po doddni transfuznich pripravk( zdravotni laborant telefonicky informuje oddéleni
o0 moznosti jejich vyzvednuti. Pokud nedojde k podani erytrocytového pripravku béhem 72 h
nasledujicich od provedeného odbéru krve na predtransfuzni vySetfeni, musi byt znovu
proveden test kompatibility a screening protildtek s Cerstvé odebranym vzorkem krve
prijemce na OKHTS.

Transport TP mezi OKHTS a PKBD se uskutecriuje dle urgentnosti ve standardni ¢asy
v ramci cesty svozového vozidla z ONN nebo prevozem sanitnim vozem smluvni DZS po
domluvé klinického pracovisté s dispecCinkem.

Rizeni krevni banky podléhd principu U¢elné hemoterapie v ramci [GZkového zafizeni.
Cely provoz je veden a dokumentovan pomoci pocitacového programu HEMO.
Predtransfuzni vySetieni provedena OKHTS jsou dohledatelnd v LIS.

4.7. Odbérovy systém
4.7.1. Zakladni informace

PKBD v souladu srozhodnutim ZHKHK pouziva bezpecnostni vakuovy uzavieny
systém Vacuette (Greiner Bio-one). Pro pracovisté ONN doddvd odbérovy material na
zakladé pozadavku ZHKHK pomoci elektronického objednavaciho systému NeOS, pro
regionalni ambulantni pracovisté vydava PKBD odbérovy material bez Uhrady. Vhodné typy
zkumavek jsou uvedeny u jednotlivych analyti. Regiondlni ambulantni pracovisté pouZivaji
zejména odbérovy systém Vacuette.

Nestandardni odbérovy material: jiné typy odbérového materidlu jsou pouzitelné po
konzultaci s managementem PKBD. PKBD zpracuje i material odebrany do jinych odbérovych
nadobek, pokud to neni v rozporu s poZzadavky na druh materidlu a na nasledné zpracovani
vzorku na PKBD. Pokud nelze materidl zpracovat, jedna se o divod k odmitnuti vzorku.

4.7.2. Doporucené poradi zkumavek pfi odbéru zZilni krve

Doporucené poradi odbérl z jednoho vpichu:
A. zkumavka pro hemokultury, vySetfeni sedimentace erytrocyt(
zkumavka na koagulacni vySetfeni s citratem sodnym
zkumavka ,,sérova“ (bez i s aktivatorem srazeni)
zkumavka na vysetieni s heparinem (vySetfeni z plazmy)
zkumavka na vysetreni krevniho obrazu, biochemicka vysetieni K,EDTA, K3EDTA
zkumavka na vysetreni glukdzy a laktatu s fluoridem sodnym ¢i oxalatem draselnym

mmooOw

Zkumavka na koagulacni vysetreni (citratova plazma) by neméla byt nabirana prvni.
V pripadé, Ze se odebira vzorek jen pro vySetieni PT a PT_INR (Quick), lze provést
odbér jen na toto vySetieni bez predrazeni prvni zkumavky.
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4.7.3. Odbérovy material, typy pouzivanych zkumavek
Doporucené typy pouZivanych zkumavek VACUETTE (Dialab)
Pouziti Kat. ¢. Aditivum Objem Barva zatky
Biochemie rutina 456071 gel + aktiv. srazeni 5,0 ml cervena
(analyza séra) 454071 gel + aktiv. srazeni 3,5 ml Cervena
Biochemie statim 456083 gel + Li-heparin 5,0 ml zelena
(analyza plazmy) 454083 gel + Li-heparin 3,5 ml zelena
Biochemie specialni
Glykovany Hb 454087 KsEDTA 2,0 ml fialova
Krevni obraz
Glukaéza, laktat 454085 NaF-K3EDTA 2,0 ml Sedd
Hemokoagulace 454321 Na-citrat 2,0 ml modra
Krevni skupiny . .
Zkouzka kompatibility 456036 KsEDTA 6,0 ml fialova
Sedimentace 729070 Na-citrat 2,75 ml cerna
Moc 455028 bez aditiva 9,5 ml Zluta
Pediatrie: dle véku — alternativy
MICROTAINER (Mikrozkumavky) — kapilarni krev
Minicollect Li-
Biochemie 450535 Heparinat, Dialab 0,8 ml zelena
kapilarni krev
Krevni obraz 450530 I\_/I|n|collec.t ,K?’E,DTA 0,25/0,5 ml fialova
Dialab kapilarni krev

DalSi odbérovy material

Acidobazie

Kapildra plastova 130 pl, Dialab (kat. ¢. 101120) + uzavéry kapilar,
Dialab (kat. ¢. 110180) + dratky michaci, Dialab (kat. ¢. 110009)
Microsampler protect non-sterile, Roche (kat. ¢. 05772494001)

Glukéza hemolyzat

potifebnou mikrozkumavku Eppendorf s hemolyzacnim roztokem a
kapilaru (20 ul) doda PKBD

Moc¢

zkumavka jednorazova na moc polypropylen, 10 ml, Dialab (kat. ¢.
210113) + zatka Zluta, Dialab (kat. ¢. 213273)

Biochemie (analyza
plazmy), prevence

zkumavky BD Vacutainer Barricor LH, mechanicky separator + Li-
heparin, zelena zatka, Becton Dickinson (3 ml kat. ¢. 365054, 5 ml

hemolyzy kat. ¢. 365081)

, zkumavka se zatkou polystyren — sterilni, 10 ml, Dialab (kat. ¢.
Punktat 211520)
Trombocyty ThromboExact, 2,7 ml, rliZova zatka, Sarstedt (kat. ¢. 05.1168.001)

Stolice — hemoglobin
(provadi PKBD Nachod)

OC-Auto Sampling Bottle 3 (kat. ¢. V-PZ25)
Odbérova kazeta na kvantitativni stanoveni hemoglobinu ve stolici

4.8. Pfiprava pacienta na odbér

Pacient ma byt vZdy informovan o naordinovaném odbéru, mél by znat dobu a misto

odbéru.

Pacient ma byt poucen o tom, co ma dodrZovat, sledovat a hlasit sestie pred
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odbérem.
U jednotlivych analytd (kapitola 8) jsou uvedeny vhodné druhy odbérového materidlu
a pfipadné specialni pozadavky na odbér.

Priprava pacienta pro planovana a kontrolni vySetreni ze vzorku zZilni krve:

- Pokud neni uvedeno jinak, odbér Zilni krve je vhodné provést mezi 6:00-9:00, pacient
pfi odbéru sedi (pokud je to mozné)

- odbéru prfedchazi 10-12 h lacnéni pfes noc

- den pred odbérem vynechat tucna jidla

- pred odbérem nekoufit a nepit alkoholické napoje

- po dohodé s Iékafem vynechat léky, které Ize vynechat

- pro specialni funkéni a zatézové testy je bezpodminecné nutné dodrzet predepsanou
specidlni pfipravu a dietu (informace je mozno ziskat v laboratofi)

- pokud nelze provést odbér rano, mély by se odbéry u téhoZ pacienta provadét
alespon za stejnych podminek a ve stejném case, je nutné uvést ¢as odbéru hh:mm

Pfiprava pacienta pro planovana a kontrolni vysetieni ze vzorku moce:
- pacient je poucen o zasadach spravného odbéru jednorazového vzorku nebo sbirané
moce (viz Pokyny pro pacienty — kapitola 7)
- pacient je poucen o dietnich opatrenich, pokud jsou nutna

4.9. Odbér vzorkl
4.9.1. Obecné zasady odbéru krve

Vlastni odbér provadi pfrislusné kvalifikovany zdravotnicky pracovnik na misté
urceném k odbéru, dodrzuje zdsady bezpecnosti prace a platné hygienické predpisy. Vzorek
se odebird zasadné do predem oznacené zkumavky a po ovéreni totoZnosti pacienta (jméno,
pfijmeni a datum narozeni) a pozadavku pfipravy pacienta na odbér (lacnéni, Iéky apod.).

4.9.2. Odbér zZilni krve

Neni-li u analytu uvedeno jinak, provadi se odbér materidlu béZznym zplsobem. Je
nutné dodrzet zejména druh odbérového materidlu a specidlni podminky odbéru. Je nutné
dodrzet i dobu odeslani vzorku do laboratore. Praci s vakuovym systémem muze pfiblizit na
pozadani odbérova sestra PKBD nebo regionalni zastupci firmy DIALAB (kontakt na PKBD).

Pokud je tieba odebrat vzorek na malo frekventni nebo specidlni vysetreni, je vidy
vhodné se informovat o podminkach odbéru a transportu v laboratofi, ktera vysetreni
provadi.

Pro STATIM biochemicka vysetreni je doporucovano provést stanoveni z plazmy (odbér
do zkumavky s Li-heparinem). Vodlvodnénych pfipadech (napf. odbéry
z mimonemocnicnich pracovist) Ize biochemicka vysetfeni STATIM provést i ze séra.

Doporuceni pro odbér Zilni krve:
- zataZeni paze ma byt co nejmensi, vtrvani maximalné do 1 min. Sevreni pésti a
pumpovani je nevhodné
- vpich jehlou do zZily musi byt hladky, pfimy a bez zbyte¢né manipulace v tkanich
- pokud je to mozné, neodebirat krev pfi infuzi. V pfipadé potreby je nutny odbér z jiné
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zily na druhostranné konceting, eventuelné zastavit infuzi, pockat 10 min, odsat 15
ml krve, znehodnotit a provést vlastni odbér pro laboratorni vySetreni

4.9.3. Odbeér arterialni krve na vySetreni Astrup

Odbér u pacienta ve stabilizovaném rezimu, do Microsampleri (Roche) nebo do
heparinizované odbérové kapilary.

4.9.4. Odbér kapilarni krve

Provadi se u pacienta vsedé nebo vleze ve stabilizovaném stavu (10-15 min) do vyse
uvedenych typl mikrozkumavek. Po dezinfekci kGize pripravkem dle platného Dezinfekéniho
planu se provede vpich sterilni lancetou.

Doporuceni pro odbér kapildrni krve:
- brisko prstu musi byt dostatec¢né prohraté
- odbér probiha bez mackani prstu po oSetieni dezinfekci a oschnuti
- prvni kapka se otie
- mikrozkumavka se naplni krvi po rysku, opatrné se promicha
- kapilara na stanoveni glykémie 20 ul musi byt plna vzorku a bez bublin, vloZi se do
zkumavky s prislusSnym roztokem a po uzavieni se promicha

4.9.5. Odbér vzorkd moci

Vzorek nativni moce (nahodny vzorek)
- nejlépe vzorek prvni ranni moci ze stfedniho proudu po omyti zevniho genitalu vodou
bez pouZiti mydla
- u leZicich pacientd vzorek zcisté nddoby nebo permanentniho katétru,
u zacévkovanych pacientd nelze vzorek odlit ze sbérného sacku/nadoby
- pokud se jednd o vzorek cévkované moci, prosime uvést tuto informaci na Zadance
- vzorek dodat do laboratore ke zpracovani nejlépe do 2 h od odbéru

Sbirana moc (odpady, bilance, clearance)
- musi mit pfesné uvedeno sbérné obdobi (nejc¢astéji 24 h), pred zahajenim sbéru
pacient moc¢i mimo sbérnou nadobu (¢as 0)
- sbér do radné oznacenych nadob, které jsou uchovavany v chladu a temnu
- do laboratore se predava vzorek z nasbiraného obsahu, sbérna nadoba musi byt
dlikladné promichana a presné zméren objem sbhirané moci (sbérné obdobi a
objem musi byt uvedeny na Zadance), poté se odlije 10 ml do zkumavky k vysetieni

Béhem sbérného obdobi vypit 1,5-2 | tekutin, pokud neni uréeno jinak viz Pokyny pro
pacienta (kapitola 7)
Pro nemocnicni pracovisté (zejména intenzivni péce) jsou mozné intervaly 12 h.

Sediment dle Hamburgera

Sbér po dobu 3 h (povolené rozmezi 2,5-3,5 h), pfed zahdjenim sbéru se pacient
dikladné vymoci mimo sbérnou nadobu, pak 3 h modi do sbérné nadoby (Cista sklenéna
nebo plastova dobie uzaviratelna lahev oznacena Stitkem)
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sbér moce zdsadné po zevni oCisté genitalu
na zadanku se sbérné obdobi uvede pfesné na minutu (hh:mm)
vzorek je nutné dorucit do 60 min po ukonceni sbéru do laboratore
béhem sbéru pfijem tekutin maximalné 300 ml viz Pokyny pro pacienty

4.9.6. Odbér vzorku stolice

Pro kvantitativni stanoveni hemoglobinu ve stolici se pouZiva specidlni odbérova
nadobka, kterou v€etné ndvodu pro pacienta dodava PKBD, samotné vySetfeni se provadi na
PKBD Nachod. Pred vySetfenim nejsou vyZzadovana rezimova ani dietni opatreni viz Pokyny
pro pacienty (kapitola 7).

4.9.7. Odbér punktatu

Na biochemické vysetreni se pouzivaji Cisté plastové zkumavky viz doporuceny odbérovy
material.

4.10. Pozadovany objem materidlu

Mnoizstvi plné krve, které je tfeba odebrat, zalezi na druhu a poctu pozadovanych
vySetreni. VétSinou staci jedna zkumavka krve (pro 20-25 analytll). Na stanoveni krevni
skupiny a predtransfuzni vysetfeni, na stanoveni glykovaného hemoglobinu, na specialni
vySetteni (HIV, hepatitidy...) je tfeba nabrat samostatnou zkumavku krve. Stejné tak pfi
pozadavku na vice vysetreni, kterd se provadéji na rliznych pracovistich. Vakuové zkumavky
s aditivy se odeberou vidy po znacku na zkumavce.

Pfi nedostate¢ném mnozstvi odebrané krve u vySetfeni STATIM je kontaktovano
ordinujici pracovisté a domluven dalsi postup. U neprovedenych vysetreni je ve vysledkovém
listu uvedeno —,, malo materialu”.

4.11. Operace se vzorkem, stabilita materialu

Pokud neni odebrany material transportovan ihned do laboratofe, musi byt ulozen ve
svislé poloze na tmavém misté pfi pokojové teploté 15-25 °C. Béhem transportu se
monitoruje teplota, chybou jsou vétsi tepelné vykyvy obéma sméry pfed i béhem transportu,
zcela nevhodné je vystavovat material slunec¢nimu zareni.

Vzorek na biochemické vysetfeni nesmi byt bez predchozi Upravy (centrifugace)
skladovan do druhého dne.

Vzorek k vysetieni krevniho obrazu s diferencialnim rozpoctem leukocytd by mél byt
zpracovan do 5 h od odbéru, vétsina koagulacnich vysetreni z plazmy vyZzaduje centrifugaci
do 2 h a zpracovani do 4 h od odbéru.

Podrobnéji viz kapitola 8 — Abecedni prehled provadénych vysetfovacich metod.

4.12. Zasady prace se vzorky, bezpecnost prace
Kazdy vzorek biologického materialu je povaZovan za potencialné infekéni. Je treba
zamezit moznému kontaktu pacient( i verejnosti s biologickym materialem po odbéru. Svoz

vzorkll je zajiStovan v uzavienych pasivnich chladicich transportnich boxech
s monitorovanou teplotou tak, aby béhem transportu nedoslo k jeho rozliti nebo jinému
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znehodnoceni, pfipadné ke kontaminaci osob nebo dopravnich prostfedkll pouzitych
k pfepravé. Zadanky jsou zadsadné umistény oddélené od vzork(i v uzaviratelnych deskach.
V pripadé rozliti je tfeba se fidit platnymi zdsadami dezinfekce a dekontaminace.

4.13.

Transport materidlu, svoz

4.13.1. Areal nemocnice

- transport do laboratofre si zajistuji oddéleni a ambulance nemocnice (NLZP)

-z odbérové mistnosti PKBD se material odnasi do laboratore v ur¢eném transportnim
boxu v pravidelnych intervalech dle domluveného harmonogramu, zajistuje odbérova
sestra nebo sanitar interniho oddéleni

4.13.2. Terén

- vzorky z terénu jsou svazeny svozovou sluzbou ONN podle harmonogramu

- materiadl je transportovan ve svislé poloze ve stojancich v urcenych pasivnich
chladicich transportnich boxech, s vlozenym teplomérem a zabezpecenych proti vyliti
nebo jinému znehodnoceni vzork( napt. nepfizni pocasi

- je nutné dodrZet pozadované podminky transportu pro néktera vysetreni, podrobné
je popsano u jednotlivych vySetteni viz kapitola 8 — Abecedni prehled provadénych
vySettovacich metod.

Preanalyticka faze v laboratofi

Veskeré operace se vzorky pred vlastni analyzou (centrifugace, alikvotace,
identifikace) jsou standardizovany.

5.1.

Prijem zadanek a vzorkt biologického materialu

Biologicky material a Zadanky jsou prijimany na PKBD prlibéiné a zpracovavaji se
v intervalech danych rezimem pro jednotlivé analyzy.

5.2.

Duvody pro odmitnuti vzorkl k laboratornimu vysetieni

nesoulad mezi identifikaci pacienta na Zadance a vzorku materialu

chybéjici stitek na nddobce s materialem nebo Stitek vyplnény tak, Ze neni mozna
jednoznacéna identifikace vzorku

zadanka s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni
Udaje (Cislo pojiSténce, pfijmeni a jméno)

zadanka obsahujici poZadavek (poZadavky) na vySetfeni, kterd laboratof
neprovadi a PKBD nezajistuje transport materidlu do prislusné laboratore.

zjevna zavada v preanalytické fazi znehodnocujici vysledek vySetfeni: nespravné
skladovani, nevhodny transport, zfejma kontaminace vzorku (napf. infuzni
roztok), Spatné zvoleny odbérovy materidl

vzorky, u nichZ se objevi vyrazna hemolyza nebo jina vada po centrifugaci

zadanky nebo odbérové nadobky potfisnéné biologickym materidlem
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- vySetfeni ambulantniho pacienta s razitkem Iizkového oddéleni a naopak — pokud
Ize toto z dostupnych udaji dohledat
- Zadanka s razitkem lékafe odbornosti 002 (déti a dorost) u pacientd starsich 19 let
- Zzadanka s razitkem jiné neZ pediatrické odbornosti pfi véku pacienta nizSim nez
10 let
- Zadanka pacienta (muze) s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie)

5.3. Postup pfi odmitnuti vzorkd

Pracovnik na pfijmu telefonicky informuje ordinujici pracovisté, provede zapis
odmitnutého vzorku do LIS, dlivod odmitnuti (neshoda) a uvede jméno, komu byla neshoda
nahlasena. Tim dojde k zaevidovani neshody. Pokud nelze zadat neshodu do LIS kvdli
chybéjicim udajlim, provede se zapis do sesitu ,,Evidence odmitnutych vzork(“.

Pracovnik PKBD postupuje dle Smérnice ONN ¢&. 026 Rizeni neshod souvisejicich
s laboratornim vysetfovanim. Pokud se jedna o zdvaznou neshodu v ramci pracovist ONN
(zdména pacienta, infuze), hlasi se nezadouci udalost viz Smérnice ONN ¢. 056 Sledovani
nezadoucich udalosti. Pokud se jedna o zavainou neshodu z ambulantnich pracovist mimo
ONN, pracovisté vyplni F 29 — Zavainé neshody pfi laboratornim vysSetfovani a tento
formular se eviduje na PKBD.

5.4. Postup pfi nedodaném biologickém materialu, neoznaceném vzorku

Nedodany materidl:

Je-li dodana zadanka bez materialu, je upozornéno ordinujici pracovisté (telefonicky)
a domluven dal$i postup. Zadanka se zada do LIS po obdrieni materidlu. Pokud material
dodan nebude, je Zadanka zaddna do LIS a k jednotlivym metodam je misto vysledku zadano:
,hedodano”.

Nedostatecné oznaceny vzorek:
Vzorek se zlikviduje s biologickym odpadem, pracovnik na pfijmu informuje ordinujici
pracovisté (telefonicky) a Zddanka se zada do LIS s ¢islem metody pro neshodu.

Odmitnuty material se na ordinujici pracovisté zasadné nevraci.
5.5. Postup pfi chybéjici nebo nedostatecné vyplnéné zadance

Chybéjici Zddanka nebo Zadanka bez identifikace |ékare nebo pracovisté:

Je-li dodan pouze biologicky material a je mozné urcit ordinujici pracovisté, PKBD
telefonicky kontaktuje ordinujici pracovisté a je vyzadana fadné vyplnéna zadanka. Je mozné
pfijmout telefonicky pozadavek na vySetfeni, vySetieni se provede a dodatecné pfrijata
Zzadanka se naskenuje nebo nacte do LIS. Pokud pracovisté neni mozné identifikovat,
laborant na pfijmu tuto neshodu zapiSe do sesitu Evidence odmitnutych vzork( a material je
zlikvidovan.

Nedostateéné vyplnéna 7adanka (RC, pojitovna, diagndza, ...):

Pokud chybi ¢&islo pojisténce, typ zdravotni pojistovny, zakladni diagndéza nebo
u cizincll pohlavi, PKBD telefonicky kontaktuje ordinujici pracovisté a na Zadanku doplini
Udaje. V pripadé dopsani RC doplni na Zadanku text — RC dopInéno na zakladé telefonického
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nahlaseni a kym.

5.6. Spolupracujici a smluvni laboratore

Spolupracujici laboratofre:

ONN ma uzavienou smlouvu s FN HK k zajisténi analyz, které laboratore ONN
neprovadéji. PKBD provadi pozadovanou Upravu (centrifugaci) materidlu, jeho uloZeni pfi
predepsané teploté a transport do laboratofi Fakultni nemocnice za poZadovanych
podminek. Rozsah vysetreni je dan nabidkou FN HK dostupnou v jednotlivych Laboratornich
priruckach na webovych strankach FN HK, kde jsou uvedeny i specidlni pozadavky na odbér,
skladovani, transport a zpracovani biologického materialu. Na PKBD je v LIS vedena evidence
odesilaného materialu do spolupracujicich laboratofi.

Ostatni laboratore:

Pfi pozadavku na laboratorni vySetfeni mimo vySe uvedené laboratore si ordinujici
pracovisté sama zjisti misto vySetfeni, poZadavky na druh a pfipravu materidlu a jeho
transport. Odeslani materialu si zajisti ordinujici pracovisté sama, PKBD v ptipadé potieby
upravi odebrany material pro transport (centrifugace krve apod.).

Smluvni laboratore:
PKBD nespolupracuje s zddnou smluvni laboratofi.

6. Vydej vysledkl, komunikace laboratofe

6.1. Formy vydeje vysledkd, typy nalezQ, laboratornich zprav
Vysledky vysSetieni se vydavaji v tisténé, elektronické a telefonické podobé.
6.1.1. Tisténé vysledky

Tisténé vysledky se vydavaji pro ambulantni pracovisté regionu, a to i v pripadé
predchoziho telefonického hlaseni nebo elektronického prenosu.

Obsahuiji identifikaci pacienta, diagndzy, pojistovnu a identifikaci |ékafe poZadujiciho
vySetteni. Vysledkem analyz je nejcastéji Ciselny Udaj s odpovidajici jednotkou a grafické
znazorneéni s referencnimi mezemi, pfip. rozhodovacim limitem. Tam, kde je to vhodné, jsou
vysledky provazeny komentarem. Vysledkovy list obsahuje Udaje o datu a casu odbéru
vzorku a tisku vysledku. Je zde uvedeno jméno osoby, ktera vysledky kontrolovala a Cislo,
pod kterym byl vzorek zpracovan.

Pro llzkova oddéleni nemocnice, jejich ambulance a pro soukromé ambulance, které
poskytly souhlas se zruSenim zasilani tiSténych vysledk(i, se vysledky vydavaji pouze
elektronicky v PDF formatu.

Vysledkové listy z pracovist v aredlu nemocnice jsou v den vysetfeni umistovany do
uzamykatelnych schranek v prvnim nadzemnim podlazi u recepce. Jednotliva pracovisté si
vysledkové listy vyzvedavaji samostatné. Mimo aredl nemocnice je rozvazi svozova sluzba
ONN nasledujici pracovni den po provedeni vysetfeni.

Mimo region (spadovou oblast) jsou vysledky zasilany postou.
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Vydej tisténych vysledkd pacientim, dalsim pracovistim:
Vysledky se vyjimecné vydavaji pfimo pacientovi nebo jeho zprostfedkovateli, u déti
rodicm.
Pacientim se vysledky vydavaji pouze pfi prokazani totoznosti (OP).
Zprostredkovateli se vysledky vydavaji pouze po predlozeni
- OP zprostfedkovatele spolu s predlozenim OP nebo prikazu zdravotni
pojistovny pacienta
- ovérené plné moci pacienta a OP zprostfedkovatele
O vydani vysledku je proveden zdpis do knihy Vydej tisténych vysledkl, kde prevzeti
vysledkl stvrdi prebirajici osoba i vydavajici pracovnik PKBD.
Vysledky citlivych vysetreni (sérologie, tumorové markery) se vydavaji pouze, pokud
je to uvedeno ordinujicim lékafem na Zadance, pripadné po telefonické dohodé s ordinujicim
lékarem.

Vydej tisténych vysledku (kopie) dalSim pracovistim:
Pokud kopii vysledku vyZzaduje po laboratofi ONN jiné nez ordinujici pracovisté, musi
byt Zadatelem uveden tento pozadavek na Zadance.

6.1.2. Elektronické vysledky

Vsechny vysledky jsou ukladany do centralni databaze LIS a automaticky prendaseny i
do NIS. Veskera data jsou denné automaticky zdlohovana. PoZzadovana data jsou dostupnad
po laboratorni kontrole pfislusSnym uzivatelim NIS.

PKBD exportuje vysledky na externi pracovisté lékard pomoci zabezpecenych souboru
systémem MISE a eZprava.

6.1.3. Telefonické hlaseni

Telefonicky se hlasi vysledky v kritickych intervalech, vysledky pfi poruse NIS a
vysledky na vyzadani ordinujiciho pracovisté.

Telefonicky se vysledky zdsadné nesdéluji pacientim a jejich pfibuznym, ani jasné
neidentifikovanym zdravotnickym pracovistim / osobam.

Pfi telefonické Zadosti laborator vyda vysledek Zadajicimu zdravotnickému pracovisti
nebo jinému o3etfujicimu |ékafi po pozitivni identifikaci volajictho Zadatele. Zadatel uda
nejméné 3 identifikacni znaky pacienta: jméno a pfijmeni, rodné Cislo, Ciselna diagnéza nebo
ICP. Na displeji telefonu je pFi vyzvanéni u spadovych pracovist PKBD Broumov viditelné
jméno lékare volajiciho pracoviste.

V pripadé pochybnosti pfislusna laborator zpétnym volanim Zadateli ovéfi identifikaci
Zadatele.

Pracovnik oddéleni, ktery prijima telefonicky hlasené vysledky vysetieni, nasledné
tyto vysledky zopakuje a pracovnik laboratofe ustné potvrdi spravnost. Pracovnik PKBD,
ktery vysledek hlasi, provede zapis do LIS o telefonickém nahlaseni vysledka.

Hlaseni vysledka v kritickych intervalech

Vyrazné patologické vysledky rutinnich a statimovych vysetifeni u ambulantnich, nové
prijimanych a hospitalizovanych pacientl se hlasi telefonicky. Na PKBD se provede zaznam
v LIS. VLIS je tak dohledatelné kdo, v kolik hodin a komu nahlasil vysledek. Povinné jsou
hlaseny vysledky v kritickych mezich u analytd uvedenych v nasledujici tabulce. Meze
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kritickych hodnot byly stanoveny po dohodé s internisty, pediatry, s klinickym biochemikem,
klinickym hematologem, klinickym onkologem ONN a.s.

BIOCHEMIE DOSPELI DETI DO 18 LET JEDNOTKY
pod nad pod nad

Na 120 160 120 160 mmol/I
K 3,0 6,0 3,0 6,0 mmol/I
Ca celkové 1,9 2,8 1,5 3,0 mmol/I
Mg 0,6 0,6 mmol/I
P 0,6 3,0 0,6 3,0 mmol/I
Urea 40,0 15,0 mmol/I
Kreatinin 700 300 pmol/I
Glukoza 3,0 25,0 3,0 10,0/ 15,0 * mmol/I
Bilirubin 200 100/250** pmol/I
ALT 10,0 5,0 pkat/I
AMS v plazmé, v séru 10,0 6,0 pkat/I
hs Troponin | @170/ 270 ng/|
Myoglobin 400 ug/|
Digoxin 2,0 2,0 ug/l
Teofylin 20 18 mg/|
TSH 60 0,07 20 muU/I
pH 7,20 7,55 7,00 7,55

Osmolalita 250 320 250 320 mmol/kg
CRP 200 100/20** mg/I
Albumin 15 15 g/
HEMATOLOGIE

Leukocyty 2,0%** 30,0 2,0 30,0 10°%/I
Hemoglobin 60 190 80/120** | 190/225** g/l
Trombocyty 30*** 700 30 700 10%/I
Neutrofily 1,0%** 1,0 10%/I
D-dimery 2,0 2,0 mg/| FEU
Quick INR 5,0 5,0 1
QTi

bez udané Ié¢by warfarinem 2,0 2,0 1
APTT pomer 5,0 5,0 1
pfi lécbé heparinem

APTT pomér

bez udzné Ié¢by heparinem 2,0 2,0 1
Fibrinogen 1,0 1,0 g/l
* diabetici
ok novorozenci

%k *x

intervalu

prvné zjisténé hodnoty nebo pfi prfedchozi hodnoté nespadajici do kritického

Nehlasi se opakované vysledky pfi Upravé hodnot k normalu pfi téze klinické udalosti.
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6.2. Sérové indexy

Vysledky fady vySetfeni jsou zkresleny ridznymi faktory, mimo jiné hemolyzou,
ikteritou a chyldzou, jejichZ miru Ize méfit na analyzatoru jako sérové indexy. Hodnoceni a
mozZnost ovlivnéni vysledk se fidi doporuc¢enim vyrobce.

Kdyby z ddvodu prekroceni hodnoty sérového indexu mohlo dojit k ovlivnéni
vysledku, je uveden k metodé slovni komentar. Pokud by doslo k vyznamnému zkresleni
vysledku vysSetfeni, je hodnota nahrazena slovnim hodnocenim (hemolyza, chyléza, ikterita).
V pfipadé hemolyzy zdravotni laborant informuje ordinujici pracovisté, aby zvazilo opakovani
odbéru.

6.3. Zmény vysledku a nalezi

Opravy v identifikaci pacienta (oprava pojistovny, zména jména) mGze po pozadavku
prislusného pracovisté nebo pojistovny provadét kterykoliv pracovnik PKBD.

Pravo storna a opravy vysledkd vden zpracovani ma pracovnik PKBD, kontrolu
provadi vedouci |ékar PKBD. V nasledujicich dnech provadi storno a opravu vysledk( vedouci
lékaF. V LIS je zména evidovana a je dohledatelnd. Cislované vytisky plivodniho a opraveného
nalezu s komentarem se v laboratofi archivuji.

Zmény vysledkl v NIS Ize provést v omezeném rozsahu pouze na zakladé poZadavku
z prislusného oddéleni/ambulance zaslaného do laboratore nebo hlasenim systém HelpDesk
na ICT. Zasadné vsak nelze prerazovat vysledky k jinym pacientim (zaména).

6.4. Doba odezvy laboratoie (turn around time, TAT)

Vsouladu s Doporuéenim Ceské spole¢nosti klinické biochemie a Ceské
hematologické spolecnosti se doporucenim o ¢asové dostupnosti rozumi interval od dodani
biologického materidlu do laboratore az do zverejnéni vysledku. Laboratof garantuje jeho
dodrZeni pro 80 % dodanych vzork(. Zbyvajicich 20 % je vyhrazeno pro situace, kdy se vzorek
fedi, probiha jind analyza nebo start nové analyzy je nutné odlozit a podobné.

6.4.1. Doba odezvy u STATIM vySetreni a u vitalnich indikaci

U statimovych vysSetreni je tfeba zohlednit dobu srazeni vendzni krve pfi pozadavku
analyzy ze séra. Datum a Cas odbéru materidlu jsou automaticky evidovany a tistény na
vysledkovém listé nad vysledky vySetfeni.

Pro objektivni sledovani odezvy laboratofe je nutné, zejména u vzorkd STATIM a pfi
US, uvést na 7adance skuteény €as odbéru materidlu v podobé& hh:mm z odesilajiciho
pracoviste.

Tabulka udava prehled doby odezvy vybranych statimovych vysetfeni a zahrnuje i
dobu srdzeni a centrifugace. Obecné je doba odezvy u statimovych biochemickych a
hematologickych vysetieni 60 min, u vitalnich indikaci 30 min.

Uvedené cCasy plati v pripadé, Ze nedojde k zasadni provozni komplikaci (napf. redéni
vzorku, porucha analyzatoru).
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Dostupnost vysledktl vybranych analyz ordinovanych z vitalni indikace a statim (minuty)

D Analyt WL Statim

materialu indikace

P,S,U,B | Glukoza 30 60
P Laktat 30 30
P,S,U Na, K, Cl 30 60
P,S Ca 60
P,S Mg 60
B Acidobazie, derivaty Hb, Na*, K*, CI’, Ca** 15 30
P,S Bilirubin celkovy a konjugovany 30 60
P,S ALT 30 60
P,S AST 60
P,S GGT 60
P,S ALP 60
P,S Urea 30 60
P,S Kreatinin 30 60
P,S,U a-AMS 60
P,S Myoglobin 30 60
P,S hs Troponin | 30 60
P,S NT-proBNP 60
P,S Celkova bilkovina 60
P,S Albumin 60
P,S CRP 60
P,S Teofylin 60
P,S Digoxin 60
P,S Alkohol (Ethanol) 60
B Krevni obraz 30 60
B Diferencialni rozpocet leukocytt 30 60
P APTT 60 60
P D-Dimery (FEU) 60 60
P Fibrinogen 60 60
P Protrombinovy test 60 60

P —plazma, S — sérum, B — krev, U —moc¢
6.4.2. Doba odezvy u rutinnich vySetreni
Maximalni doba odezvy u béznych rutinnich vySetfeni je 24 h. Vysledky rutinné
provadénych vysetfeni v elektronické podobé jsou k dispozici pribéiné po potvrzeni a
provedeni kontroly. Tisténé vysledkové listy pro mimonemocni¢ni ambulance jsou
dorucovany nasledujici pracovni den rano svozovou sluzbou, pfipadné posilany postou.
6.5.  Redeni stiznosti

6.5.1. Drobné uGstni stiznosti/pFipominky

Drobné ustni stiznosti k praci laboratore nebo pripominky ke komunikaci s pracovniky
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laboratore reSi management laboratore béhem dne nebo na rannim hlaseni. Tento typ
stiznosti/pripominek se nezaznamendava.

6.5.2. Pisemné stiznosti

Pisemné stiZznosti se zaznamenavaji do formulare ,,Zaznam stiznosti a projednava je
vedeni PKBD. Pokud charakter stiznosti nebo jeji zavaznost presahuje ramec PKBD, stiznosti
se predavaji ombudsmanovi ONN nebo na sekretariat feditele ONN. Projednavaji je pfislusni
vedouci pracovnici PKBD s ombudsmanem a dale se fesi dle zavaznosti po linii vedouci
zdravotni laborant/ naméstkyné oSetfovatelské péce ONN nebo primai OKBD/ naméstek pro
|éCebnou péci/ statutarni zastupce ONN.

Na stiznost se vidy pisemné odpovi. Odpovéd’ je uloZzena na sekretariatu reditele
ONN, na PKBD se pfilozi k Zaznamu o stiznosti, ktery je uloZzen u vedouciho |ékare PKBD.

7. Pokyny pro pacienty

Priprava pred odbérem Zilni krve

Vazenad pani, vaZeny pane,

v pfistich dnech Vam bude proveden odbér Zilni krve pro ucely laboratorniho vysetreni.

K vylouceni zkresleni vysledk( dodrzZujte nasledujici pravidla.

1. Odpoledne a vecer pred odbérem nejezte tucna jidla, nepijte alkohol, nekurte. Pokud je
to moiné, vynechejte po dohodé s lékarem alespon jeden den léky. Pokud Vas lékar
nepoudi jinak, provadi se odbér zasadné nalacno.

2. Rano pred odbérem vypijte zhruba 1/4 | horkého ¢aje nebo neslazené vody.

3. Pokud jste alergicky na dezinfekcni prostredky, na urcity typ naplasti a pokud Vam byva
pfi odbéru nevolno, oznamte to odebirajicimu personalu.

4. Po odbéru je jiZz mozné se najist, zvlasté u diabetik(l je vhodné, aby méli jidlo s sebou a
mohli tak dodrzet navykly denni rezim.

5. Odbér krve se provadi zasadné na zakladé pozadavku l|ékare. Pokud bude odbér
proveden v odbérové mistnosti v nemocnici, musite s sebou mit pozZadavkovy list
(zadanku) ordinujiciho lékare. Bez zadanky nebude odbér proveden. Jedinou vyjimkou je
odbér krve za pfimou Uhradu. S sebou vezméte i prikaz zdravotni pojistovny ke kontrole
udaju.

Oralni glukézovy tolerancni test (OGTT)

Vazena pani, vaZzeny pane,

oSetrujici Iékar Vam naordinoval vySetieni koncentrace glukdzy nala¢no a po zatézi glukézou.

Toto vysetieni poml(ze identifikovat pfipadnou poruchu v metabolizmu cukrd a mize

pomoci odhalit onemocnéni cukrovkou (diabetes mellitus). Vysetteni se provadi v odbérové

mistnosti v nemocnici na telefonické nebo osobni objednani (tel. 491 413 280). Zadame Vas

proto o dodrZeni nize uvedenych pokynu.

PFiprava na vysetfeni:

— tfi dny pred vysetfenim konzumujte béZnou stravu bez omezeni pfijmu cukrl, provozujte
béznou fyzickou aktivitu

— 24 h pred odbérem nepozivejte alkoholické napoje (ani pivo)
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nejezte 8-10 h pred odbérem

rano pred vySetfenim se napijte pouze nesladkého Caje nebo Cisté vody

po dohodé s |ékafem vynechejte Iéky, které Ize vynechat

na vysSetireni se dostavte do odbérové mistnosti PKBD Broumov dle objednani v 6:30 se
zadankou

vySetfeni bude trvat pres 2,5 h (po dobu trvani testu nesmi klient jist, pit, koufit a musi se
vyvarovat fyzické zatézi)

vySetfeni se neprovadi pfi akutnim onemocnéni (vétSi nachlazeni, chfipka, stievni
problémy) nebo po probéhlém zdvaziném onemocnéni, operaci — vySetfeni se provede
minimalné po 6 tydnech.

Odbér jednorazového vzorku moce

Vazena pani, vazeny pane,

Iékar Vam naordinoval vysetieni nativniho vzorku moce.

K zabranéni zkresleni nalezu dodrzujte tyto pokyny:

pokud oSetrujici lékar neurci jinak, stanoveni se provadi z prvni ranni moce

1.

NouswnN

8.

prijem tekutin nema byt béhem noci nadmeérny, aby nebyla moc pfilis zredéna

pred odbérem vzorku moce provedte ocistu zevnich genitélii vodou

u Zen plati, Ze odbér moce by mél byt proveden mimo obdobi menstruace

k vysetreni se pouzije vzorek ze stredniho proudu moce

k vySetreni moce je urcena plastova zkumavka, popfipadé mlzZete pouzit ¢istou nadobku
na zkumavku (nadobku) nalepte Stitek, oznacte svym jménem a rodnym cislem

doba od vymoceni a dodanim do laboratore by méla byt 1 h, maximalné 2 h, jinak muze
dojit ke zkresleni vysledki

zkumavku s moci spolecné se zadankou dodejte do laboratore

Sbér moce

Vazenad pani, vaZeny pane,

k posouzeni Vaseho zdravotniho stavu Vam bude na zakladé doporuceni |ékafe provedeno
vysetieni ze sbirané moce. Podminkou pro ziskani spravného vysledku je presné dodrzeni
uvedenych pokyn( (jinak mize byt vysledek nespravny nebo dokonce zavadéjici). Sbér moce
provadéjte do Cisté plastové nebo sklenéné Iahve, kterou lze fadné uzavfit. Dle objemu moce
muzZe byt [ahvi i nékolik.

1.

E

Sbér se provadi po dobu 24 h (nejlépe od 6:00 do 6:00 pfistiho dne). Pfi zahdjeni sbéru se
rano v 6:00 vymocite mimo sbérnou lahev. Od této chvile mocite 24 h do shérné nadoby,
naposledy se do sbérné nadoby vymocite v 6:00 druhy den.

Béhem sbéru moce jezte svou béznou stravu, Iéky uzivejte dle doporuceni Iékare, vypijte
cca 2 litry tekutin.

Lahev po dobu sbéru uchovavejte na chladném tmavém misté.

Po ukonceni sbéru zmérte celkovy objem moce s presnosti na 10 ml.

Do laboratore doneste vzorek moci, ktery odlijete ze sbérné nadoby po jejim promichani.
Vzorek moce v plastové zkumavce nebo jiné Cisté nadobce radné oznacte (pevné drzici
Stitek, jméno a pfijmeni, rodné Cislo, datum) a dle dohody s ordinujicim |ékarem predejte
do ordinace nebo spolu s vyplnénou zadankou pfimo do laboratofe v nemocnici. Na
Zadanku uvedte dobu sbéru a objem sbirané moce. Mo¢ ma byt do laboratore dorucena
do 1 h po skonceni sbéru.
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Sediment dle Hamburgera — déti

Vazeni rodice,

na doporuceni oSetfujiciho lékafe bude Vasemu ditéti provedeno vysSetreni k posouzeni

funkce ledvin. Zakladni podminkou spravného vysledku je dodrzeni zasad sbéru moce.

1. Sbér moce trvd 3 h (obvykle od 6:00 do 9:00), je tolerovdano rozmezi 2,5 az 3,5 h.
V podobé hh:mm je nutno na Zadance a na Stitku na nddobé s moci presné uvést zacatek
a konec sbéru.

2. Sbér se provadi po hygienické ocisté genitalu vodou.

3. Tésné pred zacatkem sbéru se dité radné vymoci do zachodu. Od této chvile moci do
sbérné nadoby: Cisté dobre uzaviratelné plastové nebo sklenéné lahve. Po 3 h se
naposledy vymoci do sbérné nadoby.

4. Béhem sbéru dité pije v pfiméreném rozsahu:

do 8 let 100-200 ml
nad 8 let 200-300 ml|
Vétsi prijem tekutin mlze vysetireni znehodnotit.

5. Sbérnou nadobu s vyplnénym Stitkem a s priloZzenou Zadankou od lékare dodejte do

60 min po ukonceni sbéru do laboratofe v nemocnici.

Sediment dle Hamburgera — dospéli

Vazena pani, vazeny pane,

na doporuceni osetfujiciho |ékare Vam bude provedeno vysetreni k posouzeni funkce ledvin.

Zakladni podminkou spravného vysledku je dodrzeni zasad sbéru moce.

1. Sbér moce trvd 3 h (obvykle od 6:00 do 9:00), je tolerovdano rozmezi 2,5 az 3,5 h.
V podobé hh:mm je nutno na Zadance a na Stitku na nddobé s moci presné uvést zacatek
a konec sbéru.

2. Sbér se provadi po hygienické ocisté genitalu vodou.

3. Tésné pred zacatkem sbéru se fadné vymocite do zachodu. Od této chvile mocite do
sbérné ndadoby: Cisté dobre uzaviratelné plastové nebo sklenéné lahve. Po 3 h se
naposledy vymoci do sbérné nadoby.

4. Béhem sbéru muizZete vypit do 300 ml tekutin. Vétsi pfijem tekutin muize vySetreni
znehodnotit.

5. Sbérnou nadobu s vyplnénym Stitkem a s pfilozenou Zadankou od |ékare dodejte do
60 min po ukonceni sbéru do laboratofe v nemocnici.

Odbér stolice na kvantitativni stanoveni hemoglobinu

Vazena pani, vazeny pane,
na doporuceni oSetfujictho lékare Vam bude provedeno vySetfeni pritomnosti krve
(hemoglobinu) ve stolici. Vysetfeni provadi PKBD Nachod. PrislusSnou nadobku vcetné
navodu Vam doda spadova laborator nebo ordinujici pracovisté.

Postupujte dle navodu. Stolice pred odbérem nesmi pfijit do styku svodou
v zachodové mise. Vzorek v nddobce ihned umistéte do lednice, do 24 h ho dodejte na
spadové laboratorni pracovisté nebo na ordinujici pracovisté. Pred vysetfenim nejsou
vyzadovana reZzimova ani dietni opatreni.

Platnost od 12.11.2024 LP str. 26/73



OKBD — Pracovisteé klinické biochemie a diagnostiky Broumov

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

8. Abecedni prehled provadénych vysetrovacich metod

Dale je uveden seznam vSech vysSetieni, ktera PKBD provadi. Seznam je pravidelné
revidovan a aktualizovan, v pfipadé zmén jsou lékafi neprodlené informovani.
Pokud neni uvedeno jinak, zdrojem referencnich intervalG pfip. cut-off jsou doporuceni
vyrobcl prislusnych diagnostik. Interval pro doordinovani vysetreni zarucuje stabilitu analytu
v primarni zkumavce pfi standardnim skladovani v l[aboratofi.

Acidobazicka rovhovaha

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Krev

81585

Pouzita metoda

Odebirany material

arterialni, vendzni, pfipadné kapilarni krev

Odbér do

heparinizovana kapilara
microsampler AVL Roche

Poznamka k odbéru

Material na PKBD maximalné do 15 min po odbéru.

Na zadance uvedte aktualni Udaj o télesné teploté a pripadny udaj
o oxygenoterapii (02+) ¢i bez ni (02-) nebo zda je pacient na
umeélé ¢i neinvazivni plicni ventilaci (NIV, UPV).

Pokud jsou vysSe pozadované parametry uvedeny, namérené
hodnoty pH, pCO, a pO, jsou analyzatorem prepocteny podle
udané télesné teploty a zméreného hemoglobinu.

Je zakazano nabirat krev do stfikacek bez protisrazlivého cinidla
nebo stfikacek vyplachnutych nedefinovanym mnoistvim
heparinu rlizné provenience.

Je zakazano odesilat mikrosampler s nasazenou odbérovou
jehlou bez bezpec¢nostniho krytu.

Soucasti vysetreni je stanoveni hemoglobinu, jeho derivatd a
ionizovaného Ca.

Platnost od 12.11.2024
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Dostupnost 24 x 365
Doordinace nelze

IReferencni meze Zkratka Meze Jednotka
pH [B_PH] 7,35-7,45
Parcialni tlak CO, [B_pCO,] 4,25-6,38 KPa
Parcialni tlak O, [B_pO,] 11,04-14,36
Saturace kyslikem [B_SO,] 0,94-0,98 1
Aktualni bikarbonaty [B_AKTB] 22,0-26,0
Aktudlni base exces ECF [B_ABEECF] -2,50—+2,50
Na* [B_Na] 136-145
K [B_K] 3,551 mmol/l
cr [B_Cl] 98-107
Ca’" — ionizovany [B_CAI] 1,15-1,33
Hemoglobin [B_Hb] 115-178 g/l
Oxyhemoglobin [B_O2Hb] 0,940-0,980 1
Deoxyhemoglobin [B_HHDb] 0,000-0,029
Karboxyhemoglobin [B_COHb] 0,000-0,030
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Methemoglobin | [B_MeHb] |  0,000-0,015 |

Prepocet na procenta: % = x 100

Alaninaminotransferaza / ALT

S_ALT.

Biologicky material

Kéd vykonu rutina/statim

NCLP

Sérum, plazma

81337/81111

00581

Pouzitda metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 0,17-0,82
1-10 0,17-0,48
10-18 d 0,15-0,73 ukat/I
?0,13-0,45
dospéli 0,15-0,67

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the

Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Albumin / Alb S_ALB.
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81329/ 81115 00504

Pouzitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 28,0-48,0
1-8 37,0-47,0
8-15 39,0-49,0 g/l
15-18 41,0-54,0
dospéli 32,0-48,0

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the

Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Albumin Creatinin Ratio / ACR qU_ALBCR
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Moc¢ nativni 11447
Pouzita metoda vypocet

Platnost od 12.11.2024
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Odebirany material

prvni ranni moc¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

PIné nahrazuje vysetfeni albuminurie, ma nejvyssi vypovédni hodnotu a

iz8i intraindividudlni  biologickou variabilitu. Prepocet na
koncentraci kreatininu eliminuje rozdily v koncentrovanosti moci.
qU_ALBCR = Un_ALBn / Un_KREAnN

Dostupnost Po—Pa

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
<3,0 g/mol

Dle doporuéeni Ceské nefrologické spole¢nosti a CSKB

Alfa-amylaza / AMS S_AMS.

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Sérum, Plazma 81345/ 81117 00633

Pouzita metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Pozor na kontaminaci vzorku slinami nebo potem.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-6M 0,33-0,92
6M-1 0,33-1,05
ukat/I
1-18 0,53-1,95
dospéli 0,50-1,97

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Alfa-amylaza / AMS v moci Un_AMS.
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Nativni mo¢ 81345/ 81117 00635
Pouzita metoda absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

nativni mo¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

Pozor na kontaminaci vzorku slinami nebo potem. Amylaza je nestabilni
v kyselé moci.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace nelze
Referencni meze Vék Meze Jednotka
dospéli 0,33-10,80 ukat/I
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Alkalicka fosfataza / ALP S_ALP.
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81421/ 81147 00542
Pouzitd metoda absorpcéni spektrofotometrie
Odebirany materidl | vendzni krev
Odbér do sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér
Poznamka k odbéru | Chyldza zvysuje hodnoty.
Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-6M 2,42-8,25
6M-1 2,58-6,73
1-10 2,48-5,82
10-12 3,10-7,33
19-15 d 3,37-10,30 ukat/I
?1,27-6,98
g 0,98-4,90
1>-18 ? 0,90-2,38
dospéli 0,77-1,93

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Alkohol (Etanol) S_ALKH
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81723 01726
Pouzitd metoda absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany materidl | vendzni krev

Odbér do sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér

plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér
plazma EDTA: Vacuette, K3EDTA 2,0 ml, fialovy uzavér
plazma EDTA/fluorid: Vacuette NaF-K3sEDTA/ plast 2 ml, Sedy uzavér

Poznamka k odbéru | Vysledek stanoveni nelze pouzit pro forenzni ucely, referencni
metodou je plynova chromatografie — provadi UKBD FN Hradec Kralové.
K dezinfekci klZe nepouZivat prostfedky sobsahem etanolu. Se
stanovenim neinterferuje metanol ani etylenglykol, silna interference
(iso)propanol.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
bez poziti etanolu <0,1 g/l

Prepocet na Sl jednotku: mmol/l = g/l / 0,0461 g/l = promile

Aspartataminotransferaza / AST S_AST.

Biologicky material | Kéd vykonu rutina/statim | NCLP
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Sérum, plazma

81357/ 81113 | 00920

PouZita metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Hemolyza zvysuje hodnoty.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 0,42-1,50
1-7 0,45-0,82
7-13 0,33-0,67 ikat/]
13-18 d 0,28-0,73
?0,27-0,47
dospéli 0,22-0,67

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the

Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Bilirubin celkovy S_BIL.
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81361/81121 01153

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Odebrany vzorek uchovavat ve tmé.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnl po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1D 3,0-137,0
1D-3D 3,0-205,0
3D-5D 3,0-274,0
5D-60 5,0-21,0 umol/I
60-90 3,0-19,0
>90 3,0-15,0

Pfi hodnoté celkového bilirubinu >21,0 umol/l se automaticky doordinuje stanoveni

konjugovaného bilirubinu.

Bilirubin konjugovany S_BILK
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81363/81123 01157

Pouzita metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml ¢erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér
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Poznamka k odbéru

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Odebrany vzorek uchovavat ve tmé.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referenéni meze Vék Meze Jednotka
0-10 <1,7
d2,0-13,7
10-18 920-103 umol/I
dospéli <5,0

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

BMI — body mass index

Pt_BMI.

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

20454

Pouzitd metoda vypocet
Poznamka (Pt_BMI. = Hmotnost / ((Vygka / 100)%)
Automaticky vypocet pfi dodani udajd o hmotnosti a vySce pacienta.
Dostupnost 24 x 365
Referenéni meze Hodnoceni Meze Jednotka
normal 19,0-24,9
Ca / Kreatinin (CACR) qU_CACR
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Mo¢ nativni 03285

Pouzitda metoda

vypocet

Odebirany material

prvni ranni moc

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

Pomér CA/Kreatinin v moci informuje orientacné o kalciurii, Ize jej
pouZit i v pripadech nekvantitativniho sbéru moce nebo v pfipadech
pochybnosti o spravnosti sbéru.

Automaticky vypocet pfi pozadavku stanoveni kreatininu a vapniku
z nativni moce qU_CACR = U_CA / Un_KREAn

Dostupnost Po—-Pa

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
1-3 <1,50
3-5 <1,10
5-7 <0,80 mmol/mol
7-10 <0,60
>10 0,25-0,55

Vnitini prostredi, Jabor a kol. 2008, hodnoty pro déti dle Tuirk C., Neisius A. Petrik A. et al.: EU
Guidlines on Urolithiasis, European Association of Urology 2018
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Celkova bilkovina / CB S_PROT
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81365/ 81125 02756

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Hodnoty v plazmé vyssi o hladinu fibrinogenu (cca 4 g/l)

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 46-67
1-6 59-72 g/
6-18 63-77
dospéli 57-82

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the

Siemens Healthineers Atellica

CH Analyzer

Celkova bilkovina v moci

U_PROT, fU_PROT

Biologicky material

Kéd vykonu rutina/statim

NCLP

Moc

81369/81129

02758, 02752

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

nativni nebo sbirand moc

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moci uvedte Udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Vypocet odpadu celkové bilkoviny: fU_PROT = U_PROT x U_OBJ. / 1000
Automaticky vypocet pfi dodani Udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér
provadén 12 h, vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 3 dnt po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Nativni moc¢ <0,15 g/l
Sbirana mo¢ <0,14 g/24 h
C-reaktivni protein / CRP S_CRP.
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 91153 01522

Pouzita metoda

imunoturbidimetrie

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Casny pozitivni reaktant akutni faze (vzestup jiz po 4 h). Pozitivita:
bakteriadlni infekce, systémova a nadorovd onemocnéni, tkanové
nekrézy (hladina koreluje s velikosti loZiska)

Platnost od 12.11.2024 LP
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dni po odbéru

Referencni meze Vvék Meze Jednotka
<3,3 mg/I

Diferenciace erytrocytu U_ERYdif

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Nativni mo¢ 81325 09238

PouZitda metoda

pratokova cytometrie

Odebirany material

cerstva nativni moc

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

Moc¢ dorucit do laboratofe do 15 min po odbéru. Pfi mnoZstvi ERY
<20/ul nelze plvod erytrocytl rozlisit.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace nelze
Hodnoceni ERY jsou pGvodu subglomerularniho.

ERY jsou plvodu glomerularniho.

ERY jsou smiSeného plvodu.

Plvod ERY nelze rozlisit.
Digoxin S_DIGO
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 99143 14320

Pouzita metoda

imunoturbidimetrie

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

odbér 6-8 h po peroralnim podani

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dnt po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Pred podanim 0,50-1,2 ug/l
Pfepocet na Sl jednotky: nmol/l = pg/l x 1,28

Referencni meze upraveny na doporuceni klinického farmakologa ONN

Draselny kation / K" S_K...

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81393/81145 02269

PouZitda metoda

neprimé ISE

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér
plazma vyluéné Li-heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny
uzaver

Platnost od 12.11.2024 LP
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Poznamka k odbéru

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Hemolyticky vzorek nelze pouzit k analyze, zpUsobuje faleSné zvysené
hodnoty.

Vzorky vystavené plsobeni benzalkoniovych soli, které se vyskytuji v
nékterych katétrech, zplsobuji falesné zvySené hodnoty.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 8 h po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 4,3-6,0
1-14 3,9-5,4
14-18 3,958 mmol/I
?3,8-5,5
>15 3,5-5,1

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Draselny kation v moci

U K. fUu K.

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc¢

81393/81145 02272,02263

Pouzita metoda

nepfrimé ISE

Odebirany material

nativni nebo sbirana moc¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moce uvedte udaj o diuréze s pfesnosti na 10 ml.

Vypocet odpadu K*: fU_K = U_K x U_OBJ. / 1000 Automaticky vypocet
pfi dodani udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér provadén 12 h,
vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Sbirana mo¢ dospéli 25-125 mmol/24 h
FIB-4 skdre

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum/plazma, krev 54751
Pouzitd metoda vypocet

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér
krev: Vacuette, plast/K3sEDTA 2,0 ml, fialovy uzavér

Poznamka k odbéru

Nastroj pro hodnoceni fibrozy jater.
Automaticky vypocet u pacientd starSich 15 let. Pocita se z véku,
hodnot AST, ALT a poc¢tu trombocytl pfi jejich soucasné ordinaci.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Interpretace Doporuceni Meze Jednotka
Platnost od 12.11.2024 LP str.35/73
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

vysledku

Nizké riziko jaterni Doporuceno opakovat za 1-3 roky <13

fibrézy ’

Stredni riziko jaterni Vhodné doplnit elastografii jater

o 1,3-2,6 1
fibrozy

Zavaina jaterni Odeslat ke specialistovi (hepatolog, 52 6

fibroza gastroenterolog) ’

Doplnéni Doporuéeného postupu Ceské hepatologické spole¢nosti CLS JEP pro diagnostiku a
|écbu NAFLD: FIB-4 index — interpretace ziskaného vysledku a doporuceni dalSiho postupu
Algoritmus diagnostiky jaternich chorob viz pfiloha 9.2

Fosfor / P S _P..
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81427 /81149 02617

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Krevni vzorky od nékterych pacientd s monoklonalnimi gamapatiemi
mohou vykazovat falesné zvyseni vysledka.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnl po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 1,55-2,49
1-5 1,36-2,07
5-14 1,29-1,87 mmol/I
14-18 0,97-1,71
dospéli 0,78-1,65

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Fosfor v moci

U_P.. fU_P...

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc¢

81427/ 81149 02619, 02613

Pouzita metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

nativni nebo sbirana moc¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moce uvedte udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Vypocet odpadu P: fU_P = U_P x U_OBJ. / 1000 Automaticky vypocet
pfi dodani udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér provadén 12 h,
vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka

Sbirana mo¢ 12,9-42,0 mmol/24 h
Platnost od 12.11.2024 LP str. 36/73
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Fosfor/Kreatinin index (PCR) Un_PCR
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Moc¢ nativni 54863

PouZitda metoda

vypocet

Odebirany material

prvni ranni moc

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

Fosfor/Kreatinin index slouZi k presnéjsimu odhadu vylucovani fosforu
do modi. Lze jej pouzit v pfipadech nekvantitativniho sbéru moce nebo
v pfipadech pochybnosti o spravnosti sbéru.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace nelze
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 1,200-19,000
1-3 1,200-14,000
3-7 1,200-8,000
7-10 1,200-3,600 1
10-14 0,800-3,200
14-17 0,800-2,700
dospéli 0,800-2,500

Hodnoty pro déti dle Urinary phosphate/creatinine, calcium/creatinine and magnesium/
creatinine ratios in a healthy pediatric population, Matos V., Melle G., Boulat O. et al.: J Pediatr

1997, 131(2): 252-257.

fT3 / trijodtyronin volny S_FT3
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 93245 07345

PouZitda metoda

chemiluminiscence

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Aktivni hormon tyreoidey, proti tyroxinu vétsi metabolicka aktivita,
rychlejsi obrat, vétsi distribu¢ni objem. Neni ovlivnén koncentraci
vazebnych protein(, |épe neZ celkovy T3 odrazi akutni tyreoidalni stav

pacienta.
Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnl po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
1M-2 5,10-8,00
2-12 5,10-7,40 omol/I
12-20 4,70-7,20
>20 3,50-6,50
Platnost od 12.11.2024 LP str.37/73
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

fT4 / tyroxin volny S fT4
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 93189 07354

PouZitda metoda

chemiluminiscence

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Pro vySetfovani novorozencl nelze pouZzit.

Hlavni tyreoiddlni hormon, dopliuje zakladni wvysetfeni (TSH).
Interference maze zpUsobit pfitomnost biotinu.
Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
1M-2 12,10-18,60
2-12 11,10-18,10
pmol/I
12-20 10,70-18,40
>20 11,50-22,70
Gamaglutamyltransferaza / GGT / GMT S_GGT.
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81435/81153 01960

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Hyperlipémie a ikterita mohou ovlivnit vysledek.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-6M 0,13-2,38
6M-11 0,12-0,55
d 0,12-0,52
11-18 ©0,12-0,37 ukat/I
v is ¢ 0,12-1,22
dospéli
?0,12-0,63

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Glomerularni filtrace odhad / CKD-EPI C_eGFR krea
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 17339

Pouzitda metoda

vypocet

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér

Platnost od 12.11.2024
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Odhad GF vypoctem z hladiny sérového kreatininu, véku a pohlavi
ziskané na zakladé mnohorozmérné regresni analyzy dat
z multicentrické studie. Vypocet dle CKD-EPI se nedoporucuje pouzivat
u déti a téhotnych

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dnt po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
dospéli 21,500 ml/s/1,73 m?

Seda zéna 1,000-1,500

Dle doporuéeni odbornych spoleénosti CNS s CSKB

Glomerularni filtrace odhad déti — vypocet dle Schwarze C_eGFRS krea

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Sérum, plazma

18067

Pouzita metoda

vypocet

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Odhad GF vypoctem z hladiny sérového kreatininu s korekci na vysku
vypocet dle Schwarze (sérovy kreatinin a korekce na vysku). Vhodné pro
déti 2-18 let.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dni po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
2-18 1,500-2,500 ml/s/1,73 m’

Dle doporuéeni CNS s CSKB

Glukoza S_GLU.
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
sérum, plazma, 81439/ 81155 01898
hemolyzat

Pouzitda metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

venozni nebo kapilarni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér

plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

plazma EDTA/fluorid: Vacuette NaF-KsEDTA/ plast 2 ml, Sedy uzaveér
hemolyzat: predplnéna mikrozkumavka pufrem (na vyzadani), kapilara
20 ul

Pozndmka k odbéru

Vzhledem ke glykolyze (cca 7 % za 1 h) nutné oddéleni séra/plazmy do
30 min po odbéru.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnd po odbéru (plazma EDTA/fluorid), 8 h (sérum, plazma heparin.)
Referencni meze Vék Meze Jednotka
sérum, plazma 0-1D 2,2-3,3
Platnost od 12.11.2024 LP str.39/73
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

1D-1M 2,8-4,4 mmol/I

>1M 4,0-5,5

Doporuéeni Ceské diabetologické spoleénosti, CSKB a dle NCLP

Glukéza v moci

U_GLUK, fU_GLUK

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc

81439 / 81155 30132, 30133

Pouzita metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

nativni nebo sbirana moc¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moce uvedte udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Béhem sbéru udrzujte v chladu.

Vypocet odpadu glukézy fU_GLUK = U_GLUK x U_OBJ. / 1000
Automaticky vypocet pfi dodani udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér
provadén 12 h, vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Sbirana mo¢ <0,5 g/24 h

Prepocet na Sl jednotku: (g/1) / 0,180 = mmol/I

Glukézovy tolerancni test/ OGTT

xxxX_ZATF, xxx_ZATT

Biologicky material

Kéd vykonu rutina NCLP

Plazma

81443 20797

Pouzitda metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

venozni nebo kapilarni krev (déti do 3 let)

Odbér do

plazma EDTA/fluorid: Vacuette NaF-KsEDTA/ plast 2 ml, Sedy uzaveér

Pozndmka k odbéru

Test zacina pfiblizné v 6:30, po 10 hodindch la¢néni (véetné zdkazu
sladkych napoj), klidu a abstinence, viz kapitola 7 — Pokyny pro pacienty
Test se neprovadi pfi hodnoté glykémie nalacno 25,1 mmol/l u
téhotnych a 27,0 mmol/l u ostatnich pacientl a pfi jasnych klinickych
pfiznacich diabetu.

Standardni zatéz je 75 glukdézy v ochuceném roztoku (300 ml), pro déti
1,75 g glukézy/kg hmotnosti.

Téhotensky OGTT se provadi ve 24.-28. tydnu gravidity u vsech
téhotnych Zen, u nichz byl screening gestac¢niho diabetu mellitu na
zaCatku téhotenstvi negativni.

Dostupnost Test se provadi v odbérové mistnosti PKBD Broumov po objednani na
telefonnim cisle 491 413 280.
Doordinace nelze
Referenéni meze Vék Meze Jednotka
Téhotné nalacno <5,1
Téhotnépolh <10,0
Téhotné po 2 h <8,5 mmol/I
Ostatni nala¢no <5,6
Ostatnipo 2 h <7,8
Platnost od 12.11.2024 LP str. 40/73
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

[Doporuceni Ceské diabetologické spoleénosti a CSKB

Glykovany hemoglobin / HbA1lc B_HBAlc
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Krev 81449 15193

Pouzitda metoda

iontomeénicova chromatografie (HPLC)

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

plna krev KsEDTA: Vacuette, KsEDTA 2,0 ml (krevni obraz), fialovy uzavér

Poznamka k odbéru

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 3 dnl po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Zdravi dospéli (negravidni) 20-42

Kompenz. diabetes dospéli (negravidni) 43-53 mmol/mol
Kompenz. diabetes déti <58

Doporuéeni CSKB a Ceské diabetologické spole¢nosti

Pfepocet jednotek: mmol/mol = % x 10

Hor¢ik / Mg S_Mg..
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81465 02459

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Hemolyticky vzorek nelze pouzit k analyze.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 0,77-1,05
1-18 0,69-0,92 mmol/I
dospéli 0,66-1,07

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Horcik v moci

U_Mg.., fU_Mg..

Biologicky material

Kéd vykonu rutina/statim

NCLP

Moc¢

81465

02461, 02455

PouZitda metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

nativni nebo sbirana moc¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moce uvedte udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Na sbér moce nepouzivat kovovou nadobu.

Vypocet odpadu hoiciku: fU_P = U_P x U_OBJ. / 1000 Automaticky
vypocet pfi dodani udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér provadén 12
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

h, vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Sbirana mo¢ 0,99-10,45 mmol/24 h
Hofcik/Kreatinin index (MGCR) Un_MGCR
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Moc¢ nativni 03397

PouZitda metoda

vypocet

Odebirany material

prvni ranni moc

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

Horcik/Kreatinin index slouZi k presnéjSimu odhadu vylucovani horciku
do moci. Lze jej pouzit v pripadech nekvantitativniho sbéru moce nebo
v pripadech pochybnosti o spravnosti sbéru.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
0,200-0,500 1

Vnitini prosttedi, Jabor a kol. 2008

Chloridovy anion / CI’ S _Cl.

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Sérum, plazma 81469/81157 01431

Pouzita metoda

neprimé ISE

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 8 h po pfijeti materialu
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-18 103-112
Y mmol/I
dospéli 98-107

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Chloridovy anion v moéi / CI’

U_Cl.., fU_Cl..

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc

81469/81157 01436, 01425

Pouzita metoda

nepfrimé ISE

Odebirany material

nativni nebo sbirand moc

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moci uvedte Udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Vypocet odpadu CI: fU_CI = U_Cl x U_OBJ. / 1000 Automaticky vypocet
pfi dodani udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér provadén 12 h,
vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Sbirana mo¢ 110-250 mmol/24 h
Cholesterol S_CHOL
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81471 01349

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka

<5,0 mmol/I

Spolecné stanovisko Ceskych odbornych spole¢nosti ke konsenzu EAS a EFCCLM

Cholesterol HDL S_HDLC
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81473 02035

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Nevhodné je delsi pouziti manzety pfi odbéru.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-6M 0,60-2,10
6M-2 0,70-1,70
2-14 0,90-2,00
14-18 d 0,80-1,90 mmol/|
? 0,80-2,00
Y1 d 1,00-2,10
dospéli
?1,20-2,30

Spolecné stanovisko ¢eskych odbornych spole¢nosti ke konsenzu EAS a EFCCLM

Cholesterol LDL

S_LDL.
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.
Kéd vykonu rutina/statim

Biologicky material

NCLP

Sérum, plazma

81527

02324

PouZitda metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dni po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
<3,00 mmol/I

Spolecné stanovisko ¢eskych odbornych spole¢nosti ke konsenzu EAS a EFCCLM

Cholesterol non-HDL

S_nHDL

Biologicky material

Kéd vykonu rutina/statim

NCLP

Sérum, plazma

17357

Pouzitda metoda

Vypocet: non-HDL=S_CHOL - S_HDL

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

S_CHOL-S_HDL

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dnt po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
<3,8 mmol/I

Spolecné stanovisko ¢eskych odbornych spole¢nosti ke konsenzu EAS a EFCCLM

Kreatinin S_eKREA
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81499/81169 01512

Pouzita metoda

absorpéni spektrofotometrie, enzymaticka metoda

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Vysledek mulZe byt

ovlivhén

hemolyzou,

hyperbilirubinémii,
hyperlipémii. Pfed odbérem vadi vétsi fyzickd namaha, poziti vétsiho
mnozstvi ZivocisSnych bilkovin. Nepouzivat hemolyzované a ikterické

vzorky.
Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-2 13-27 pumol/I
2-5 18-40
5-10 26-58
10-15 35-65
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

13 G 45-86
9 43-74

dospéli @ 65-104
P 9 49-90

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Kreatinin v moci

U_eKREA, fU_eKREA

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc¢

81499/ 81169 01514, 01508

PouZitda metoda

absorpcni spektrofotometrie, enzymatickd metoda

Odebirany material

nativni nebo sbirand moc

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moci uvedte Udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.
Vypocet odpadu kreatininu: (fU KREA = U_KREA x U_OBJ. / 1000)
Automaticky vypocet pfi dodani Udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér
provadén 12 h, vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 4 dni po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka

7,1-17,7

Sbirana moc¢ dospéli g7 ’ mmol/24 h
?5,3-15,9

Kreatininova clearance globalni C_KREA

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Sérum, plazma, moc¢ 81511 01449

Pouzitda metoda

vypocet

Odebirany material

vendzni krev a sbirand moc

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér
vzorek moce ze sbéru: mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

C_KREA sestava z glomeruldrni filtrace (méfend) a tubuldrni resorpce
(vypoctend). Provedena korekce na télesny povrch (uvést hmotnost a
vysku pacienta)

Standardné sbér 24 h, Ize i za 12 h. VZidy uvést dobu sbéru. Odbér krve
vzdy na konci sbérového obdobi. Pfed sbérem a v jeho prabéhu vadi
vétsi fyzicka namaha, poziti vétsSiho mnozstvi Zivocisnych proteina.
Vzorek moce ze sbéru (po promichani), Udaj o diuréze s presnosti na
10 ml.

Dostupnost Po—Pa
24 x 365 pro llzZkova zafizeni nemocnice
Doordinace nelze
Referencni meze Vék Meze Jednotka
Glomerularni filtrace 1,150-2,350 ml/s/1,73 m?
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Tubuldrni resorpce | | >0,97 | 1
Kreatinkinaza / CK S_CK..
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81495/81165 01391

Pouzitda metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Stanoveni aktivity enzymu — zejména pfi terapii statiny — monitorovani
rabdomyolyzy.

Jako kardiomarker zcela obsoletni!

Rusi hemolyza.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 1 dne po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-14 0,97-5,2
14-18 d' 1,47-15,05
?0,93-9,02 ukat/I
"1l g 0,77-2,85
dospéli
?0,57-2,42

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the

Siemens Healthineers

Atellica CH Analyzer

Kyselina mocova S_KMOC
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81523 03077

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Venepunkce musi byt provedena pred podanim N-acetylcysteinu nebo
metamizolu z dlivodu moznosti falesné snizenych vysledkd.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnl po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 95-351
1-12 131-333
17-18 o 172-494
Q 172-404 umol/!
dospéli d 230-480
18-49 ? 155-350
>49 @ 155-400

Platnost od 12.11.2024
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Hodnoty pro dospélé dle NORIP: The Nordic Reference Interval Project 2000: recommended
reference intervals for 25 common biochemical properties

Kyselina mocova v moci

U_KMOC, fU_KMOC

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc¢

81523 03079, 03071

Pouzita metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

nativni nebo sbirana moc¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moci uvedte udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Vypocet odpadu kyseliny mocové: fU_KMOC = U_ KMOC x U_OBJ. /
1000 Automaticky vypocet pfi dodani udaje o diuréze za 24 h. Pokud je
sbér provadén 12 h, vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 4 dni po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Sbirana mo¢ dospéli 1,48-4,43 mmol/24 h
Laktat P_LAKT
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Plazma 81521/ 81171 02279

PouZitda metoda

Elektrochemie, biosenzor

Odebirany material

venozni nebo (lépe) arteridlni krev, primarni vzorek upraven na
hemolyzat

Odbér do Plazma EDTA/fluorid: Vacuette NaF-KsEDTA/ plast 2 ml, Sedy uzavér
Poznamka k odbéru | Odbér bez turniketu (z nezatazené ruky), stabilizovany stav pacienta
Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Vendzni plazma dospéli 0,50-2,20 mmol/I

Arteridlni krev vykazuje hodnoty o cca 0,3 mmol/I nizsi (Biochemické monitorovani nemocnych
v intenzivni a resuscitacni péci, Kazda 1986)

Laktatdehydrogenaza / LD S_LD..
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81383/ 81143 02289

Pouzita metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Hemolyticky vzorek nelze pouzit k analyze. Vysoké koncentrace LDH
v erytrocytech a trombocytech.
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OKBD — Pracovisteé klinické biochemie a diagnostiky Broumov
Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 3,80-7,30
1-12 3,45-6,38
12-18 d2,27-4,88 ukat/I
?2,43-4,65
dospéli 2,00-4,10

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Moc chemicky U_CHEM
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Mo¢ Moc¢ chemicky 09123

Moc¢ chemicky + sediment 81347
Pouzitd metoda stripova analyza
Odebirany material nativni moc¢
Odbér do mocova zkumavka 10 ml
Poznamka k odbéru | Mo¢ maximalné do 2 h po vymoceni do laboratore.

S ohledem na poufziti analyzatoru ma hodnoceni u rady parametrd
semikvantitativni charakter.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace nelze
Referencni meze Zkratka Meze Jednotka
pH [U_PH..] 4,8-7,4
Hustota [U_HUST] 1016-1022 kg/m>
Barva [U_BARV]
Zakal [U_ZAK]
Bilkovina kvalita [U_PRO] negativni arb.j.
Bilkovina kvantita [U_PROr] negativni g/l
Krev kvalita [U_KREV] 0
Leukocyty kvalita [U_LEUkK ] 0 arb.j.
Nitrity [U_NITr] negativni
Glukodza kvalita [U_GLU] normalni
Glukoza kvantita [U_GLUr] normalni g/l
Ketolatky kvalita [U_KETO] negativni arb.j.
Ketolatky kvantita [U_KETr] normalni mmol/I
Urobilinogen kvalita | [U_UBG.] normalni arb j.
Bilirubin kvalita [U_BILI] negativni
Moc sediment U_CH+M
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Moc 81775
Pouzita metoda prutokovd cytometrie nebo mikroskopie, supravitdlni barveni

Platnost od 12.11.2024 LP str. 48/73




OKBD — Pracovisteé klinické biochemie a diagnostiky Broumov

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Odebirany material

nativni mo¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

Moc¢ maximalné do 2 h po vymoceni do laboratore.

Mikroskopicky dalsi diferenciace valcU, epitelii, krystalt. Mikroskopicky
lze bakterie, kvasinky, spermie, trichomonddy a tripelfosfaty stanovit
pouze semikvantitativné.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Zkratka Meze Jednotka
normal patol

Prutokova cytometrie

Erytrocyty [U_ERY.] <10 >20

Leukocyty [U_LEU.] <20 >30

Epitele ploché [U_EPIp] <6 >30

Epitele malé kulaté [U_EPIk] <6 >30 10°/]

Valce hyalinni [U_VALh] <2 >4

Valce patologické [U_VALp] 0 >1

Bakterie [U_BAKT] <100 >100

Kvasinky [U_KVAS] <25 >25

Mikroskopie

Erytrocyty [U_ERYm] <10 >20

Leukocyty [U_LEUm] <20 >30

Epitele ploché [U_EPIm] >30

Epitele malé kulaté [U_EPKUm] >30 10%/1

Valce hyalinni [U_VALHmM] 0 >4

Valce patologické diferenciace 0 >1

Bakterie [U_BAKm] nelze kvantifikovat arbj.

Kvasinky [U_KVAm] nelze kvantifikovat

Krystaly, spermie, hlen a dalsi nelze kvantifikovat, vydavany v arb. jednotkach.

Hodnoty mezi hodnotami normalnimi a patologickymi jsou hrani¢ni

Mocovy sediment dle Hamburgera

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc¢

81325

Pouzita metoda

mikroskopie

Odebirany material

sbirana mo¢
doba sbéru 3 h (6:00 —9:00 hod.)
Viz kapitola 4.9.5a 7.

Odbér do

Cely objem moci v Cisté plastové (sklenéné) nadobé

Poznamka k odbéru

Material do 60 min po ukonceni sbéru do prislusné laboratore. Dbejte na
fadné uzavieni sbérné nadoby. Nutno dodrzet sbérné obdobi (povolené
rozmezi 2,5-3,5 h), na zddanku uvést prfesné na minuty.

Dostupnost Po—Pa
Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Erytrocyty <35,0 erytrocyty/s
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Leukocyty <70,0 leukocyty/s
Valce hyalinni <1,0 valce/s
Valce granulované 0 valce/s
Vialce leukocytové 0 valce/s
Hustota 1015-1200 kg/m3
Bilkovina <0,15 g/l
Mocovina / Urea S_UREA
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81621/ 81137 03085

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Vzorky od nékterych pacientd s monoklonalnimi gamapatiemi mohou
vykazovat falesné zvyseni vysledka.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 1,8-6,4
1-10 3,2-7,9
10-18 d 3,9-7,5 mmol/I
?3,2-6,4
dospéli 3,2-8,2

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Mocovina v moci

U_UREA, fU_UREA

Biologicky material

Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc¢

81621/81137 03087, 03081

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

nativni nebo sbirana moc¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moci uvedte Udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Pozor na bakteridlni kontaminaci.

Vypocet odpadu mocoviny: fU UREA = U _UREA x U_OBJ. / 1000
Automaticky vypocet pfi dodani Udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér
provadén 12 h, vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka

Sbiranad mo¢ dospéli 430-710 mmol/24 h
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Mocovina v moci — odpad katabolického dusiku

fU_NVYP

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc

PouZitda metoda

vypocet

Odebirany material

sbirana mo¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

Uved'te Udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Vypocet odpadu katabolického dusiku: fU_NVYP =U_UREA x U_OBJ. (za
24 h) x 0,0336 + neméfritelné ztraty (1-2 g N/24 h)

Pfi bilan¢nim sledovani dusiku v organismu lze jeho pfijem vypocitat ze
vztahu 1 g N odpovida 6,25 g bilkovin.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
fU_NVYP <10 g/24 h
Myoglobin S_MGLB
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 93135 07457

Pouzita metoda

chemiluminiscence

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Hemovy protein, casny (nespecificky) marker nekrézy myokardu.
Vyznam pro diagndzu reinfarktu, hodnoceni reperfuze po trombolyze.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dni po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
3,0-110 pg/|

NT-proBNP — natriureticky (pro) peptid S_NTpBNP

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Plazma, sérum 81731 26739

PouZitda metoda

chemiluminiscence

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

U neakutnich stavli pacient nejméné 30 min pred odbérem leZet.
Neaktivni prohormon aktivujici systém renin-angiotenzin-aldosteron.
Ukazatel levostranného srdecniho selhdvani svysokou prediktivni
hodnotou u akutniho i chronického selhani. Vyznam v diferencidlni
diagnostice dusnosti. Interference mizZe zpUsobit pfitomnost biotinu.

Nezaménovat stanoveni ze séra a plazmy — u téhoz pacienta jeden druh
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

materialu.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dni po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka

Podezf. na chronické
srdecni selhavani — <75 <125
nepravdépodobné >75 <450
selhani ng/I

Podezf. na akutni
srd. selhavani — nizka <300
pravdépodobnost

Pfepocet jednotek pmol/l = ng/l x 0,118

Osmolalita S_OSM.
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81563 02592
Pouzita metoda kryoskopicka osmometrie

Odebirany material | vendzni krev

Odbér do sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér

plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Dostupnost —rutina | 24 x 365

Doordinace do 24 h po odbéru

Referencni meze vék Meze Jednotka

285-295 mmol/kg

Referencni meze biochemickych a farmakologickych metod, Kotaska a kol. 2023

Osmolalita v moci U_OSMm., fu_OSM
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Moc 81563 02595, 02591
Pouzitd metoda kryoskopicka osmometrie

Odebirany material nativni nebo sbiranad moc

Odbér do mocova zkumavka 10 ml

Pozndamka k odbéru | U sbhirané moci uvedte udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Vypocet odpadu: fU OSM = U_ OSM x U_OBJ. / 1000 Automaticky
vypocet pfi dodani udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér provadén
12 h, vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace nelze
Referencni meze vék Meze Jednotka

50-1400 mmol/kg

Referenéni meze biochemickych a farmakologickych metod, Kotaska a kol. 2023

Protein / Kreatinin (PROTCR) gU_PROTCR

Biologicky material | Kéd vykonu rutina/statim | NCLP
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Moc¢ nativni

| 11596

PouZita metoda

vypocet

Odebirany material

prvni ranni moc

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

Pomér Protein/Kreatinin v moci informuje orientacné o proteinurii, lze
jej pouzit i v pfipadech nekvantitativniho sbéru moce nebo v pripadech
pochybnosti o spravnosti sbéru.

Automaticky vypocet pti poZzadavku stanoveni kreatininu a celkové
bilkoviny z nativni mo¢e qU_PROTCR = Un_PROTn / Un_KREAN

Dostupnost Po—-Pa

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
<15,0 g/mol

Doporuceni Ceské diabetologické spole¢nosti, Ceské nefrologické spole¢nosti a CSKB

Prostaticky specificky antigen — celkovy / PSA

S_PSA

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Sérum

93225 07510

PouZitda metoda

chemiluminiscence

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér

Poznamka k odbéru

Neordinujte 2 tydny po mechanickém drazdéni prostaty a biopsii,
separace do 4 h od odbéru vzorku.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
<50 let <2,5
50-60 <3,5 ug/|
60-70 <4,5
>70 <6,5

V pripadé hodnoty PSA 3—-12 pg/l je automaticky doordinovano stanoveni fPSA (PSA volny),
pokud ordinujici Iékat neurcil jinak a pokud se nejedna o screening.
Doporuceni k vyuziti nadorovych markeru v klinické praxi, Klin. Biochem. Metab., 22 (43), 2014,

No.1, p. 22-39

Prostaticky specificky antigen — volny / fPSA S_PSAV
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum 81227 02768

PouZitda metoda

chemiluminiscence

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzaveér

Poznamka k odbéru

Neordinujte 2 tydny po mechanickém drazdéni prostaty a biopsii.
Izolovany vysledek volného PSA ma jen omezeny vyznam — hodnotte
zasadné s ohledem na hodnotu celkového PSA (PSA kvocient). Separace
do 4 h od odbéru vzorku.
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dni po odbéru

Referencni meze vék Meze Jednotka
pg/|

Prostaticky specificky antigen — kvocient q_PSA

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Sérum 05117

Pouzitd metoda vypocet

Odebirany materidl | vendzni krev

Odbér do sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér

Poznamka k odbéru | (S_fPSA/S_PSA))

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dnt po odbéru

In’terpretace vék Meze Jednotka

vysledku

Normalni nalez >0,20

Seda zona., benigni 0,11-0,20

hyperplazie prostaty 1

Vysgke riziko <011

karcinomu prostaty

Punktat — kvantitativni vysSetieni

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Punktat

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

punktat hrudni, bfisni, kloubni, z cysty atd.

Odbér do

Cista plastova zkumavka bez aditiv s uzavérem
sérova zkumavka bez gelu: Vacuette, plast 6 ml, ¢erveny uzavér

Poznamka k odbéru

Vétsinu stanoveni rusi arteficidlni primés krve. Dalsi pfipadné analyzy
na pozadani.

Dostupnost

24 x 365

Doordinace

nelze

Dostupné analyzy:

pH, cholesterol, a-AMS, LD, celkova bilkovina, albumin, glukdza + dalsi na vyzadani

Lightova kritéria pro rozliSeni exsudatu a transudatu

Hlavni kritéria Exsudat Transudat
CB pomér (punktat / sérum) q_PUCBSCB >0,5 <0,5

LD pomeér (punktat / sérum) q_PULDSLD >0,6 <0,6

LD >4,80 pkat/|

Pomocna kritéria

Cholesterol >1,55 mmol/I <1,55 mmol/I
Cholesterol — pomér (punktat / sérum) >0,3 <0,3
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Albumin — rozdil (sérum — punktat) |

<12,0 g/I | >12,0 g/I

K uréeni vypotku jako exsudatu staci spInéni 1 kritéria, je nutno dodat i vzorek krve.

Sodny kation / Na* S_Na..
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81593/ 81135 02503

Pouzita metoda

neprimé ISE

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér
plazma vyluéné Li-heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny
uzaver

Poznamka k odbéru

Vzorky vystavené plsobeni benzalkoniovych soli, které se vyskytuji v
nékterych krevnich katetrech, zpUsobuji faleSné zvysené hodnoty

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 8 h od odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
1-18 139-146
Yy mmol/I
dospéli 136-145

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Sodny kation v moci

U_Na.., fU_Na..

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc¢

81593/ 81135 02508, 02497

Pouzitda metoda

neprimé ISE

Odebirany material

nativni nebo sbirana moc¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moci uvedte udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Vypocet odpadu Na™: fU_Na = U_ Na x U_OBJ. / 1000 Automaticky
vypocet pfi dodani udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér provadén
12 h, vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referencni meze Vék Meze Jednotka
Sbirana mo¢ 40-220 mmol/24 h
Teofylin S_TEOF
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 99137 14721

PouZitda metoda

imunoturbidimetrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru
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Dostupnost

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

24 x 365

Doordinace

do 2 dni po odbéru

Referencni meze

vék Meze Jednotka

0—-30 min pred
podanim

8-15 mg/I

Prepocet na umol/l = mg/l x 5,55
Podle IKEM, dle doporuceni klinického farmakologa ONN

Transferin

S_ITRF

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Sérum, plazma

91137 03016

PouZitda metoda

imunoturbidimetrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Stanoveni transferinu je nutné pti vypoctu vazebné kapacity Zeleza.

Transport Fe: diagnostika anémii, zvySeny v gravidité. Negativni
reaktant akutni faze.
Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
d 2,15-3,65
g/l
?2,50-3,80
Triacylglyceroly / TAG S_TAG
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81611 03025

Pouzitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzaveér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Pfed odbérem 12 h nejist, nepit alkohol. Interference zplsobuje
kyselina askorbova.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 2 dni po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
<1,70 mmol/I

Spolecné stanovisko Ceskych odbornych spole¢nosti ke konsenzu EAS a EFCCLM

Troponin I hs / TNIH_

S_hsTnl

Biologicky material

Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Sérum, plazma

81237 16219

PouZitda metoda

chemiluminiscence

Odebirany material

vendzni krev
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Odbér do

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Nezaménovat stanoveni ze séra a plazmy — u téhoz pacienta jeden druh
materialu.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 24 h po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
g 0-53
dospéli Q plazma 0-34 ng/l
@ sérum 0-39
dle kritérii ESC / ACC
Ttihodinovy protokol NSTEMI viz pfiloha 9.3
TSH / Tyreostimulaéni hormon / tyreotropin S_TSH
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 93195 07642

Pouzita metoda

chemiluminiscence

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Zakladni ukazatel (1. volba) v diagnostice tyreoidalni dysfunkce.
Sérum by mélo byt fyzicky oddéleno od bunék co nejdfiv, nejpozdéji
vsak 2 h po odbéru.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
1M-2 0,87-6,15
2-12 0,67-4,16 mu/I
12-20 0,48-4,17
>20 0,55-4,78

Pfi hodnoté TSH <0,5 mU/I nebo >5,0 mU/I mize byt automaticky doordinovano stanoveni fT4
na zakladé pozadavku ordinujiciho Iékare.

Vapnik / Ca S_Ca..
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81625/ 81139 01224

Pouzita metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, éerveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 2,20-2,84 mmol/I
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

1-14 2,25-2,69
14-18 d 2,30-2,77
?2,20-2,62

dospéli 2,18-2,60

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Vapnik ionizovany - vypocteny S_Calv
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 12606

Pouzita metoda

vypocet

Odebirany material

vendzni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Pro vypoclet je potfebné stanoveni celkového Ca a celkové bilkoviny.
(97,2 xS_Ca)/ (S_PROT + 116,7)

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dni po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1M 1,40-1,50
mmol/I
1M-150 1,15-1,27

Vnitfni prostfedi, Jabor a kol. 2008

Vapnik v moci

U_Ca.., fU_Ca..

Biologicky material

Koéd vykonu rutina/statim NCLP

Moc¢

81625

01226,01218

PouZitda metoda

absorpcéni spektrofotometrie

Odebirany material

nativni nebo sbirana moc¢

Odbér do

mocova zkumavka 10 ml

Poznamka k odbéru

U sbirané moci uvedte Udaj o diuréze s presnosti na 10 ml.

Vypocet odpadu Ca: fU_Ca = U_Ca x U_OBJ. / 1000 Automaticky
vypocet pfi dodani udaje o diuréze za 24 h. Pokud je sbér provadén
12 h, vypocet se provede dle upraveného vzorce.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace nelze

Referen¢ni meze vék Meze Jednotka
Sbirana mo¢ 2,50-7,50 mmol/24 h
Vapnik korigovany na albumin - vypocteny gS_Ca-korig
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 53191

PouZitda metoda

vypocet

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzaveér
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Automaticky vypocet pfi souCasném pozadavku stanoveni Ca a
albuminu ze séra/plazmy S_Ca + 0,020 (41,3 — S_ALB). Vysledek fika,
jakou by mél pacient hodnotu vapniku, kdyby byla korigovana hodnota
albuminu na hodnotu standardni koncentrace albuminu. Toto stanoveni
je zvlast prinosné pro pacienty svyrazné abnormalnimi hodnotami
albuminu.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 2,20-2,84
1-14 2,25-2,69
14-18 g 2,30-2,77 mmol/I
?2,20-2,62
dospéli 2,18-2,60
Vazebna kapacita Zeleza S_FeVK
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81629 02988

Pouzitda metoda

vypocet

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Vypoctovy parametr ze sérové/plazmatické hodnoty transferinu a Zeleza

Dostupnost

24 x 365

Doordinace

do 2 dnt po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 37,2-82,0
1-18 48,5-76,1 pumol/I
>18 45,0-72,0

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

Zelezo S_Fe..
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Sérum, plazma 81641 01781

Pouzita metoda

absorpcni spektrofotometrie

Odebirany material

venozni krev

Odbér do

sérum: Vacuette, plast/gel 5 ml, ¢erveny uzavér
plazma heparinova: Vacuette, Li-He/plast/gel 5 ml, zeleny uzavér

Poznamka k odbéru

Hemolyza muze zpUsobit falesné zvysené vysledky.
Vyznamny cirkadianni rytmus — odebirejte pouze v rannich hodinach.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 2 dnt po odbéru
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

Referencni meze Vvék Meze Jednotka
0-1 2,7-21,3
1-14 2,9-27,6
d7,7-34,2
14-18 ! ! 1/
Q4,1-29,4 umol/
. d 11,6-31,3
dospéli
?9,0-30,4

Hodnoty pro déti dle Pediatric Reference Intervals for 32 Routine Biochemical Markers on the
Siemens Healthineers Atellica CH Analyzer

HEMATOLOGICKE METODY

Pro hemokoagulacni vySetreni plati:

e co nejsetrnéjsi odbér, co nejkratsi zatazeni koncetiny z divodl aktivace koagulace a
zkresleni zvlasté u détskych pacient(l, pokud pozorujeme krevni srazeniny na jehle, ve
zkumavce, nema cenu vysetieni viibec provadét.

* Nikdy nenahfivat koncetinu!!!

® Neodebirat pfi febriliich, infekénich stavech, pokud neni nutné

® Nelze ocekdvat zmény v koagulacnich parametrech dfive jak za 2 h, proto neopakujte
hodinové, pokud neni dramaticka zména stavu, ¢i masivni substituce transfuznimi
pripravky ¢i krevnimi derivaty, vidy rozhoduje klinicky stav pacienta.

e Na zadance uvadét, zda ma pacient antitrombotickou lécbu a jaky typ. Dle
doporuéeni Ceské hematologické spoleénosti jsou nastaveny odligné kritické intervaly
pro pacienty s [éébou nebo bez ni.

Podrobnosti k jednotlivym vySetfenim viz Laboratorni pfirucka OKHTS na webovych
strankach ONN.

Aktivovany parcialni tromboplastinovy test / APTT P_APTi

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Plazma 96621 03456, 03461, 03465
Pouzitd metoda koagulacni metoda s optickym principem detekce

Odebirany materidl | vendzni krev — nesrazliva

Odbér do nesrazliva krev: Vacuette, plast/Na-citrat 2 ml, modry uzaver

Poznamka k odbéru | Vzorek bez heparinu by mél byt zpracovan nejdéle do 4 h od odbéru,
vzorky s heparinem nutno centrifugovat do 1 h od odbéru. Uchovavat
pfi 15-25 °C!

Vysledek se vydava jako cas srazeni vysetfované plazmy v sekundach
(P_APTT), cas srazeni kontroly (P_APTk) a jejich vzajemny pomér —
index (P_APTi).

Aktivovany parcialni tromboplastinovy test (APTT) je zakladni koagulacni
test, ktery patfi mezi skupinové testy. Monitoruje vnitini koagulacni
systém (faktory XlI, XI, IX, VI, prekalikrein a vysokomolekularni
kininogen).

Hodnoty APTT zkresluji vysoké hladiny bilirubinu, triacylglycerold,
volného hemoglobinu.

Dostupnost 24 x 365
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Doordinace

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

S heparinem do 1 h po odbéru, bez heparinu do 4 h po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka
P_APTT dospéli 22,1-28,1 s
0-1M 0,80-1,50
1M-1 0,80-1,30
P_APTi 1-11 0,80-1,20 1
11-16 0,80-1,30
>16 0,80-1,20
Doporuéeni CHS
D-dimery (FEU) — kvantitativné P_DDfeu
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Plazma 96515 16432

Pouzita metoda

Imunoturbidimetrie

Odebirany material

vendzni krev — nesrazliva

Odbér do

nesrazliva krev: Vacuette, plast/Na-citrat 2 ml, modry uzaver

Poznamka k odbéru

Vzorek by mél byt zpracovan do 2 h od odbéru. Uchovavat pfi 15-25 °C!
Interferuje s antifibrinolytickou lé¢bou, revmatoidnim faktorem a pfi
pooperacnich stavech.

D-dimery slouZi jako ukazatel aktivované fibrinolyzy. Hladina D-dimer(
se zvySuje u koagulacné aktivnich stavl (soucasné s koagulaci je
aktivovana fibrinolyza) — Cerstvé tromboembolické prihody, hluboké
Zilni trombdzy a DIC. ZvySené hodnoty D-dimerU jsou po operacich,
urazech, po porodech, fyziologicky béhem gravidity. Hrani¢ni hladiny
mohou byt pfitomny u cirhdzy jater nebo u malignit, proto je nutné

posuzovat hranicni a lehce zvysené hodnoty v kontextu s
anamnestickymi udaji.

Dostupnost 24 x 365

Doordinace do 4 h po odbéru

Referencni meze Vék Meze Jednotka

Doporuéeni CHS

Fibrinogen P_FIBR

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Plazma 96325 01762

Pouzita metoda

fotoopticka metoda detekce koagula

Odebirany material

venozni krev — nesrazliva

Odbér do

nesrazliva krev: Vacuette, plast/Na-citrat 2 ml, modry uzavér

Poznamka k odbéru

Vzorek by mél byt zpracovan do 2 h od odbéru. Uchovavat pfi 15-25 °C!
Snizené hodnoty mohou byt u vrozenych hypo-, dys-, afibrinogenémii.
Ziskané deficity se zjistuji pfi vyznamné aktivaci fibrinolyzy (konzumpéni
koagulopatie, fibrinolytickd 1é¢ba) nebo nedostatecné produkci (jaterni
choroby s postizenim parenchymu) nebo zvySenych ztratach (akutni
Sokové stavy, hemorrhagie, popdleniny apod.) ZvySené hodnoty se
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

zjistuji pti zanétlivych a neoplastickych onemocnénich, prechodné pfi
akutnich stavech (operace, traumata, akutni infarkt myokardu apod.),
dale v téhotenstvi. Fibrinogen je proteinem akutni faze. Hladina
fibrinogenu mirné stoupa s vékem.

Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 4 h po odbéru
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-1 1,50-3,40
1-6 1,70-4,00
6-11 1,55-4,00 g/l
11-16 1,55-4,50
16-18 1,60-4,20
>18 1,80-4,20
Doporuceni CHS
Krevni obraz B_KO7
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Krev 96163 20662

Pouzitda metoda

hydrodynamicka fokusace, prGtokova cytometrie s polovodicovym

laserem, kolorimetrie

Odebirany material

venozni krev — nesrazliva

Odbér do

Vacuette, plast/K;EDTA 2,0 ml, fialovy uzavér

SARSTEDT S-Monovette, plast/ThromboExact 2,7 ml, rlZovy uzavér —
méreni KO v ThromboExact se pouZiva k vySetieni poctu trombocytl u
pacient( s podezienim na pseudotrombocytopenii zplsobenou K3EDTA.

Poznamka k odbéru

Vzorek by mél byt zpracovan do 5 h od odbéru.

Nelze analyzovat vzorky srazené a vyrazné lipemické. V pripadé vyrazné
patologie, podezieni na pfitomnost patologickych nebo atypickych
bunék ¢i nevydani vysledku analyzatorem se postupuje podle
hematologem schvalenych postup(.

Vysetfované parametry: WBC (leukocyty), RBC (erytrocyty), HB
(hemoglobin), HCT (hematokrit), MCV (stfedni objem erytrocytl), MCH
(barvivo erytrocytl), MCHC (stfedni barevnda koncentrace), RDW
(distribucni krivka erytrocyt(), PLT (trombocyty), MPV (stfedni objem
trombocytl), PDW-SD (distribuéni kfivka trombocytld), P-LCR
(makrotrombocyty), RETa (retikulocyty absolutni pocet), RETr
(retikulocyty relativni pocet), IRFMH (pomér stfedné a vysoce nezralych
retikulocytll), MCHR (hemoglobin v retikulocytech).

Dostupnost 24 x 365
Doordinace nelze
Referenéni meze Vék | Meze | Jednotka
Leukocyty/ WBC B_LEU.
1D 9,4-34,0 10°/I

1D-1T 5,0-21,0

1T-2T 5,0-20,0

2T-6M 5,0-19,5
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

6M-2 6,0-17,5
2-4 5,5-17,0
4—-6 5,0-15,5
6—8 4,5-14,5
8-15 4,5-13,5
>15 4,0-10,0
Erytrocyty/ RBC B_ERY.
0-4D 4,0-6,6
4D-2T 3,9-6,3
2T-1M 3,6—6,2
1M-2M 3,0-5,0
2M-3M 2,7-4,9
3M-6M 3,1-4,5
6M-2R 3,7-5,3 10'%/I
2-6 3,9-5,3
6-12 4,0-5,2
12-15 c 4,5-5,3
?4,1-5,1
15 ¢ 4,0-5,8
?3,8-5,2
Hemoglobin/ HB B_HB..
0D-4D 145-225
4D-2T 135-215
2T-1M 125-205
1M-2M 100-180
2M-3M 90-140
3M-6M 95-135
6M—2R 105-135 g/
2-6 115-135
6-12 115-155
12-15 c 130-160
>15 c 135-175
>12 ?@120-160
Hematokrit/ HCT B_HCT.
0D-4D 0,450-0,670
4D-2T 0,420-0,660
2T-1M 0,390-0,630
1M-2M 0,310-0,550
2M-3M 0,280-0,420
3M-6M 0,290-0,410
6M-2R 0,330-0,390 1
2-6 0,340-0,400
6-12 0,350-0,450
1915 & 0,370-0,490
?0,360-0,460
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Oblastni nemocnice Nachod a.s.

¢ 0,400-0,500
>15
?0,350-0,470
Stfedni objem erytrovytti / MCV B_MCV.
0D-4D 95,0-121,0
4D-2T 88,0-126,0
2T-1M 86,0-124,0
1M-2M 85,0-123,0
2M-3M 77,0-115,0
3M-6M 74,0-108,0
6M-2R 70,0-86,0
2-6 75,0-87,0 fl
6-12 77,0-95,0
1915 J 78,0-98,0
@ 78,0-102,0
>15 82,0-98,0
Barvivo erytrocytti/ M B_MCH.
1D-4D 31,0-37,0
4D-2M 28,0-40,0
2M-3M 26,0-34,0
3M-6M 25,0-35,0
6M-2R 23,0-31,0 pg
2-6 24,0-30,0
6-12 25,0-33,0
12-15 25,0-35,0
>15 28,0-34,0
Stfedni barevna koncentrace/ MCHC B_MCHC
0-4D 290-370
4D-1M 280-380
1M-3M 290-370
3M-2R 300-360 g/l
2-15 310-370
>15 320-360
Distribucni erytrocytarni kfivka/ RDW B_RDW-CV
0-15 0,115-0,145 1
>15 0,100-0,152
Trombocyty/ PLT B_PLTpr
0-15 150-450 10°/I
>15 150-400
Distribuéni trombocytarni kfivka/ PDW B_PDW.
| >15 | 9,0-17,0 fl
Stfedni objem trombocytt/ MPV B_MPV.
| >15 | 7,8-12,8 fl
Trombocytarni hematokrit/ PCT B_PCT.
| 1,2-3,5 10°
Retikulocyty absolutni poéet/ RETa B_RETa
| 0D-3D | 0,148-0,216
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3D-1M 0,051-0,110
1M-2M 0,052-0,078
2M-6M 0,048-0,088
6M—2 0,044-0,111 10'/1
2-6 0,036-0,068
6-12 0,042-0,070
12-15 0,042-0,065
>15 0,025-0,100
Retikulocyty relativni pocet/ RETr B_RETr
0-3D 0,0347-0,0540
3D-1M 0,0106-0,0237
1M-2M 0,0212-0,0347
2M-6M 0,0155-0,0270
6M-2 0,0099-0,0182 1
2-6 0,0082-0,0145
6-12 0,0098-0,0194
12-15 0,0090-0,0149
>15 0,0050-0,0250
Pomér stiedné a vysoce nezralych retikulocytt/ IRFMH B_RE201
20-40 0,029-0,151
40-60 0,027-0,150 1
>60 0,035-0,189
Hemoglobin v retikulocytu/ RET-He B_EHGB
50-40 ¢ 27,9-33,0
@ 25,7-34,8
4060 & 31,6-36,4 g
@ 24,2-32,4
60 o 31,3-37,4
@ 29,8-36,5

Vysetieni retikulocytll se provadi pri pozadavku ordinujiciho |ékafe nebo se doordinuje
automaticky, pokud je koncentrace hemoglobinu <100 g/| (prvozachyt).
Meze dle doporuceni CHS

KO, diferencidlni rozpocet leukocytli — analyzator B_KOD5
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Krev 96167 20793

hydrodynamicka fokusace, priitokova cytometrie s polovodicovym

Pouzitd metoda . .
laserem, kolorimetrie

Odebirany material | vendzni krev — nesrazliva

Odbér do Vacuette, plast/KzEDTA 2,0 ml, fialovy uzavér
SARSTEDT S-Monovette, plast/ThromboExact 2,7 ml, rlZovy uzavér

Poznamka k odbéru | Vzorek by mél byt zpracovan optimalné do 5 h od odbéru.

Nelze zpracovat vzorky srazené a vyrazné lipemické.

V pripadé patologie, podezieni na pfitomnost atypickych nebo
patologickych bunék a chybové hlasky vydané analyzatorem je nutné
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provedeni analyzy natéru periferni krve mikroskopicky — vzorek je
odeslan na OKHTS v Nachodé.
Méfeni KO v ThromboExact — pouzivd se k vySetieni poctu trombocytl u
pacientl s podezienim na pseudotrombocytopenii zplsobenou K3EDTA.
Dostupnost 24 x 365
Doordinace nelze
Referencni meze Vék Meze | Jednotka
Neutrofily — absolutni pocet B_NEA.
0-1D 4,80-25,40
1D-1T 1,80-11,80
1T-2T 1,50-10,80
2T-1M 1,30-8,80
1M-6M 1,10-9,60
6M-1R 1,30-8,10
1-2 1,30-8,20
2-4 1,30-9,50 10°/!
4-6 1,60-10,10
6—-8 1,90-9,70
8-10 1,90-9,10
10-15 2,00-9,60
>15 2,00-7,00
Neutrofily — pomér B_NE..
0-1D 0,51-0,75
1D-1T 0,35-0,59
1T-2T 0,30-0,54
2T-1M 0,25-0,49
1M-6M 0,22-0,49 1
6M-1R 0,21-0,46
1-2 0,21-0,47
2-4 0,23-0,56
4-6 0,32-0,65
6-8 0,41-0,67
8-10 0,43-0,68
10-15 0,44-0,71
>15 0,45-0,70
Lymfocyty — absolutni pocet B_LYA.
0-1D 2,00-13,90
1D-1T 1,60-10,70
1T-2T 1,90-11,60
2T-1M 2,30-12,90
1M-6M 2,30-13,80
6M-1R 3,10-12,40
1-2 2,90-12,40
2-4 2,20-11,70
4-6 1,60-9,30
6-8 1,30-7,50
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8-10 1,30-6,60
10-15 1,10-6,50
>15 0,80-4,00
Lymfocyty — pomér B_LY..
0-1D 0,21-0,41
1D-1T 0,31-0,51
1T-2T 0,38-0,58
2T-1M 0,46—0,66
1M-6M 0,46-0,71
6M-1R 0,51-0,71
1-2 0,49-0,71 1
2-4 0,40-0,69
4-6 0,32-0,60
6—8 0,29-0,52
8-10 0,28-0,49
10-15 0,25-0,48
>15 0,20-0,45
Monocyty absolutni pocet B_MOA.
0-1D 0,20-3,00
1D-1T 0,20-3,20
1T-2T 0,20-3,00
2T-1M 0,50-2,50
1M-6M 0,10-2,50
6M—-2R 0,10-1,60
2-4 0,60-1,50
4-6 0,50-1,40
6-8 0,00-1,30 10°%/I
8-10 0,00-1,10
10-15 0,00-1,20
>15 0,08-1,20
Monocyty — pomér B_MO..
0-1D 0,02-0,10
1D-2T 0,03-0,15
2T-6M 0,01-0,13
6M—-6R 0,01-0,09 1
6-8 0,00-0,09
8-10 0,00-0,08
10-15 0,00-0,09
>15 0,02-0,12
Eosinofily — absolutni pocet B_ESEA.
0-1D 0,00-1,40
1D-1T 0,00-1,70
1T-eM 0,00-1,40
6M-2R 0,00-1,20
2-4 0,00-0,50
4-6 0,00-1,10 10°/1

Platnost od 12.11.2024

LP

str. 67/73




OKBD — Pracovisteé klinické biochemie a diagnostiky Broumov

Oblastni nemocnice Nachod a.s.

6-8 0,00-1,00
8-10 0,00-0,50
10-15 0,00-1,00
>15 0,00-0,50
Eosinofily — pomér B_EO..
0-1D 0,00-0,04
1D-1T 0,00-0,08
1T-8R 0,00-0,07 1
8-10 0,00-0,04
10-15 0,00-0,07
>15 0,00-0,05
Basofily — absolutni pocet B_BSEA.
0-1D 0,00-0,70
1D-6M 0,00-0,40
6M-15R 0,00-0,30 10°/1
>15 0,00-0,20
Basofily — pomér B_BA..
| 0,00-0,02 | 1
Doporuéeni CHS
Protrombinovy test / Quicklv test (INR, Tromboplastinovy test) INR, P_TQi.
Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP
Plazma 96623 03647

Pouzitda metoda

koagulacni metoda s optickou detekci koagula

Odebirany material

venozni krev — nesrazliva

Odbér do

nesrazliva krev: Vacuette, plast/Na-citrat 2 ml, modry uzaveér

Poznamka k odbéru

Vzorek by mél byt zpracovan do 2 h od odbéru. Uchovavat pfi 15-25 °C!
Vysledek mGze byt ovlivnén vysokou hladinou bilirubinu, triacylglycerol(
a volného hemoglobinu.

Rychly a screeningovy test pro stanoveni poruch v zevnim koagula¢nim
systému. Je vhodny pro zachyceni vrozenych a ziskanych vad v tomto
systému, pro kontrolu ordlni antikoagulacni terapie antagonisty
vitaminu K, pro zjisténi funkce jaterni syntézy pfi jaternich
onemocnénich. Prodlouzeni casu lze zaznamenat i pfi pfitomnosti
specifickych a nespecifickych inhibitord, FDP, pfi lé¢bé vysokymi
davkami heparinu. Fyziologicky je zvySen u novorozenc(.

Vysledek se vydava jako Cas srazeni vySetfované plazmy v sekundach
(P_TQ..), €as srazeni kontroly v sekundach (P_TQk.) a jejich vzdjemny
pomér (P_TQi.). Pro pacienty na antikoagulaéni lécbé antagonisty
vitaminu K se pouziva international normalization ratio INR = pomér
Casu srazeni vySetfované plazmy k Casu srazeni kontroly a vysledek je

korigovan mezinarodnim indexem citlivosti tromboplastinu = ISl
(P_TQINR).
Dostupnost 24 x 365
Doordinace do 6 h po odbéru
Referencni meze Vék | Meze Jednotka
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P_TQ.. >18 9,8-12,1 S
0-1M 0,80-1,50

P_TQ.. 1M-6M 0,80-1,40 1
>6M 0,80-1,20

Doporuceni CHS

Sedimentace erytrocytti / FW B_FW1., B_FW2.

Biologicky material Kéd vykonu rutina/statim NCLP

Krev 09133 01680/01682

PouZita metoda manualni

Odebirany materidl | vendzni krev

Odbér do krev: Vacuette, zkumavka sedimentacni (0,105M citrat sodny), cerny
uzaveér

Poznamka k odbéru | BéZné laboratorni vySetreni, které udava rychlost klesani erytrocytl ve
vzorku nesrazlivé krve. Pfi¢inou rychlejsi sedimentace erytrocytli u Zen
je mensi pocet Cervenych krvinek a zvySena koncentrace fibrinogenu.
Zpracovani do 15 min po odbéru

Dostupnost Po—P3, v pracovni dobé odbérové mistnosti
Doordinace nelze
Referencni meze Vék Meze Jednotka
0-50 72
zalh °3-8 mm/hod
>50 g 3-9
Q7-12
0-50 F 6-10
za2h ?9-15 mm/hod
S50 d 6-20
? 14-28
SLP
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OKBD — Pracovisté klinické biochemie a diagnostiky Broumov
Oblastni nemocnice Nachod a.s.

9.2.

Algoritmus diagnostiky jaternich chorob

[Pouzrrl NEINVAZIVNICH TESTU U PACIENTU SLEDOVANYCH V PRIMARNI PECI NEBO MIMO KLINICKA CENTRA]

Pacienti v riziku chronického jaterniho onemocnéni
v

1. rizikové faktory — metabolicky sy, alkohol, HBV, HCV, RA
2. ALT, AST, GGT, ALP + trombocyty

 _

Metabolické faktory? a/nebo pouze alkohol?

<13
(nizké riziko)

FIB-4 skore (v«

1,3-26
(stfedni riziko)

>2,6
(vwysoké riziko)

'

neni potieba referovat
opakovat za 1-3 roky

< 8 kPa

<F2

elastografie

> 8 kPa
F2,F3,F4

\

- =y

chronického jaterniho onemocnéni

vlrovéylrlgg,aﬂﬂdy

jina etiologie

klinické znamky
pokrocilé jaterni choroby

,DopInéni Doporuéeného postupu Ceské hepatologické spole¢nosti CLS JEP pro diagnostiku a
[é¢bu NAFLD: FIB-4 index — interpretace ziskaného vysledku a doporuceni dalSiho postupu®,
Ceska hepatologicka spole¢nost CLS JEP, 2023

9.3. Protokol NSTEMI
Akutni bolest na hrudi — NSTEMI
MUZI
A. hsTnl < 54 ng/l B. hsTnl 2 54 ng/I C. hsTnl > 270 ng/l
+ symptomy
\ 4 \ 4 :
bolest > 6 h bolest < 6 h |
‘ v :
opakovat stanoveni hsTnl za 3 h |
) ) 7 7
AhsTnl A. <27 ng/l AhsTnl A. AhsTnl I | AhsTnl <20 % B.
! J > 27 ngl/l > 20 % B. : !
bez bolesti, GRACE < 140 | ~ diferencidlni
diferencialni diagnostika vylucuje : dlagnosthkagolestl na
‘ \ 4 \ 4 \ 4 ud

dimise/zatézové vysetieni

invazivni reseni
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Akutni bolest na hrudi - NSTEMI

ZENY

A. hsTnl <34 ng/l

B. hsTnl 2 34 ng/I

C. hsTnl > 170 ng/I

+ symptomy
\ 4 \ 4 :
bolest > 6 h bolest < 6 h I
* \ 4 :
opakovat stanoveni hsTnl za 3 h I
v v v R
AhsTnl A. <17 ng/l AhsTnl A. A hsTnl : A hsTnl < 20% B.
i1l ! =17 ng/l =20 % B. | J
bez bolesti, GRACE < 140 : ~ diferencialni
diferencialni diagnostika vylucuje ;| diagnostika bolesti na
* ' hrudi

A\ 4 A\ 4

dimise/zatézové vySetieni

invazivni reseni
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