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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM VYKONEM

TOTALNi LAPAROSKOPICKE ODSTRANENI DELOHY
A VEJCOVODU, PRIPADNE VAJECNIKU

VazZena pani,

na zakladé ptedchozich vysetieni a po diskuzi Vam doporucil oSetiujici 1ékat provedeni odstranéni
délohy, piipadné vejcovodii a vajecniki laparoskopicky - TLH — totalni laparoskopicka
hysterektomie.

Mate pravo svobodné se rozhodnout o postupu pii poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud jiné pravni
pfedpisy toto pravo nevyluc€uji. K provedeni navrhovaného zdravotniho vykonu je potieba Vaseho
souhlasu. Pro usnadnéni rozhodnuti Vam chceme podat nésledujici informace.

VLASTNi OPERACNi VYKON

V celkové anestezii se pupecni jizvou zavadi laparoskop, tj. opticky pftistroj, ktery umozni pro-
hlédnout panev a dutinu bfi$ni. Zavadi se po naplnéni dutiny bfi$ni kysli¢énikem uhli¢itym. Samotny
operacni vykon se provadi nastroji zavedenymi do bti$ni dutiny z kratkych fezi v podbtisku. Ty
nebyvaji vétsinou delsi nez 1,5 cm. S d€loznim té€lem je vhodné odstranit 1 vejcovody, jako prevence
jejich postizeni v nasledujicich letech. U Zen po piechodu, a nékdy i diive po domluvé, je obvyklym
postupem, ze jsou spolu s déloznim télem a vejcovody odstranény i nefunkcni vajecniky. Déloha se
behem laparoskopie zcela uvolni od okolnich tkédni, odstrani pochvou ¢i se morceluje (rozkraji na
malé kousky) a odstrani z bfi$ni dutiny jednim z kratkych fez{i., nasledné se provede zasiti poSevniho
pahylu laparoskopicky vstiebatelnymi stehy.

Cela operace tedy probihd pouze laparoskopicky. Pii komplikovaném pribéhu operace nebo
nepiiznivém nalezu na orgdnech vnitiniho genitdlu mize byt zménén operacni pristup, ktery si vyzada
otevieni dutiny bfi$ni podélnym nebo pii¢nym fezem na piedni sténé biisni.

Prvni vyhodou je Cisté laparoskopicky ptistup, jizvy na bfise jsou jako po normalni laparoskopii, tzn.
nepatrné po zhojeni. Dalsi vyhodou je minimalni riziko infekce, mensi riziko krevni ztraty. V
porovnani s klasickymi operacemi pacientka poopera¢ni priibeh po laparoskopickych operacich 1épe
snasi, je kratSi dobu hospitalizovana v nemocnici, proces uzdravovani a navrat do normalniho Zivota
jerychlejsi.

NASLEDKY OPERACE

Odstranéni délohy vede samoziejmé k trvalé neplodnosti. JiZ se nikdy neobjevi pravidelné mésicni
krvaceni. Odstranéni délohy nevede ke zvySeni télesné hmotnosti ¢i ke ztraté pocitu Zenskosti. Na
pohlavni zivot, jeho prozitky, nemé operace po zhojeni ( cca 6 tydnil ) zadny vliv. Dojde-li pti operaci k
odstranéni vajecnikili, je vhodna po zvazeni VaSim oSetiujicim lékafem s prihlédnutim k mnoha
okolnostem nahrada jejich funkce ( tabletami, naplastmi).
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MOZNA RIZIKA AKOMPLIKACE

Z4dné pracovité ani Iékai Vam nemiiZe zajistit idealni a nekomplikovany pribéh operace. Vieobecné
komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné velmi tidké. Obcasnym
doprovodnym jevem jsou nepiijemné pocity v oblasti kli¢ni kosti druhy den po vykonu. Jsou
zpisobeny tlakem plynu v duting bti$ni v prib&hu operace. Jsou neSkodné a brzy ustoupi. Pooperacni
prabéh muze komplikovat ,trombdza* (vytvofeni krevnich srazenin v zildich napf. dolnich
koncetin),,embolie” (uzavieni cév krevni sraZzeninou — nejcastéji v plicich). U laparoskopickych
operaci miize vyjimecn¢ dojit k vétsimu krvaceni do dutiny btis$ni, kdy je nutno ve vykonu pokracovat
klasickym fezem v podbtisku. Dalsi mozné komplikace mohou vzniknout pfi podani narkézy, budou
Vam vysvétleny den pied operaci lékafem — anesteziologem. Déle mize dojit k neimyslnému
poskozeni okolnich orgdnt (mocového méchyte, stiev), které si miize vynutit rozsiteni opera¢niho
vykonu.

ALTERNATIVA VYKONU

- odstranéni délohy ¢isté posevnim piistupem

- odstranéni délohy bti$ni cestou

- prosté odstranéni myomu

- sneseni délozni sliznice hysteroskopicky

Alternativy vykonu velmi zavisi na konkrétnich situacich

Vazena pani,

nase stru¢na informace jisté¢ nemuiize byt vycerpavajici. Ptejte se proto, prosim, svého osettujiciho
l1ékare (event. operatéra) na vSechno, co Vas ve vztahu k planovanému vykonu zajima. Ujistujeme
Vs, ze u€inime vse proto, aby Vase operace probehla bez komplikaci.

PROSIM, PTEJTE SE NA VSECHNO, CO SE VAM ZDA DULEZITE!

Primai MUDr. Marek Stiecha
Gynekologicko — porodnické oddéleni
Oblastni nemocnice Nachod a.s.
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Razitko apodpis I¢kare

ProhlasSuji, Ze mi byl nalezité objasnén divod operace a zpiisob jejiho provedeni a byla jsem
obeznamena s moznymi komplikacemi.
Souhlasim s planovanym opera¢nim vykonem.
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Podpis pacientky



