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Příprava pacienta před endosonografií rekta 
 
 
• k vyšetření se dostavte nalačno (6 hodin před vyšetřením nejezte, nepijte a nekuřte); 
 
• 1 hodinu před vlastním vyšetřením Vám bude do konečníku aplikováno salinické klysma či 

roztok Yal, poté se vyprázdněte; 
 

• délka vyšetření: 20 minut;  
 
• po vyšetření nejste limitováni žádným omezením. 
 
 
 
 

• Před příchodem na naše pracoviště se laskavě zaregistrujte v Infocentru v přízemí 
Ambulantního pavilonu A Oblastní nemocnice Náchod. 

• Vyšetření se provádí na Endoskopickém centru Oblastní nemocnice Náchod, Ambulantní 
pavilon A, 4. patro, kde vyčkejte v čekárně. 

 
• Datum vyšetření: 

 
 
  


