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Priprava pacienta Kk vySetreni enteroskopickou kapsli

4 dny pi‘ed vySetienim
e vynechte tyto Iéky : preparaty obsahujici zelezo (Ferronat, Sorbifer, FerroFolgamma apod.)
antacida, lékové formy obsahujici mikropelety ( napf. preparaty s S-aminosalicylovou
kyselinou), 1éky které snizuji motilitu traviciho traktu (spasmolytika, analgetika)

1 den pi‘ed vySetienim
e dopoledne je mozno podavat pouze tekutiny (lehka polévka v poledne ¢i bujon, ¢aj, kdva,
minerdlky, ovocné §tavy), odpoledne jiz nejezte

e s pfipravou zacnéte v 17 hodin, kdy ptfed vySetienim vypijete 2 litry piipravku Vistaprep
(Fortrans). Kazdy ze 2 sackl je tieba rozpustit v 1 litru vlazné vody a vypit v pribchu cca
1 hodiny. V 17 hod. vypijete prvni sacek, v 19 hod vypijete druhy sacek.

V den vySetieni

e dostavte se nala¢no ( 12 hod pfed vykonem nejist, rdno jiz nepit)

e Lk vySetieni si obléknéte nejlépe volné pohodIné obleceni s prednim zapinanim

e vySetfeni zahajujeme v Ambulantnim pavilonu ONN rano v 6:30 hod a vySetieni konci
kolem 15:00 — 17:00 hod téhoZ dne

e bchem vysetieni se mizete volné pohybovat, vykonavat bézné denni aktivity

¢ 1 hodinu po spolknuti kapsle ovétujeme priichod kapsle zaludkem pomoci prohlizece
(v ptipadé, Ze kapsle neopustila zaludek, zavedeme ji do dvanactniku endoskopicky)

e napit se miZete za 2 hodiny po polknuti kapsle ( neperliva voda)

e najist se muzete po 4 hodinach od polknuti kapsle, optimalni je ovSem hladovét celou dobu
vySetfeni)

e vpribéhu vySetfeni nesmite koufit, nesmite pouzivat mobilni telefon. Vyhybejte se i
zdrojiim silného elektromagnetického pole

e MRI - magneticka rezonance : je kontraindikovana pied vylou¢enim kapsle z téla

e Vylouceni kapsle ptfirozenym zpusobem miizete o¢ekdvat za 1-7 dni, v jiném piipad¢ se
obrat'te na Endoskopické centrum

e Pied ptichodem na nase pracovisté se laskave zaregistrujte v Infocentru Oblastni nemocnice
Néchod.

e Vysetfeni se provadi na Endoskopickém centru Oblastni nemocnice Nachod,
Ambulantni pavilon A, 4.patro, kde vyckejte v ¢ekarné.

e Datum vySetfeni :



