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Priprava pacienta pred a po zavedeni PEG

1 den pred vySetienim

e moznd konzumace jidla a piti béhem celého dne bez omezeni

e v pifipadé znamek pomalého vyprazdiovani travici trubice ¢i opakované gastroskopie
z divodu nevyprazdnéného zaludku je mozno podavat dopoledne pouze tekutiny (lehka
polévka v poledne ¢i bujon, ¢aj, kdva, mineralky, ovocné §tavy)

V den vySetieni

vykon se provadi pii hospitalizaci

minimaln¢ 6 hodin ptfed vysetfenim nejezte a nepijte

v den vySetfeni nekuite

dlouhodobé uzivané 1éky lze uzit nejpozdé€ji 3 hodiny pied vySetfenim a zapit malym
mnozstvim vody (do 150ml)

soucasti vysetfeni mize byt i podédni 1€kt s tlumivym uc¢inkem.

¢ u hospitalizovanych nemocnych je nutnosti pfed vykonem zavedeni periferni Zilni linky,
pred odeslanim na vySetfeni vzdy provedeni vySetteni KO + INR , profylaktické podani
ATB

Opatreni po zavedeni PEG

e dokoncit profylaktické podavani ATB.

e hodinu po zavedeni PEGu mozné zahéjeni podavani enteralni nutrice ¢i tekutin
cestou PEG ¢i peroralné. V ptipad€ bolusovych davek zacit od 50ml do 300ml
rozdélenych do 8 davek.

e denné proplachy PEG kanyly 40 ml pitnou neperlivou vodou.

e denni ptevaz Gsti PEG kolem fixa¢niho ter¢iku do vytvotreni stomického kanalu
( 14 dnt).

e vzdalenost fixacniho terée od klize je 2-3mm ( sterilni ¢tverec), oznaceni ¢isla
na kanyle v mist¢ modré fixani svorky nad fixa¢nim terCem je zapsano v
endoskopickém popise. Ter¢ nesmi po 14 dnech byt volny ani té€sny, aby
nedochazelo k volnému pohybu kanyly ¢i podtékani.

e v piipadé kozni reakce kolem fixa¢niho ter¢iku je nutno povolit tercik a provést
péci v okoli vstupu vcetné aplikace lokédlnich ATB.

e kazdych 21 dnl od zavedeni PEG po povoleni fixa¢niho ter¢iku provést rotaci
PEG o0 360 st.kolem dlouhé¢ osy.

e povolovat bilou fixa¢ni svorku na kanyle.

e v piipad¢ komplikaci po zavedeni PEG lze kontaktovat Endoskopické centrum
Oblastni nemocnice Nachod a.s., tel.: 491 601 577

e Datum vySetfeni :



