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INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S OPERACNIM VYKONEM
ZUZENI PREDKOZKY

Vazenirodice,

u Vaseho ditéte byla zjisténa ztzend predkozka, kterou je nutné 1éCit operacné. Pro Vas souhlas s
operaci je potifebné, abyste jiz pfedem méli alespont zdkladni informace o onemocnéni a znali 1
piipadna rizika nebo mozné néasledky onemocnéni a operace. Pied samotnou operaci s Vami bude
jesté hovotit operatér, popt. jiny lékar, pritom Vam dale vysvétli vSechno, co budete chtit védét o
operaci a pravdépodobném priibéhu 1éCby a hospitalizace Vaseho ditéte. Tato pisemna informace Vam
ma pomoci pfi Vasem vlastnim rozhodovani ohledné souhlasu s 1é¢bou a operaci.

ZAKLADNi UDAJE O ONEMOCNEN{

Zuzeni ptedkozky miliZe byt bud vrozené nebo ziskané. U vétSiny chlapcli po narozeni nejde
pfedkozka ptetahovat, jedna se o normalni stav a ma cel chranit povrch Zaludu. S vékem potom
individualné rychle toto zuzeni predkozky povoluje a okolo 2 — 3 let véku lze u vétsiny chlapci
predkozku voln¢ pretahovat. Pokud i po dosazeni 3 let nelze predkozku volné pietahovat, vétSina
chirurgti voli aktivni piistup.

Zpusobu 1écby je vice a zalezi na stupni zizeni predkozky Ziskané zuzeni piedkozky je obvykle
zpusobeno jizvenim otvoru v piredkozce a Casto se objevuje jako nésledek diive prob&hlych zanéti
ptedkozky a zaludu.

DUVOD OPERACE
Umoznit ptetahovani pfedkozky a udrzovéani hygieny Zaludu. V dospélosti pak je moznost obnaZeni
zaludu nutnou podminkou k uspéSnému pohlavnimu styku.

VYSETRENI
Pro vysSetieni zuzeni piedkozky je zcela zasadni klinické vySetieni 1ékarem, hlavné pohledem a
pohmatem. Jind vySetfeni nejsou nutna.

CHIRURGICKA LECBA

Z chirurgickych zptlisobti 1¢¢by se pfi nejizevnatém vrozeném zizeni predkozky voli plasticka uprava,
tzv. ventralni discize, kterd spociva v podélném roztiznuti a pficném sesiti predkozky na jeji dolni
strang vstiebatelnymi stehy.

Tim se otvor v predkozce zvétsi a predkozku pak lze po odeznéni pooperacniho otoku volné
pietahovat.

U ziskaného jizevnatého zuZeni piedkozky je vhodné provést tiplné odstranéni predkozky — obtizku
(cirkumcizi). Pfi obfizce se celd predkozka odfizne a okraje rany se pod Zaludem se$iji k sobé
jednotlivymi vstiebatelnymi stehy. Po uplné obtizce zlistava zalud na cely Zivot obnazeny.

POOPERACNi PRUBEH

Po plastické uprave predkozky je tato po operaci témét vzdy otekla a otok postupné béhem tydne az 10
dnli postupné odezniva. Béhem této doby lze doma Setrné zacit zbytky ptedkozky pretahovat.
Kompletni pfetazeni probéhne nejdéle na prvni kontrole v ambulanci .

Po uplném odstranéni piredkozky byvéa otok minimalni. Obnazeny zalud, kde dochazi ke zméné
povrchu ze sliznice na klizi byva béhem této doby pomérné citlivy a vyzaduje noSeni volnéjsiho
spodniho pradla. Pooperaéni bolesti jsou u déti zietelné mensi nez u dospélych pacientti a navic jsou
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tlumeny 1¢éky, rekonvalescence je rychlejsi. Propusténi domu je vétSinou mozné priblizné druhy az
tfeti den po operaci a navrat do skolky nebo do Skoly je vétSinou mozny asi po tydnu od operace.

KOMPLIKACE

Operace 1 pooperacni pribéh probihaji v naprosté vétsiné bez komplikaci, pfesto nikdy nelze
komplikace zcela vyloucit. Nékteré déti reaguji zarudnutim kiize nebo jinou neptiméienou kozni
reakcina dezinfekéni prostiedky, které je nezbytné pouZit k ptedoperacni dezinfekci kiize. Nejcastéjsi
pooperacni komplikaci po zakrocich na predkoZce byva krvaceni z operacni rany. To je také divod,
pro¢ se vykon provadi za hospitalizace a ne ambulantn¢. Krvaceni se vyskytuje asi u 10 % takto
operovanych déti a témét vzdy ho Ize zvladnout ptilozenim obvazu. Pokud ani opakovana vyména
obvazu krvéaceni nezastavi, je nutné provést oSetfeni znovu v celkové anestézii a krvacejici misto
chirurgicky osetfit. Infekce v rané se vyskytuje jen minimalné. Recidivy zizeni predkozky jsou velmi
malo Casté, ptipadnou recidivu je nutné fesit naslednou operaci.

Vazenirodice,

prejeme si, aby 1écba Vaseho ditéte probéhla nerusené, bez komplikaci a aby se Vase dité mohlo vratit
co nejdiive domtl.

Souhlas rodici ditéte (popt. jiného zakonného zastupce) s vykonem

PaCIEN KA XY oo

Rodné Cislo: oo, [,

jméno piijment
ZAKONNY ZASTUPCE /X/ oottt e e et e

Byl/a jsem srozumitelné sezndmen/a se zdravotnim stavem pacienta/tky a s jeho moznym vyvojem.
Byl/ajsem poucen/a o moznostech vysetieni a 1écby. Byly mi zodpovézeny vSechny mé otdzky, a to
srozumitelné, v€etné vSechrizik ¢i komplikaci.

Prohlasuji, Ze jsem lékaitim nezamléel/a zadné mn€ znamé udaje o pacientoveé zdravotnim stavu, které
by mohly neptizniveé ovlivnit jeho/jeji [écbu nebo ohrozit jeho/jeji okoli, zejména rozsitenim pienosné
choroby.

Souhlasim s navrhovanym postupem Iécby.

Podpis zékonného zéstupce:

VNachod¢ dne.............cooo. .. Ve, hod.

Jmenovkaa podpis I€kate/iky: ...



